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1. MACHOPT PABOUYEH IIPOI'PAMMBI YYEBHOM JUCIUILINHBI
IIM.01 TBopYECKO-UCTIOTHUTEIBCKASA AEATEIbHOCTD

1.1. O6nacTh NpUMeHEeHHUsI TPOrPaMMbI

PaGouas nporpamMmma npogeccuoHaIbHOI'0 MOJYJIS SIBISIETCS YaCThIO OCHOBHOM
npodeccuoHanbHOM 00pa3oBaTenbHON mporpamMmbl B cooTBeTcTBUU ¢ OI'OC CIIO
no cneruanbHocT 52.02.01 HckyccTBo Oanera, kBaudukaiuu «ApTUCT Oanera,
MpernojaBareib» B YaCTH OCBOCHHMS OCHOBHOIO BHJa MNpodhecCHOHATBHOM
NEeSATENbHOCTH « TBOPUECKO-UCTIONHUTENbCKAS JACSITENIbHOCTE» U COOTBETCTBYIOLIUX
npodeccronanbHbix komrereHuui (I1K):
[IK1.1. Ucnonuath  Xopeorpaguyeckuii  pemepryap B  COOTBETCTBHHM  C
IPOrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU U UHANBUAYAITbHO-TBOPYECKUMH OCOOECHHOCTIAMM.
[IK1.2. UcnonHATh pa3iuyHble BUIbI TaHLA: KJIACCUYECKUH, TyITHO-KIACCUYECKU,
HAPOJIHO-CIIEHUYECKUH, HUCTOPUKO-OBITOBOM.
[IK1.3. T'oToBUTH MOpy4yaemMble MapTUHU MOJ PYKOBOJCTBOM pENETUTOpa Mo Oalery,
xopeorpada, banermeiicrepa.
[IK1.4. Co3naBaTh XyJOKECTBEHHO-CIICHMUECKUM 00pa3 B COOTBETCTBUU C
KAHPOBO-CTHJIEBBIMU OCOOCHHOCTSIMU XOpeoTrpaduuecKoro nNpou3BeIeHus.
[IK1.5. Omnpenenarb U UCIMOJIB30BATh CPEJICTBA MY3bIKAJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTU B
KOHTEKCTE Xopeorpadudeckoro oopasa.
[IK1.6. CoxpaHiTh M NOIJEPKUBATh COOCTBEHHYIO BHEIIHIOW (PU3UYECKYI0 U
npodeccroHaabHy0 GopMmy.
IIK1.7. BnageTp KyabTypoWl YCTHOM W TIHCBbMEHHOW peuH, MNpodhecCHOHATHHOM
TEPMHUHOJIOTUEH.

1.2. Heau u 3axaun npogecCHOHATBLHOT0 MOIYJIs — TPeOOBaHUSI K pe3yJibTaTaM
OCBOEHHUSI MOTYJIA
C menbio OBNIAJEHUS YKa3aHHBIM BUJIOM IMPO(EeCCHOHATBLHOW JESITeIPHOCTH U

COOTBETCTBYIOIIUMHU MPO(PECCHOHATBHBIMU  KOMITETCHIIMSIMA B XOJI€ OCBOCHUS
podecCHOHaTBLHOT0 MOTYJISI 00 YJaIOMIUIACS TOJKEH:
HMeTh MPAKTUYEeCKUIl ONbIT:

® WCIOJIHEHUS Ha CIEHE PAa3IMYHBIX BUOB TaHIIA, MPOU3BEJCHUN 0a30BOTO
xopeorpaduyecKkoro pemnepryapa, BXOIAIIETO B MporpamMmy mpodecCHuoHaIbHON
MPAKTUKH XOpeorpaduueckoro y4eOHOTro 3aBeCHUS;

® TIOJIFTOTOBKM KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MApTHUHl TOJ] PYKOBOJICTBOM PEIETUTOPA
o Oanety, xopeorpada, banerMmeicrepa;

® paboTHI B TAHIIEBAIBHOM KOJUICKTUBE;

® y4acTHs B PENETUIIMOHHON padoTe;

® CO37aHUS W BOIUIOIICHUS HA CIIEHE XYJI0KECTBEHHOTO CIICHMYECKOTo 00pasa B
xopeorpadudecKrux MPON3BEICHUSIX;

® WCIOJIHEHUS XOpeorpadmuecKuX MPOU3BEACHUN TEpe 3PUTEIIMHA Ha Pa3HBIX
CIIEHUYECKUX TUIOIAIKAX;

® y4acTHUS B COCTABICHUM KOHIICPTHO-TEMATHICCKUX MPOTPAMM;



® yyacTusi B  OOCYXJEHMHM  BOIPOCOB  TBOPUYECKO-TIPOU3BOJCTBEHHOMN
NEATEIbHOCTH;

yMeTh:
® COo37aBaTh XYJO’KECTBEHHBIM CIIEHMYECKHI o00pa3 B Xopeorpaduueckux
MPOU3BEACHUSAX  KIACCHYECKOro  Hacjleaus,  IOCTAaHOBKAaX  COBPEMEHHBIX

xopeorpadoB, oTOOpakaTb W  BOIUIOIIATh  MY3bIKaJIbHO-XOpeorpaduueckoe
MPOU3BEJICHUE B JIBIKCHUH, XOpeorpadudecKoM TEKCTe, JKeCTe, IUIACTUKE, PUTME,
JMHAMHKE C YI€TOM JKaHPOBBIX U CTHJIMCTHYECKUX OCOOCHHOCTEH MPOU3BEICHNUS;

® JCIONHATHh AJIEMEHTHI W OCHOBHBIE KOMOWHAIIMU KJIACCHUYECKOTO, YyITHOTO,
HApOJHO-CIICHUYECKOTO, HMCTOPUKO-OBITOBOIO  TaHIIEB, COBPEMEHHBIX  BHJIOB
xopeorpaduu;

® JCIONHATh XOpeorpaduyecKrue NapTUU B CHEKTAKISAX W TaHIEBAIbHBIX
KOMIMO3HIIUAX, BXOJIIIMX B  MpPOrpaMMy  NPOPECCHOHATBHOW  MPAKTHKH
xopeorpaduyeckoro y4eOHOTo 3aBEACHHS,

e miepefaBaTh  CTHJEBBIE W JKAHPOBBIE  OCOOEHHOCTH  HCIOJHSEMBIX
XopeorpaduyecKux MpOu3BeICHUN;

® pacrmpeneisaTh CIECHHYECKYIO IUIOIIAIKY, YyBCTBOBATh aHCaMOJb, COXPAaHSTH
PUCYHOK TaHIIA;

® QIaNTUPOBATHCS K YCIOBHSM pabOTBI B KOHKPETHOM XOpeorpadudecKom
KOJIJIEKTUBE, HA KOHKPETHOW CLEHNYECKOH IUIOIIAJIKE;

® BUJIETh, aHAJIN3UPOBATh U UCIIPABIIATH OIINOKH UCIIOJTHEHMS,

® [IOHMMaTh M MCHOJHATH YKa3aHHUs Xopeorpada, TBOpYECKHM paboTaTh Haj
xopeorpaduyeckuM NpOU3BEICHUEM Ha PENETULINY;

® aHANM3MPOBATh MaTepuai Xopeorpapuueckod NapTUH, pojlu B OaJeTHOM
CIEKTaKjie, KOHLUEPTHOM HOMEpe, 3allOMHHAaTb M  BOCIPOU3BOJIUTH TEKCT
xopeorpaduyeckoro Npou3BeACHMUS;

® YYHUTHIBaTh OCOOCHHOCTH 3PUTEIBCKON ayauTopuu (IyOJIMKH) U CLIEHUYECKOH
IUIOIIAIKU MIPU UCIIOJIHEHUH NOPYYaeMbIX MapTHH, poJieil, KOHIEPTHBIX HOMEPOB;

® [PUHUMATh y4acTHUE B COCTABJICHUHU KOHIIEPTHO-TEMAaTHUYECKUX IPOTrpamMMm;

® y4yacTBOBaTb B OOCYXIEHMHM BOIPOCOB TBOPUYECKO-TIPOU3BOACTBEHHOMN
JesITeNIbHOCTH;
3HATh:

e 0a30BbIl xopeorpaduueckuil penepryap U TaHIEBaJbHbIE KOMIIO3UIUH,
BXOJSIIME B MPOrpaMMy NpOPECCHOHATbHON MPAKTUKH XOpEOorpapuuecKoro
y4eOHOTro 3aBEICHHs, MCTOPUIO MX CO3JaHUs U OCHOBBI KOMITO3HUIIMH, CTUJICBBIC
YepTHI U )KaHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

® PUCYHOK TaHIa, 0COOEHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS C TapTHEPAMH Ha CICHE;

e QaJIETHYIO TEPMHUHOJIOTHIO;

® 5JEMEHTHl M OCHOBHbIE KOMOWHAIMHM KJIACCUYECKOTO, AYITHOTO, HApOIHO-
CIICHMYECKOT0, HICTOPUKO-OBITOBOTO TAaHIIEB, COBPEMEHHBIX BHIOB XOpeorpaduu;

® 0COOCHHOCTH TIOCTAaHOBKM KOpIIyca, HOT, PYK, TOJOBBI, TaHIEBaJIbHBIX
KOMOMHALIMKA B pa3MYHBIX BHUAAX TaHLA, BUAbl W TPUEMBl HCIOJHEHHUS TO03,
MPBDKKOB, BPAIICHUH, TIOJACPKEK;



COJIBHBIN U ITAPHBIN TaHEll,
CpeacTBa co3aHus odpasa B Xxopeorpaduu;
OCHOBHBIE CTUJIM Y YKaHPHI TaHIIA;

® NPUHLMIBI  B3aUMOJECHCTBUSA  MY3BIKAJIBHBIX U XOpeorpapuuecKux
BBIPA3UTEIIBHBIX CPELCTB;

e 00pa3lbl KJIACCUYECKOT0 HACIEIUs U COBPEMEHHOT0 OAJIETHOTO penepTyapa;

® BO3MOXXHBIE OLIMOKM HCIOJHEHHUS XOpeorpaduyeckoro TeKCTa pPa3IHYHbIX
BUJIOB TaHIa;

e crenualbHYIO JIUTEpaTypy no npodeccuu;

® OCHOBHBIC MCTOIbI peHeTHHHOHHOfI pa6OTBI, OCHOBHBIC JOTallbl Pa3BUTUA
0aJieTHOrO HUCIIOJIHUTCIBCTBA,

e 0a30Bble 3HAHUSI METO/IOB TPEHAXXa U CAMOCTOSITEIbHON pabOThl HAJl MAPTHEH.

1.3. PexoMeHayemMoe KOJIMYECTBO YaCOB HA 0OCBOeHHUe padoueii mporpammsbl ITM.
01:
Bcero 3686 yacoB, B TOM YHCIIE:
MaKcHMallbHas yueOHasi Harpy3ka oOyuyatoierocsi 3686 yacoB, B TOM 4YHCIIE:
e o0s3aTenbHas ayquTOpHas yueOHas Harpy3ka oOydarorierocst 3686 4acos;
® caMOCTOsTEeNbHAs paboTa 00yJaronerocsi — He mMpeIyCMOTpeHa.

1.4. VILOIl. UcnionnuTenbckas npaktuka 614 yacos.
1.5. TII1.01 TBopuecko-ucnoHUTENbCKAs TpakTika 309 yacos.



2. PE3YJIBTATBI OCBOEHUS ITPOPECCUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

Pe3ynpTaThl OCBOE€HHS NPO(ECCHOHATBHOTO MOAYJS SBISETCS OBIAJICHUE
oOydaromMMHUCS  BHJIOM  NPOPECCUOHANBHOW  NEATENbHOCTH  «TBOpUYecKo-
UCIIOJIHUTEIbCKASL JIEATeNbHOCTE», B TOM uucie npodeccuoHanbubiMu (IIK) u
ob6mumu (OK) koMneTeHIUIMU:

Kon HaumeHnoBaHue pe3ysibTaTa 00y4eHHs

IIK 1.1. | UcnonusATs Xopeorpadudeckuii penepryap B COOTBETCTBUU C IPOTPAMMHBIMU
TpeOOBaHUSMU Y UHIUBUYaIbHO-TBOPYECKUMU OCOOCHHOCTSIMHU.

K 1.2. | McnonHATh pa3nuyHbie BUIbI TAHUA: KIACCUYECKUH, Ty3THO-KIACCUUYECKUU,
HapOHO-CIIEHUYECKUN, NUCTOPUKO-OBITOBO.

IIK 1.3. | T'oToBUTH NOpyYaeMble MAPTUU MOJT PYKOBOJCTBOM PENETUTOpPA MO OaleTy,
xopeorpada, barermeiicrepa.

IIK 1.4. | Co3maBarh Xy/10KECTBEHHO-CIIEHUYECKUN 00pa3 B COOTBETCTBUU C KaHPOBO-
CTHJIEBBIMU 0COOEHHOCTSIMH XOpeorpapuueckoro Nponu3BeIeHusI.

IIK 1.5. | OnpeaensTe ¥ UCHOJIb30BaTh CPEACTBA MY3bIKAJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpasa.

IIK 1.6. | CoxpaHATh U NOJEPKUBATH COOCTBEHHYIO BHEUTHIOIO (PU3UUECKYIO U
npodeccuoHaNbHY0 GopMmy.

IIK 1.7. | Bnagets KyabTypoil yCTHOW U MHUCbMEHHOM peuH, MpodeccnoHalIbHOM
TEPMUHOJIOTHEM.

OK 1. | [lonumarp CyliHOCTb U COIMATILHYIO 3HAUMMOCTH CBOEH Oynyiel nmpodeccuu,
MPOSBJISITH K HEH YCTOMYMBBINA UHTEPEC.

OK 2. | Opranu3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO AESITEILHOCTbD, OTIPEACIATH METO/IbI U CIIOCOObI
BBITIOJTHEHUS TPO(ECCHOHANIBHBIX 3a/1a4, OLIEHUBATh UX 3 (EKTUBHOCTh U KAYECTBO.

OK 3. | Pemars npo0aemsl, OLIEHUBATh PUCKH U IPUHUMATh PELIEHUs B HECTAHIAPTHBIX
CUTYalUsIX.

OK 4. | OcyuiecTBisTh MOUCK, aHAJIU3 U OLIEHKY HH(POpPMAIIU, HEOOX0IUMOM [Tt
IIOCTAHOBKHU U peIIeHUs NMPOo(ecCHOHAIBHBIX 3a/1a4, IPO(PECCHOHATBHOTO U
JMYHOCTHOTO PA3BUTHSL.

OK 5. | Ucnonp3oBaTth HHPOPMALMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOIMH JJIS
COBEpPILIEHCTBOBAHUS NPO(PECCHOHAIBHON AEATENbHOCTH.

OK6. | PaGotath B KoJUIeKTHBE, 3(p(peKTUBHO 00LIAThCA C KOJIEraMH, PYKOBOJICTBOM.

OK 7. | CraButh L€y, MOTUBUPOBATH AEATEIbHOCTD IIOJYMHEHHBIX, OPIraHU30BbIBATL U
KOHTPOJIMPOBATh UX PabOTy C MPUHIATHEM Ha ceOs OTBETCTBEHHOCTH 32 PE3yJbTaT
BBITNIOJIHEHN S 3aJaHHUH.

OK 8. | CaMoCTOSTENBHO ONPENeIATh 3a4a4K MPO(HEeCCUOHATBLHOIO ¥ IMYHOCHOTO Pa3BUTHSA,
3aHUMAaTbCs CaMOOOPa30BAHUEM, OCO3HAHHO IJIAHUPOBATH MOBBIILICHHE
KBTI (UKALIUH.

OK 9. | OpueHTHpoBaThCs B YCIOBUAX YACTOM CMEHBI TEXHOJIOTUH B MPO(eCcCHOHATBHOM

JACATCIIbHOCTH




3. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE IPO®PECCHUOHAJIBHOI'O MO Y JIAA

3.1. TeMmaTH4ecKHUil IVIAH NPO(PECCHOHATBHOI0 MOAYJIS

Oobem BPEMCEHH, OTBeIleHHbIﬁ Ha 0CBOCHUEC MCKIUCHUIIJIMHAPHOIO

Kypca (KypcoB) TpakTuka
Oos13aTesbHasA ayTUTOPHAsI ydeOHas CamocrosiTesIbHASE IIpousBoacTBennast
HaunmMenoBanus Bceero yacoB
Konpl pasienon (uaxc. Harpy3kKa o0y4amwuierocs padoTa odyualonierocs (o nmpopuitro
:1§01?oe;:llzg::ﬁ;; npodecCHOHANTBHOT yuebHas . B T.4. B T.4., B T.4., Yueonas, cneunzg:;ocm),
ovoman | M| Beero, | TS | Cpasora | B | “hgera | | ecmmpeorcuompena
Hacos NPaKTHYECKHE (poekT), Hacos (mpoexT), paccpedomouennas
3aHATHS, YACOB 4ACOB YACOB npaxmuxa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
EE };, gg }‘2‘, yﬂ;K.Ol.Ol He mpeyc- e mpeye- HE Ipeyc-
3., 4., TACCHYECKHIL MaTpUBaeTCsA MaTpHUBAETCS
IIK 1.5., IIK 1.6., TaHeI| 2800 2800 2800 MaTr::IBaeT
1IK1.7
K 1.1., IIK 1.2., MJIK.01.02 dy>THo- 225 225 225 He mpeyc- He Mpefayc- | He mpeayc-
IIK 1.3_’ IIK 1_4_, KJaccuYecKum MaTpHUBACTCs MaTpUBaCT | MaTPHUBACTCS
IIK 1.5., IIK 1.6., TaHel e
IK1.7
K 1.1., IIK 1.2., MJ/K.01.03 350 350 350 He mpeyc- He Mpefayc- | He mpeayc-
IIK 1.3_, IIK 1.4., Hapouﬂo— MaTpHUBACTCS MaTpHUBacT MaTpHUBaCTCs 614 309
MK 1.5, [IK 1.6., | cueHnuecKuii ca 6
IK1.7 (xapakTepHbIii)
TaHeI|
NnK 1.1, 11K 1.2., M/IK.01.04 237 237 237 He TIpeayc- HE TIpeAyc- | He mpeayc-
K 1.3., 11K 1.4., HcTopuko-0b1TOBOI MaTpHUBaeTCA MaTpUBaCT | MaTpUBACTCsH
MK 1.5, 1K 1.6., | (ucTopuuecKuii) ot
IK1.7 TaHell
nK 1.1, IIK 1.3., MJIK.01.05 74 74 74 He TIpefyc- He TIpeAyc- | He mpeayc-
HK 1.4_’ HK 1-5-’ COBpeMeHHaﬂ MaTpUBACTCA MaTpUBaCT MaTpPUBACTCA
MK 1.6., IIK1.7 xopeorpadus ol
Bcero: 3686 3686 3686 - - - 614 309




3.2 Conep:xkanue 00y4eHus mo npogeccuoHAILHOMY MOIYJIIO

HaumenoBanue
pa3nesnos
npodgeccHOHAIBLHOTO YpoBenn
Moyt (TIM), Conep:xanne y4eGHOro MaTepuasa, JjadopaTopHble padoThl U NPAKTHYECKHUE 3aHITHS, CAMOCTOSITeJIbHAsI padoTa Oobem OCBOCHMH
MEAKHCIHILTHHADH 00y4aIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOEKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
1 2 3 4
MJIK.01.01 Knaccmueckuid TaHel 2800
1/5 knace 3apauu: nocmaumoska xKopnyca, Hoe, pyK, 20108bl @ IK3epcuce y NAIKU U HA CepeduHe 3and;, HAYATbHOe OCB0eHUE 350
NPBIAHCKO8, NOCHAHOBKA HO2 HA NATbYAX, PA3GUMUe DTeMEHMAPHBIX HABBIKOE KOOPOUHAYUU OBUINCEHULL
Tema 1.1. Dx3epcuc | Coaepranue
y NAJIKH ITpakTH4YecKHe 3aHATHUSA 140 2
1. Demi-plie B I, I, V u IV mo3umusx. 4
2. Battements tendus u3 | mo3uiuu B CTOpOHY, BIEPEN U Ha3asl. 4
3. Battements tendus ¢ demi-plie B | mo3unuu B cTopoHy, Briepén, Hasa. 4
4, Passe par terre nzygaercs depe3 | mO3HUITNIO ¢ OCTAHOBKOM BHITSHYTHIM HOCKOM Ha ITOJTy BIEpEM 1 Ha3al. 4
5. Demi-rond de jambe pa terre. 4
6. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4
1. Battements tendus u3 V mo3umuu B CTOPOHY, BIiepé, Ha3al. 4
8. Battements tendus c demi-plie B V mo3umuu B cTOpOHY, BIiepén, Ha3al. 4
9. Battements tendus jetes u3 | 1 V mo3unwmii B CTOpOHY, BIiepén, Ha3aI. 4
10. | Battements tendus jetes ¢ demi-plie B | 1 V no3unmu B cTOpoHY, BIEpER U Ha3al. 4
Battements tendus pour le pied ¢ | nV mozuriwii;
11. | a) omyckanuem natku Ha |l mo3ummio; 4
0) ¢ onyckanueM 1sITkd Ha |l mosurmro B demi-plie.
12. | Releve lent Ha 45° B cTopoHYy, BIlepén 1 Ha3aI. 4
13. | Battements tendus jetes piques. 4
14. | Battements tendus jetes co crubom mogséma paboTaroliell HOry Ha BBICOTE 25° B CTOPOHY, BIIEPEN U Ha3a]l. 4
15. | Monoxenwue Horu sur le cou-de-pied Briepeau (OCHOBHOE M YCIIOBHOE) U C3aTH. 4
16. | Battements frappes B cropoHy, Bepén 1 Ha3a. 4
17. | Petits battement sur le cou-de-pied (mepeHoc CTOIBI paBHOMEPHBIIA). 4




HaumenoBaHnue

a3/1eJI0B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
18. | Battements doubles frappes B cropony, Bepén u Hasza. 4
19. | Battements fondus B ctopony, Briepén u Haza. 4
20. | Releve na momymansis: o |, 11 v V mosurmsm. 4
21. | Grand plié o I, I, V u IViosumusm. 4
22. | Battements soutenus B cTropoHy, BIEpEn U Ha3a/l. 4
23. | Preparation x rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4
24. | Battements releves lent ma 90° u3 | u V mosuiwii B CTOpoHy, BIIEpEIN Ha3al. 4
25. | Grands battements jetes u3 | u V mo3unuii B cTOpoHy, BIIepén 1 Ha3al. 4
26. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 4
27. | Battements retire. 4
28. | Battements developpes B cropony, Briepén u Ha3a, 4
29. | Battements developpes passe. 4
30. | Rond de jambe par terre na plié en dehors et en dedans. 4
31. | Port de bras mepsoe u Tperbe. 4
32. | Pas de bourree ¢ mepemenoii mor en dehors et en dedans. 4
33. | Pas de bourree suivi Ha momynaneiax B V Mo3UIHIO. 4
34. | Ileperu0bI KopITyca Ha3aJ U B CTOPOHY JIUIIOM K majke B | 1 VIIO3UIIHsIX. 4
35. | [HomymoBopoThI B V MO3UINH € TIEPEMEHOI HOT' Ha TTOTYTaIbIIax. 4
Tema 1.2. Exercice | Copep:xanue
Ha cepequHe 3a1a | IIpaKTHYeCKHe 3aAHATHS: 134 2
1. Demi-plie B I, II, V u IV nosunusx 4
2. Battements tendus u3 I mo3uiuu B cTopoHy, Brepén u Hasaa u ¢ demi-plie 6
3. Passe par terre uepes I mo3uiuio ¢ OCTAHOBKOH BBITSHYTHIM HOCKOM Ha MOJY BIEPEN U Ha3al 4
4. Demi-rond de jambe pa terre, rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 6
5. Battements tendus u3 V nosunmu B CTopoHy, Biiepén, Hasaa u ¢ demi-plie B V mo3uiuu 6
6. Battements tendus jetes u3 [ u V mo3unuii B cropoHy, Briepén, Ha3a, 4
7. Battements tendus pour le pied ¢ | nV no3umwmii: 6
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
a) onmyckaHueM IaTku Ha Il mo3unuio;
0) ¢ onyckanueM naTku Ha Il mosuimio B demi-plie
8. Releve lent Ha 45° B cTopoHy, Briepén 1 Ha3aa 6
9. TMonoxenune Horu sur le cou-de-pied Briepeu (OCHOBHOE M YCITOBHOE) M C3a]IH. 4
10. Battements frappes B cTopony, Briepén 1 Ha3as 4
11. Petits battement sur le cou-de-pied (meperoc cTOIBI paBHOMEPHBIIA) 2
12, Battements doubles frappes B cropony, Bepéz n Ha3an 2
13. Battements fondus B cropony, Briepén u Hazaz 6
14, Releve na momynansmst o I, Il u V nozurmmsm 4
15. Battements soutenus B CTOpOHY, BIIep&n U HA3aa 4
16. Preparation k rond de jambe par terre en dehors et en dedans 4
17. Battements releves lent ma 90° u3 | u V mo3uituii B CTOpOHyY, BIlep&nu Has3al. 6
18. Grands battements jetes u3 I 1 V mo3uiuii B CTOpoHy, Bepén 1 Ha3al. 6
19. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 4
20. Battements developpes B cropony, Briepén u Haza, 6
21, Port de bras nmepsoe, BTopoe U TPEThE. 6
22, Pas de bourree suivi Ha monynaieiax B V HO3UIHIO. 2
23. | Epaulement croise et efface B V u IV nmosunmsx. 4
24. | Port de bras epsoe, Bropoe u Tperbe. 4
o5 OcHOBHBIE O3B! KIIACCHYECKOTO TaHIA: croise, efface, ecarte Bepéx 1 Ha3aj ¢ pykaMu B OONBIINX ¥ MaJICHBKIX 4
" | mo3ax. Paborarorast Hora BHITSIHYTa HOCKOM B TIOJI.
26. | 1,2 u 3 arabesques. Paboraromast HOra BBITSIHYTa HOCKOM B IO 4
27. | Temps lie par terre. 4
28. | Releve na nonynasiiel 1o |, 11 v V no3uimsx Ha BBITSHYTBHIX HOrax U ¢ okoHYaHueM B demi-plie. 4
29. | Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor ¢ okoHuanueM B epaulement en dehors et en dedans. 4
30. | IloBOpoTHI Ha MOMyHANBIIAX BOKPYT ce0sl Ha OTHOM MecTe 1o V mo3utui. (2, 4 moBopoTa). 4
Tema 1.3. Allegro | Coaepxanue
(My3KcKoii Kiiacc) IpakTHYecKkne 3aHATUS 74 2
1. ‘ Temps leve o I, 1l u V nosurusix. 8
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

Changement de pied.

Pas echappe.

Pas assemble B cropony.

Pas jete B cropomny.

Sissonne simple.

Pas balance.

Pas de basque (criennueckas dhopma).

©|o N0~ Wi

Pas nmonpku.

10. | TpaMIuMHHBIC IPHDKKH 110 | TIO3UTHH.

DM (OH|(OH|0CO|00|00| 00|00

Tema 1.3. Allegro
(KeHCKHMH KJ1acc)

Conep:xkanue

HpaKanecmle 3AHATUHA

TN
N

1. Temps leve o I, 1l u V mosurmsix.

Changement de pieds.

Pas echappe.

Pas assemble B cropony.

Pas jete B cropony.

Sissonne simple.

Pas balance.

Pas de basque (cuenmueckas Gpopma).

©|® N0~ W N

Pas moibku.

10. | TpaMruMHHBIE TIPBDKKH 110 | TO3HIHN.

N~ lOOIA~P>

Tema 1.4. Exercice
Ha majbuax

Copep:xxanne

IIpakTHyecKkue 3aHATHS

1. Pas releve o I, Il u Vnosunuu.

Pas echappe na Il mozunuto ¢ | 1 Viosunuii ¢ okonyanuem Ha |l mozummro.

2.
3. Pas assemble soutenu.
4. | Pas de bourree ¢ mepemeHoii Hor.

R
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
5. Pas couru Bniepén 1 Ha3a] 10 HEBBIBOPOTHOM | mo3uimu. 4
6. | Pas de bourree suivi mo V nosuiuu 6e3 MPOABHKEHHUS U C IPOABHIKEHUEM B CTOPOHY. 4
1. IToBopoTH! Ha oHOM MecTe o V mo3utiuu (2, 3 moBOpoTa). 4
8. | Pas glissade (akynbTaTUBHO). 4
HTorosblii ypok (1 mosyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
3anaum: nosmopenue U pazsumue HABbLIKO8 NEPEO20 200d O0OYYEHUs, UCNOJIHEHUe OBUNCEHUU 6 Oojee NOOSUHYMOM
2/6 xaacc MY3bIKATbHOM memne; psio 08UNCEHU Y NANKU U3VYAIOMCS HA NOIYNALbYAX, 66e0eHle 8 IKIEPCUC U A0ANCUO OOIbULUX NO3 350
na 90°, attitudeu arabesque, pazsumue koopounayuu 08UNCEHULL HO2, PYK U 20]I06b1 8 KANCOOU YACMU YPOKAL.
Tema 2.1. Dx3epcuc | ConepraHue
y NAJIKH IIpakTH4YecKue 3aHATHS 108 2
MaiieHbKHEIO3bI:
a) croise,
1. | b) efface, 4
C) ecarte.
V3y4aroTcst HOCKOM B TOJI - HAa BRITSIHYTON OMOpHO# Hore u Hademi-plie.
2. Battements tendus B 6ospmInx U MaeHBKHXITI03axX Croise, efface, ecarte, 2-it arabesque. 4
Battements tendus jetes
3. a) B OOIBIINX M MalleHBKHX I103ax Croise, efface, ecarte; 4
b)battement tendus jetes balancoire.
4. | IomynoBopoTHI 110 V TIO3HUIINH C TIEPEMEHOM HOT Ha TOTyHANbIaX K IMajKe | OT MajKu Ha 2/4. 4
5 Tpetwe port de bras nzydaercs ¢ pli€ Ha omopHOI HOre (pacTsKKa), paboTarolasi Hora MPY 3TOM BBITSHYTa BIEPEN 4
WJIM Ha3aJl HOCKOM B MOJI.
6. Battements fondus Bo Bcex HampaBiieHUSIX Ha BCEH CTOIE U Ha MOIYIaIbIIaX. 4
7. Double battement fondu Ha Bceii crore u Ha mosynasibiax en face. 4
8. Battement fondu c plié-releve Ha memnoit crone u Ha oymaneax en face. 4
9. Battement fondu c plié-releve et demi rond de jambe narernoii crore u Ha monynanbiax en face. 4
10. | Tombee et pas COUpe Ha BCIO CTOITY U Ha MOIYIIaJIbLIbL. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nesion
MpogeccHonaLHOro Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem Yposenn
Merc(;fl);?l’:lr(ll;x)i;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB ocheHn
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
11. | Battements soutenus HOCKOM B ITOJT M Ha TONynajibliax en face u B mosax: croise, efface, ecarte. 4
12. | Battements frappesBo Bcex HampaBiIeHHSX Ha MOTyMabIax. 2
13. | Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBieHUsIX Ha [IEJI0N CTOIE U Ha MOJyabliaX. 4
14. | Petits battements sur le cou-de-pie Ha 1e0#t cTore 1 Ha MOMyTaIbIaX. 4
15. | Flic Buepén u Ha3ax Ha Bceii cTore. 4
16. | Temps releve Ha 45° en dehorset en dedans Ha 11eI10¥ cTOIE M HA TTONYATBIAX. 4
17. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans Ha 1o cTone u Moaynajibiax. 6
18, Battevments releves lent ma 90° Bo Bcex HampaBileHHMsX U B OOJBINKX M03ax: Croise, eface, ecarte, 2-it arabesque ua 6
1eJI0H CTOIE M C TIOTbEMOM Ha MOJTYTaJIbIIbL.
19, Battements developpes Bo Bcex HampapieHusX 1 B OOJBIIMX T03aX: Croise, efface, ecarte, 2-it arabesque na Bceit 6
CTOIIE U C MTOJJbEMOM Ha MOTYHAIIBIIBL.
20. | Attitude croisee et efacee. 2
21. | Battements developpes passes s mepexoa u3 MO3bl B TI03y € pa3IMYHBIX HAIIPaBICHHUI. 4
22. | Demi rond de jambe una 90° en dehors et en dedans. 4
23. | Grand rond de jambe en dedans et en dehors. 4
24. | Grands battements jetes Bo Bcex HampaBiieHHMsX 1 B Oombinux mo3ax: effacee smepén u mazan, 2-it arabeseque. 4
o5 Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBieHusX U B 6onpimx moszax: efface smepen u nasazn, 4
2-i1 arabesque.
ITosopor fouette:
26. | a) mo 1/4 kpyra u3 1o3slI B 03y ¢ HOCKOM Ha ITOJTy Ha BBITSHYTOM Hore u Ha demi-plie en dehors et en dedans. 4
6) mo 1/2 kpyra u3 nonoxenust €n face k majke v OT MaJIKH.
27. | Soutenu en tournant en dehors et en dedans: 1/2 noBopora, HauWHAST HOCKOM B TIOJI. 4
Tema 2.2. Exercice | Conep:xanue
Ha cepenuHe 32712 IIpakTH4YecKHe 3aHATHS: 114 2
1. Grand plié B IV mo3unuu, epaulement croise, et efface. 4
2. Battemenst tendus B maseHpkHX 1 OONBIINX MO3aX: croise, efface Bepén u Hazax u B 3-it arabesque. 4
3. Battements tendus jetesemanenpkuxnbonbIIMXmo3ax: Croise, efface,ecartesnepén, nasamus 3-it arabesque. 4
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HaumenoBaHnue

pasziesioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
4, Battements releves lents na 90° Briepén ,Ha3am, B CTOPOHY M B 1O3bI: Croise, efface u B 1, 2, 3-ii arabesque. Ecarte 6
u 4-i arabesque ma 90° Bo Il monyroaue.
5. Battements developpes Boiepén, B cTopoHy, Ha3a1 1 B TIO3BI: Croise, efface, et ecarte Bmepén u Haszag u B 1, 2, 3-it 6
arabesque, attitude croisee et effacee.
6. Grands battements jetes Briepén, B cTtopoHy 1 Ha3aj 1 B MO3kI: Croise, efface smepén u Haszax u B 3-i arabesque. 6
1. Releve ma momynansiis! mo 1V mosurmu croisee et effacee Ha BEITSHYTHIX Horax u ¢ demi-plie. 4
8 Onemenrtaproe adagio u3 mpoiineHHbIX mo3; Croise, efface smepén u mazapn, attitude, arabesque, battements
" | developpes, releve lent, demi et grand rond de jambe, pasnmuunsie port de bras u ceszyrone npmkenus (He MeHee 34
16 TaxroB 4/4).
9. Temps lie par terre ¢ mepern6om Kopiyca. 6
10. | Yerseproe u msToe port de bras. 6
11. | Pas de bourree 6¢3 nmepeMeHbI HOT' ¢ OTKPbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY. Jlenaercss HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°. 4
12 Pas_ de bourree-ballottee ¢ oTKpsIBaHKHEM HOTH BIIepEN 1 Hazal. Jlemaercs HOCKOM B 1o u Ha 45°, epaulement 6
" | croisee et effacee.
13. | Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V u |l mo3uiwmii. 8
14. | Soutenu en tournant: 1/2 mosopora en dehors et en dedans. 6
15. | Glissade en tournant mo 1/2 moBopora en dehors et endedans. 6
16. | [oxynosopot B V mo3unuu ¢ nepeMeHol HOT Ha MONyMablax. 4
Tema 2.3. Allegro | Conep:xkanue
(MysKcKoii KJacc) IIpakTHYecKue 3aHATHS 126 2
1. | Pasglissade B cropony, Briepén, Ha3an enface, a Takke B MaJleHbKHE TI03bI CrOisSe, efface Bepén u Hasa. 8
2. | Pas double assemble. 8
3. Pas assemble Briepén u Ha3az (en face u B maseHbkue mo3sI Croise et efface). 8
4. Pas jete B cropoHy B MaJlleHbKHE O3B! (C pyKaMH). 8
5 Pas echappe Ha |l mO3HIKIO C OKOHYAHHEM Ha OJIHY HOT'Y, Ipyras HOra B mosioxkeHnuu sur le cou-de-pied criepeu 8
WJIM C3a]IH.
6. | Grand echappe ua Il u IV mo3umum. 8
7. | Petit changement de pieds. 8
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
npontll)ot;c;;:lzlzlﬁ\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memnncunrmnm;pn 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
8. | Grand changement de pieds. 8
9. | Pas de basque Briepén u Haza. 8
10. Sissone ouverte B cropony, Brepén u Ha3a, ¥ B mmo3ax Croise et efface ¢ okonuanuem npepKKa HOCKOM B TION U Ha 8
45°,
11. | Sissonne fermee B cropony, Biiepén 1 Ha3a, B MaJicHbKHE MMO3BI Croise et efface. 8
12. | Pas de chat ¢ Opockom HOr Ha3aj U BIIEPE/. 8
13. | Cuenwnueckuii Sissonne B 1-irarabesque mo auaronanu B coueranuu ¢ pas de chat. 6
14. | Pas balance et pas de basque na 1/4 moBopora B clieHHUECKO# (popme. 8
15. | Pas sauté no IV nozwurmm. 8
16. | Grand changement de pieds o 1/4 mosopora. 8
Tema 2.3. Allegro | Conep:xkanue
()Ke]{c](p[i/i Kﬂacc) HpaKanecmle 3aHATUSA 64 2
1. | Pas glissade B cropony, Brepén, Hasaz en face, a taxke B MajeHbKue o3kl Croise, efface smepén u nazaz,. 4
2. | Pas double assemble. 4
3. | Pasassemble Buepén u nazazn (en face u B manenskue mossl Croise et efface). 4
4, Pas jete B cTopoHy B MaJIeHbKHE O3B (C pyKaMH). 4
5 Pas echappe na |l mo3uiuio ¢ OKOHUYAHHEM Ha OHY HOT'Y, pyras Hora B monoxeHuu sur le cou-de-pied ciepenu 4
WJIH C3a/IH.
6. Grand echappe Ha Il u IV mo3umumn. 4
7. | Petit changement de pied. 4
8. | Grand changement de pied. 2
9. Pas de basque Briepén u Haza. 4
10. Sissone ouverte B cropoHy, Briepén 1 Ha3aj, ¥ B mo3ax Croise et efface ¢ okoHuaHrem MpbDKKa HOCKOM B TOJ U Ha 6
45°,
11. | Sissonne fermee B ctopoHy, Briepé/ U Ha3a/1,u B MaJieHbKKE 10361 Croise e tefface. 6
12. | Pas de chat ¢ 6pockom HOT Ha3aJ U BIEpe]. 4
13. | Cuenmueckwii Sissonne B 1-iiarabesque mo quaronanu B coueranuu ¢ pas de chat. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
14. | Pas balance et pas de basque na 1/4 moBopora B crieHHUECKO# Gopme. 4
15. | Pas sauté mo 4 mo3urmm. 2
16. | Grand changement de pied mol/4 moBopora. 4
Tema 2.4. Exercice | Conep:xanue
HA MaTbIaX IIpakTHYecKUEe 3aHATHS 62 2
1. | Pasreleve o IV mosummu en face, epaulement croise et efface. 4
2. | Pasechappe B IV nosuruu Ha croise et efface. 4
3. | Pas echappe na |l mosurmuio ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOT'Y, apyras — Sur le cou-de-pied Brepén nim Haszan. 4
4. | Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors et en dedans ¢ okoHuaHHEM B MaJeHBKYIO O3y CrOise. 4
5. | Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT ¢ OTKPHIBAHUEM HOTH B CTOPOHY HOCKOM B TI0JI M Ha 45°. 4
6 Pas de bourree-ballotte ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH BITEPEN M HA3a,l HOCKOM B 110 M Ha 45°. Mcromasiercs Ha croise et 6
" | efface.
7. | Pasassemble soutenu B MaiteHbKYIO 103y CrOiSee. 4
8. | PasglissadeBmepén, Ha3zan, BCTOpOHYHBMaIeHbKHEO3bICIOiSeetefface 4
9. | Pas de bourree suivi et pas couru 1o mpsMo#t 1 o THArOHaJIH. 4
10. | Pas suivi en tournant. 4
11. | Sissonne simple en face et epauleement. 4
12. | TToBopot B V mo3uiuu (¢ CroiSe Ha Croise). 4
13. | Sus-sous c mpoaBMKEHNEM BIEPEN U Ha3al. 4
14. | Temps lie. 4
Pas jete:
15. | a) Ha MecTe ¢ OTKPBIBAHHUEM HOTH B CTOPOHY, 4
0) C MPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY, BIIEPEN U HA3a]] B MAJICHHKHX MM03aX.
HTrorossrii ypok (1 mosyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJiyroaue)
37 krace 3apauu:. yckopeuue memna uUcnoaHeHuss 0gudiceHull ( psao OBUNCEHUL UCNOTHAIOMCA 60CbMbIMU OONAMU), 66eOeHUe 350

NOTYNANbYe8 6 IKIEPCUC HA cepedune 3ala, HaYyano oceoeHue osudcenutl €NtOUrnant, 3anocok, NpuidicKos HA NATbLYAX,
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
uzyuenue pirouette.
Tema 3.1. Dk3epeuc | Conep:kaHue:
y HaJIKH IIpakTHYecKUEe 3aHATHS 92 2
1. Grand plie B kombuHarmsx ¢ port de bras. 4
2 Battements tendus pour batteries. 4
3. | Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans ua nmonynansiax u Ha demi-plie. 4
4 Battements fondus doubles B maenbkux mo3ax. 4
Battements fondus:
5. | a) c plie-releve; 6
0) c plie-releve u demi rond B mMajieHpKHX 1O32X.
6. | Battements fondus doubles ¢ demi rond de jambe en face. 4
7. | Battements fondus ua 90°. 4
8. Battements soutenus Ha 90°. 4
9 Battements frappes. VcnosnHsiercst 4eTBEpTSIMU B COYETAaHUHU C BOCBMBIMU 0JIsiME TakTa. Vcronasiercs en face u B 6
mo3ax.
10. | Battements doubles frappes na 45° na monynanbiax u ¢ okonuanuem B demi-plie Hockom B o en face u B mo3ax. 6
Flic-flac en face:
11. | a) 6e3 moBopoTA. 6
0) en tournant, 1/2moBopora, HaunHas co |l mozummm.
Pas tombe:
12. | a) c mpoxBmxkeHueM B coueranuu ¢ battements fondus na 45° Briepen u Hazax ¢ okonvyanuem sur le cou-de-pied. 6
0) c OKOHYaHHMEM HOCKOM B IO ¥ Ha 45° BO BCeX HaNpaBICHUSIX.
13. | Rond de jambe en I"air ¢ oxornuanuem B demi-plie en dehors et en dedans. 6
14. | Grands battements jetes passes par terre ¢ okoHUYaHHEM Ha HOCOK BIIEPE WIIH Ha3al. 4
15, Tperne port de bras ¢ Horoii, BRITSHYTOH Ha HOCOK Ha3a U Ha Plie (¢ pacTsHKKO#) ¢ Iepex0I0M C OMIOPHOM HOTH 4
Ha JApyryto.
16. | IlomHBII TOBOPOT HA MONYHAIBIAX HA ABYX HOTax 1o V MO3UIINH K MaJKe U OT MaJKH. 4
17 [TomymoBoOpOT ¢ IOJIMEHOM HOTH Ha IEJI0N CTOIE M Ha MONYNANIbIaX K [aJKe U OT MaJKH B COUYCTaHUH C 4

PA3JIMYIHBIMU YITPAXKHCHUAMMU.
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
18. | IoxymoBopor ¢ tombe k manke u OT MaIKH. 4
19. | Preparation u pirouette ¢ V nosurmu en dehors et en dedans. 4
20. Soutenu en tgurnant endehors et en dedans (1ens1ii TOBOPOT), HaYMHAS HOCKOM B TI0JT, ¥ Ha 45° O Bcex 4
HaIrpaBJICHUH.
Tema 3.2. Exercice | Copep:xanue
Ha cepenune 3a1a | IlpakTHyeckue 3anATHA: 102 2
1. Battements tendus u battements tendus jetes en tournant en dehors et en dedans mo 1/8 u 1/2 moBopora. 4
2. | Rond de jambe par terre en tournant mo 1/8 nmoBopora. 4
3. | Demi rond de jambe na 45° en dehors et en dedans na monynaneiiax u Ha demi-plie. 4
Battements fondus:
a) Ha momymnanbiax en face u B mozax;
4. . . . ° . 6
0) c plie-releve u demi rond de jambe ua 45° en face, na monymasipnax;
B) double Ha Bceli cToIle U Ha ONYIIATBIAX.
5. | Battements soutenus una 90°en face. 2
6. | Battements frappes Ha moyynaibiax. 2
Battements doubls frappes:
7. a) Ha ToNTynabIiax Ha 45°; 4
6) ¢ oxkonuanueM B demi-plie Hockom B mon en face u B o3k
8. | Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymnanbiax. 4
Pas tombe ¢ mpoaBrKeHHEM:
9 a) ¢ okoH4YaHueM sur le cou-de-pied; 4
' 0) C OKOHYAaHHEM BBITSHYTOW HOTOW HOCKOM B TIOJ;
B) C OKOHYaHHEM Ha 45°,
10. | Pas coupe Ha momymanbiax (s IpUMeHeHHs B KOMOWHAITUSIX). 4
11. | Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans na monymanbiax. 4
12. | Petits temps releves en dehores et en dedans Ha Bceii cTore v Ha MOJNYTAIBIAX. 4
13 Battements releve lents et battements developpes en face u B mo3ax ¢ moxbemom Ha monynansiibl (4-iarabesque u 4
) ecartee UCIONHAIOTCS Ha IIENOM CToIe).
14. | Demi et grand rond de jambe developpe na 90° en dehors et en dedans en face u3 no3sl B mo3y Ha Bceil crore. 4
15. | Grand battements jetes passes par terre c okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIepe Wi Hazax en face. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
16. Tperne port de bras ¢ Horoii, BBITSHYTOI Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (pacTsbkka) 6e3 mepexona ¢ ONOPHOI HOTH U C 4
MepEX0JIOM.
17. | Pas de bourree dessus-dessous (en face). 4
18. | Pas de bourree ballotte en tournant o 1/4 moBopora. 4
19. | Pas jete fondu ¢ mponBmKeHHEM BIIEPE M HA3a/1 110 THArOHAJIH. 4
20. | Soutenu en tournant en dehors et en dedans riessIii TOBOPOT, HAUKMHAS JBMKEHME HOCKOM B IO M Ha 45°. 4
21 Pas glissade en tournant en dehors et en dedans ¢ mpoaBmwkeHneM B CTOpoHy o 1/2 MOBOpOTa U HETOMY 4
MIOBOPOTY.
22. | Preparation k pirouette u pirouette ¢ IV mosunuu en dehors et en dedans ¢ okon4yanuem B V MO3UIIHKIO. 4
23. | Preparation k pirouette u pirouette co Il u Viosunuu en dehors et en dedans ¢ okonyanneM B V HO3UIKIO. 4
24. | Illecroe port de bras. 2
25. | Temps lie ma 90° Ha nermoii crorre. 4
2. Adagio u3 npoiineHHBIX 103 B coueTanuu ¢ Port de bras, ¢ moBoporamu Ha IByX Horax, pas debourree qpyrumu 8
JIBHKCHUSMU.
Tema 3.3. Allegro | Coaep:kanue
(my:xckoii kaace) | IlpakTudeckue 3aHATHS 154
1. Temps sauté B V no3uiuu ¢ mpoaABHKEHUEM B CTOPOHY, BIIEPE] U Ha3a/l. 6
2. | Changements de pieds c¢ npoaBuXeHHEM B CTOPOHY, BIIEpE/T U HA3a/l. 6
3. Pas echappe ua Il u IV mo3umuu en tournant mo 1/4 u 1/2 mosopora. 8
4, Double pas assemble (kaxmoe assemble ma 1/8). 6
5. | Pasassemble ¢ mpogsrmkenuem en face u B mosax. 6
6 Pas jete ¢ mpoaBKeHHEM BO BCEX HampaBiieHusx en face u B MaeHbKUX 103aX ¢ HOTOM B MOJIOYKEHUH SUr le cou- 8 2
" | de-pied u na 45°.
7. Pas de chat Briepen u Haza. 6
8. Temps leve ¢ Horoii B omoxenuu sur le cou-de-pied criepenu wau c3au. 8
9. Sissonne ouverte Ha 45° Bo BceX MaJEHLKUX 1103aX. 8
10. | Sissonne tombee en face u B mo3ax. 4
11. | Temps lie sauté. 6
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Pas ballonne:
12. | a) B CTOpPOHY H B CTOPOHY C TPOJIBIIKEHHEM; 8
0) BIepen v Ha3aj B MaJleHbKHX mmo3ax efface u croise.
13. | Sissonne fermee Bo Bcex MaeHbKUX MO3aX. 8
14. | Pas de basque en tournant o 1/4 moBopora u mo 1/2 moopora. 8
15. | Pas echappe battu co Il mo3urtmm. 6
16. Petit changement de pieds en tournant o 1/8 u 1/2 mosopora. Grand changement de pieds en tournant o 1/4 u 1/2 8
MTOBOPOTA.
17. | Entrechat quatre. 8
18. | Entrechat royal. 8
19. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 moBopora. 8
20. | Pas assemble battu (pakymsTaTuBHO). 6
21. | Tour en Iair (hbakyasTaTUBHO). 8
22. | Cuennueckwii Sissonne B 1 arabesque ¢ pas couru. 6
Tema 3.3. Allegro | Cogep:xkanue
(’KeHCKHil KJacc) IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 84 2
1. Temps sauté B V no3uiuu ¢ mpoaBHKEHUEM B CTOPOHY, BIIEPE/] U Ha3a/1. 4
2. | Changements de pieds ¢ mpoaBKeHHEM B CTOPOHY, BIEPE U Ha3al. 4
3. | Pasechappe na Il u IV nmo3unuu en tournant mo 1/4 u 1/2 nosopora. 4
4, Double pas assemble (xaxmoe assemble na 1/8). 4
5. | Pasassemble ¢ mpogsrkenuem en face u B mosax. 4
6 Pas jete ¢ mpoaBKeHHEM BO BCEX HampaBiieHusx en face u B MaeHbKUX 103aX ¢ HOTOM B MOJIOKEHUH sur le cou- 6
" | de-pied u Ha 45°.
7. Pas de chat Briepen u Haza. 4
8. Temps leve ¢ Horoii B omoxennu SUr le cou-de-pied criepenu wau c3am. 4
9. Sissonne ouverte Ha 45° BO BceX MaJIEHBKHX I103aX. 4
10. | Sissonne tombee en face u B mo3ax. 4

21




HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
11. | Temps lie sauté. 2
Pas ballonne:
12. | a) B CTOpPOHY H B CTOPOHY C TPOJIBHIKEHHEM; 6
0) BIepen v Ha3aj B MaJleHbKHX mmo3ax efface u croise.
13. | Sissonne fermee Bo Bcex MaeHBKUX MO3aX. 6
14. | Pas de basque en tournant o 1/4 moBopora u mo 1/2 moeopora. 6
15. | Pas echappe battu co Il mo3urum 4
16. Petit changement de pieds en tournant o 1/8 u 1/2 mosopora. Grand changement de pieds en tournant o 1/4 u 1/2 6
OBOPOTA.
17. | Entrechat quatre. 4
18. | Entrechat royal. 4
19. | Cuennveckuiisissonnes 1 arabesque c pas couru. 4
Tema 3.4. Exercice | Comep:xanue
HA MaJIbIax IlpakTH4YecKHe 3aHATHSA 70 2
1. Pas echappe en tournant ma Il u IV mosurro mo 1/4 moBopora. 4
2. | Pasassemble soutenu en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u 1ieiioMy MOBOPOTY. 4
3. | Pas glissade en tournant o 1/2u 1ienomy moBOpoTy C MPOABHIKCHHUEM B CTOPOHY. 4
4. | Pas de bourree dessus-dessous en face. 4
5. | Pas de bourree ballotte mol/4noBopora. 4
6. Sissonne ouverte Ha 45° Bo BCeX HANpPaBJICHHUSX U M103aX. 6
7. | Pas tombe u3 mo3bl B mo3y Ha 45° ((hakyITbTaTHBHO). 4
8. | Releve na oxHoii Hore, Apyras Hora B mosoxkeHuu SUr le cou-de-pied u na 45 (2 — 4 pasa). 4
9. | Pas coupe ballonne ¢ oTkpsiBaHHEM HOT'H B CTOPOHY. 4
10. | Pas ballonne ua effacee Bnepen u nasan (3 — 4 pasa). 6
11. | Pas jete B mo3ax Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie. 4
12. | Pas jete fondu 1o quaronanu Briepen u Has3a. 4
13. | Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans cV u 1Vio3unwmi. 6
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
MpogeccHonaLHOro Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem Yposenn
Merc(;fl);?l’:lr(ll;x)i;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB ocheHn
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
14. | Pas couru u pas de bourree suivi B pa3HbIX HampaBIeHUIX B 0oj1ee OBICTPOM TEMITE. 4
15. | Changement de pied Ha mecre. 4
16. | Pas nomibkwu. 4
HTrorosslii ypok (1 nmoayroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
4/8 kaacc
3apauu: paboma HAO YCMOUMUBOCHBIO HA NOLYNATLYUAX U NATLYAX 6 O0ONbUUX NO3aX; NO020MOBKA K BpAlyeHUeM 8 350
bonvuwux nozax; tour lent ¢ 6orvwux nosax, oceoernue mexrnuxu tOUrS u Pirouettes, nauano usyuenus: GOILULUX NPBINHCKOB.
Tema 4.1. Dx3epcuc | Coaepranue
y NAJIKH IlpakTHYecKHe 3aHATHSA 84 2
ITosopor fouetté en dehors et en dedans:
1 a) ¢ BRITAHYTOM HOro# Ha 45° Brepen v Haszaz (K MajKe M OT MAJIKKM) Ha BCei CTOIe M Ha moiymnanbiax ¢ plie- 8
" | releve;
6) mosoport fouette en dehors et en dedans ¢ moroit Ha 90° (k TagKe ¥ OT IAJKH) Ha BCEH CTOIIE.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° BO BCeX HaIpaBJIEHHUIX. 4
3. Rond de jambe en I"air en dehors et en de dans c plie-releve u releve na mosymnasbisL. 4
4. | Preparation k tours u tour ¢ temps releve ua 45°. 4
5. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra, enface u B mo3ax. 4
6. Battements battu sur le cou-de-piedsniepen u Hasam, epaulement efface et croise. 4
7. | Grand rond de jambe jete. 4
Battements releve et battements developpe:
8. a) c plie-releve, en face u B mozax; 8
0) c lie-releve u demi rond de jambe, en face u B mosax.
9. Battement fondu ra 90°en face u B mo3ax. 4
10. | Battements developpes ballottes oxrHo#t HOro#t Briepen, apyroii— Ha3a. 4
11. Releve na momymanbiiel — paboTaroiasi HOra MoaHsTa B JIF000M HarpasieHud Ha 90°. 4
12 Soutenus en tournant en dehors et en dedans (1/2 u uensit MOBOpOT), HAYMHASL CO BCEX HampaByieHWi Horu Ha 90° 4

# ¢ OOJNBIINX I103.
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
13. | Tour sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaurnHas U3 MOJOKEHUSA HOTHW B CTOPOHY Ha 45°. 4
14. | Tour tire-bouchon en dehors et en dedans u3V no3urmn. 4
15. | Battement developpe tombe en face. 4
16. | Grand battements jete ¢ mogsemMoM Ha TONYMAIBIEI M Ha MOTYIIAIbIIAX. 4
17. | Grand battement jete developpe («Msrkme») CriogbEMOM Ha TTONYITATBIIbL. 4
18. | Grand temps releve en dehors et en dedans. 4
19. | Port de bras ¢ moroit, moausToi Briepen win Ha3an Ha 90° Ha Beel cTore. 4
Tema 4.2. Exercice | Copep:xanue
HA cepeJuHe 3a/1a IIpakTHYecKuEe 3aHATHS: 132 2
1. Battements tendu et battements tendus jete en tournantciosoporomua 1/2 xpyra. 4
2. Rond de jambe par terre en tournantciosoporomua 1/4 kpyra. 4
3. Rond de jambe ¢ BerTsiHyTO# HOroi Ha 45° Ha momymnanbeiax, Ha demi-plie u ¢ plie-releve. 4
4. Battement fondu na 90° enface u B mo3ax u Ha HONymajIbIaX. 4
5. Battemen tsoutenu ma 90° Bo Bcex HampasiieHusx enface u B 0OIBIINX 103aX. 4
5 Petit pas jeté en tournant o 1/2 moBopora ¢ mpoaBmxeHHeM B ctopoHy en dehors et en dedans (o npsiMoit THHUA 4
' W 10 TMAarOHAJIN ).
7. Battement frappe B no3ax Ha monymnasnbiax. 4
8. Battement double frappé c plie-releve ua nonynansiisl, ¢ mosoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra. 4
9. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans coxornuanuems demi-plie. 4
10. | Pas tombé u3 mo3sl B o3y Ha 45°. 4
11. | Flic-flac en face ¢ okonuanuem Ha 45°. 4
12 Tosopor fouette en dehors et en dedans, HaunHast 3 MONOYKEHUST HOTH BIIEPE ] WIIK Ha3a Ha 45°, Ha Beell cTorie U 4
" | c plie-releve.
13. | Battements releves lents et battements developes en face u B 6osbmnx mo3ax Ha nonynaisiax u c plie-releve 4
14. | Demi-rond de jambe developpé en face u u3 nmo3sl B o3y Ha nonynasieiiax, Ha. demi-plie u ¢ plie-relevé. 4
15. | Grand rond de jambe developpé na nonynansitax en face. 4
16. | Temp slié¢ na 90° Ha monynaabiax. 4
17 Tour lent a la seconde B 6onpmmx mo3ax en dehors et en dedans (u3y4aercst mepBoHa4YaIbHO C TOBOPOTOM Ha 1/2 6

Kpyra).
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
18. | MemieHHbIi MOBOPOT M3 OAHOM OOJIBIIION TTO3BI B APYTYIO Yepe3 passe Ha 90°. 4
Preparation k tours:
19. | a) a la seconde en dehorset en dedans co Il os; 8
6) B 6ompmux mo3ax co Il u 1V mosunmii en dehors et en dedans.
20. | Ilecroe port de bras c okonyanuem B |1V mo3uimro kak preparation k tours B 00JIbIIMX MM03aX. 4
21. | Grand battement jete developpe (msrkue battments) Ha Bceii crorie U ¢ TOABEMOM Ha TOTYHAIIBIIbL. 4
22. | Isa tours en dehors et en dedans co Il u IV nosunuii ¢ okonyanueM B V u 1V no3unmu. 6
23. | Tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ Vu IVio3unwuii. 4
24. | Preparation x tours en dehors et en dedans ¢ grand plié ¢ | u V nosuuuii. 4
25. | Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. 4
26. | Pas de bourree ¢ mepemenoii mor en tournant. 4
27. | Soutenu en tournant (1/2 u menblii MOBOPOT), HAUKMHAS CO BCeX HampaBiaeHuii Horu Ha 90° u ¢ OOIBIINX TO3. 4
28. | Pas glissade en tournant ¢ oTKpsIBaHHEM HOTH 110 JHArOHAIIH. 4
29. | Tours chainés (4 — 8). 4
30. | Tours ¢ V mo3unuu 1o ogHomy moapsz (8). 4
31 Pas couru myist mpuMeHEeHHs] B KOMOWHAITHSX. 4
Tema 4.3. Allegro | Coaep:kanue
(My:kckoit knace) | [IpakTHYecKHe 3aHATHSA 132 2
1. | Pas echappé battu ¢ ycrioxxHeHHOH 3aHOCKOH. 6
2. | Pas echappé battu c okoHUaHHEM Ha OJTHY HOTY. 8
3. | Pas assemble battu. 8
4, Entrechat —cing. 8
5. | Entrechat-trois. 8
6. Pas brisé Briepen u Ha3za. 8
7. | Temps levé c Horoii Ha 45° BO Bcex HAMPaBICHUSIX U 1103aX. 8
8. | Pasassamble na 45° ¢ npoaBmKeHHEM B CTOPOHY M3Yy4YaeTcsi ¢ MPHEMOB: Coupe-miar, pas glissade 8
9. Grand sissonne ouvert a la seconde u B GosbIIKX 103aX 0€3 MPOIBUKEHUS M B OOJIBIINX 032X C MIPOIBIKCHUEM. 8
10. | Sissonne simple en tournant memnblit MOBOPOT. 8
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HaumenoBaHnue

pasziesioB

npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;

Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a

bIX kKypcoB (MIAK) u

TeM
11. | Petit pas emboite Ha MecTe u ¢ IPOABHIKEHHEM B CTOPOHY H 10 THATOHAIIH. 6
12. | Grand pas emboite ¢ mpoaBIKEHUEM TI0 THATOHAIIH. 6
13. | Rond de jambe en I'air sauté na 45° en dehors et en dedans (oaun);c npueMoB: Sissone ouvert u ¢ V mo3umum. 8
14. | Pas chassee Brepen, Ha3aa U B CTOPOHY. 6
15. | Grand assemble B cropony ¢ coupe- mara u pas glissade. 10
16. Pas echappe en tournant ua Il u B 1V no3uiuu ¢ noBoporom Ha 1/2 kpyra. 8
Ha || mo3unmro — MoTHEIH TOBOPOT.
17. | Tour en I'air (mo oxHOMY). 10
Tema 4.3. Allegro | Conepxanue
(keHCKMii K1acc) IIpakTH4YecKue 3aHATHS 68 2
1. Pas echappé battu ¢ yclioxHeHHOH 3aHOCKOM. 4
2. | Pas echappé battu ¢ okoHUaHHEM Ha OJIHY HOTY. 4
3. | Pasassemble battu. 4
4. Entrechat —cing. 4
5. | Entrechat-trois. 4
6. | Pas brisé smepen u mHazan. 6
7. | Temps levé ¢ moroit Ha 45° BO Bcex HAIIPaBJIEHUSAX H [T03aX. 4
8. | Pasassamble na 45° ¢ mpoaBIKEHHEM B CTOPOHY M3y4aercs ¢ IpUEeMOB: Coupe-mar, pas glissade. 4
9. | Grand sissonne ouvert a la seconde u B 6ombIKX M03aX 0€3 MPOABUKEHHSI U B OOJIBIIKX [103aX C MPOJIBHKCHUCM. 6
10. | Sissonne simple en tournant ¢ moBoporom mo 1/2 kpyra. 4
11. | Petit pas emboite Ha mecTe U ¢ TPOABMIKEHUEM B CTOPOHY H TI0 THATOHAJIH. 4
12. | Grand pas emboite ¢ mpoaBIKEHHEM 110 THATOHAIIH. 2
13. | Rond de jambe en I"air sauté na 45° endehorsetendedans (oxun) cipuemoB: Sissone ouvert u ¢ V nosuimu. 4
14. | Pas chassee Briepes, Ha3a U B CTOPOHY. 4
15. | Grand assemble B cropony ¢ coupe- mrara u pas-glissade. 6
16. | Pas echappe en tournant ua Il u IV mo3unuto ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra. 4
Tema 4.4. Exercice | Conep:xanue
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HaumenoBanue
pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Ha NaJblax IMpakTHyeckue 3aHITHS 64 2
(’KeHCKHii Ki1acc) 1. Pas echappe ua Il u IV mozurnu entournant mo 1/2 moeopora. 4
Pasde bourré en tournant BceBusl:
2. | a) c mepeMeHoi HOT; 6
0) dessus-dessous.
3. | Pas glissade en tournant ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH BIIEpE]l, C MPOIBIKEHUEM 110 nuaroHanu (4 — 8). 6
4. | Grand sissonne ouvert Bo Bcex HampaBJICHUAX U M03aX (0€3 MPOABUKEHHS). 4
5. | Pas jete B Gosbliiiie 110361 ¢ MSATKUAM onyckaHueM B plie B nanHO# mo3e. 4
6 Releve na oxmoii Hore B mo3ax (6€3 MpoABMIKEHMs), Apyras Hora moaHsaTa Ha 45° (ot 2 10 8 pa3) u Ha 90° (ot 2 10 4
' 4 pa3).
7. Relevé en tournant ma oxroit Hore mo 1/4 moBopoTa, Apyras Hora B monokeHun sur le cou-de-pied. 4
8. | Pas ballonne ¢ nponsmkennem Briepen u Haza. 4
9. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans. 4
10. | Tours en dehors et en dedans ¢ 1V mozurwm (1 — 2 ). 4
11. | Tours en dehors ¢ V mo3unumu o 1 moxpsiz (4 — 8). 4
12. | Temps saute Ha manbiax B V MO3UIKK C IIPOABMKEHHEM BIIEPEI U Ha3al. 4
13. | Changment de pied ¢ mpoxsm:keHneM BIiepen, Ha3am u €N tournant. 4
14. | Sissonne simple en tournant mol/4 u 1/2 mosopora. 4
15. | Pas de bourree suivi mokpyry. 4
Hrorosbiii ypok(l mosyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJiyroaue)
5/9 knace Banaum:ucnonnenue ynpajdcHeHull Ha cepeduHe 3ana en tournant;, ROCMAHOBKA 6PAWEHUN 8OONLWUUX NO3AX, U3YYEHUe
pirouettes ¢ pasHbIX NPUEMO8 HA Mecme U ¢ NPooguUdICeHUeM N0 OUALOHATU, 68edeHue boaee CLoXCHOU Gopmbl adagio; 350
pazeumue 21e8ayuu 8 OOILUUX NPLLICKAX.
Tema 5.1. Ok3epeuc | Cogep:kanue
y najaku IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 68 3
1 DI(_)uble rond de jambe en 1’ air en dehors et en dedans Ha Bceii cTome, Ha MOTyMAIbIAX U ¢ OKOHYaHHEM BAeMmi- 4
plie.
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
2. | Rond de jambe en I’air na 90° (oaun), en face u ¢ okOHUaHHEM B TIO3BI. 4
3. Fic-flac en tournant en dehors et en dedansusmossiBosyna 45°. 4
4. Battements developpe stombe B mo3ax, okaHuHBas HOCKOM B o) 1 Ha 90°. 4
5. Battements developpes ¢ koporkum balance. 4
6. | Grand temps releve en dehors et en dedans. 4
7. | Grand battements jete passe ma 90°. 4
8. | Grand battement jete balancoir Biepen 1 Ha3as. 4
9 IMosymoBopor en de_hors et en dedans, Haunnas en face u u3 mo3kI B 103y uepes Passé Ha 45° u Ha 90° Ha 4
moynansiax u ¢ plie-releve na momymnansipL.
10. | IMoBoport fouette en dehors et en dedans ¢ Horoii Ha 90° Ha moynansuax u plie-releve va momynaneIpL. 4
11. | Ionosuna tour en dehors et en dedans ¢ Horo#t, BEITSHYTOM Brepex wiau Haszaz Ha 45° wiu 90°. 4
12. | Tour en dehores et en dedans, HaurHas ¢ OTKPBITON HOTH BIIEPE] MIIH Ha3al Ha 45°. 4
13. | Hsa tours en dehor eten dedans ¢ temps releve(dakynsraTiBHO). 4
14. | Tours tire-bouchon en dehors et en dedans, HaunHast 13 MOJTOKEHUS HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY Ha 90°. 4
15. | Tour fouette na 45° en dehors et en dedans (1 — 2 BkoMOHHAIHSIX). 4
16. | Port debras ¢ Horoii, moausaToM Ha 90° BIiepen U Ha3al, HA BCEH CTOIE M Ha MOJyIajblax. 4
17. | Fic-flac en tournantc oxonuanuem Ha 90°. 4
Tema 5.2. Exercice | Copep:xanue
Ha cepeauHe 3aja | [IpakTudeckune 3aHSITHN: 124 3
1. | Rond de jambe par terre entournant en dehors et en dedans ¢ noBoporomHa 1/2. 4
2. | Battements fondus en tournant en dehors et en dedans crioBoporom Ha 1/2 Hanonynanbuax. 4
3. Battements frappes, battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha 1/8 Ha Bceit cTore 1 Ha MOTynaibIax. 4
4. | Rond de jambe en I"air en tournant en dehors et en dedans ¢ mosoporom na 1/8. 4
5. Battements battus sur le cou-de-pied Briepen u Ha3ax epaulement Ha Bceit cTore U Ha MOTyIaIblax. 4
6. | Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ¢ okon4yanuem Ha 45°. 4
7. Double rond de jambe en I"air en dehors et en dedans na nonymnasnbiax u ¢ okonyanuem B demi-plie. 4
8. Battements releves lents et battements developpes B mo3zax: IV arabesque et ecartee na nomynansuaxuc plie-releve 4
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HaumenoBaHnue

a3j1esioB
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
Ha NoJynaJblbl.
9. Battements developpes tombes B mo3ax,okan4drBast HOCKOM B 1oiid Ha 90°. 4
10. | Battements developpes ballottes (onnoiinoroliBnepen, apyroinasan). 4
11. | Grand rond de jambe developpe en dehors et en dedans en face u u3 o361 B 103y Ha MoJynaNbIAX. 4
12. | Tour lent B Gonpimmx mo3ax ecarte u 1V arabesque en dehors et en dedans. 4
13. | Tour lent B Gonbmmx nmo3ax na demi-plie. 4
14. | MemrennbIit OBOPOT ¢ paboOTOil KOPITyCa M3 OHON GOJIBINON O3Bl B APYTYIO. 4
15. | Grand temps releve en dehors et en dedans na Bceii crore u Ha TOTyIATbIAX. 4
16. Grand fouette ccoupe- miara, okanunBas B attitude effacee u ooparHo B mo3y efface snepen. Grand fouette 8 1 u 2 A
arabesque monpsMoiil JTNHHH.
17. | Battements divises en quarte (uerBeptasic battements) en dehors et en dedans. 4
18. | Grand fouette en efface Bnepen u nasan. 4
19. | Omun — nBa tours en dehors et en dedans ¢ V, 11, IV no3unuii ¢ OKOHYaHHEM B 110361 HOCKOM B TIOJL. 4
20. | Tour en dehors et en dedans ¢ temps releve (oxun). 4
21. | Omun — gBa tours en dehors et en dedans ¢ pas echappe ua Il u IV nosunuu, a Taxxke ¢ npuema sauté B Viosuuuu. 4
22. | Tour sur le cou-de-pied ¢ grand plie ¢ I, I, V nosummii en dehors et en dedans. 4
23. | Tours tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ IV u V nosunui. 4
24. | Tours c pas tombe na 45°en dehors et en dedans. 4
Tours B OombITHe MO35I:
25 a) co |l mo3umuu a la second (en_dehors eten dedans); _ 4
0) ¢ IV mosuruu a la second, attitude croisee et effacee, croisee snepenu efface smepen (en dehors et en dedans), 1,
2 arabesue en dedans, 3 arabesque en dehors.
26. | Tours ¢ Horoii B monoxxenuu Surlecou-de-pied Buepen (4 — 6, He crass Hory B V nosunuro) en dehors et en dedans. 4
27. | Tours en dehors ¢ degagee no npsimoii 1 quaroxaim (4 — 8). 4
28. | Tours en dedans ¢ coupe-mara mo auaronanu (pirouettes-piques, 4 — 8). 4
29. | Tours chaines (8 — 16). 4
30. | Tours fouettes na 45° (8). 4

29




HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
3L \ Temps lie par terre ¢ tour uz V mosummu en dehors et en dedans. 4
Tema 5.3. Allegro | Conepxanue
(My>KCKO¥i KJ1acc) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 156 3
1. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmwkeHneM BIIepea U Ha3al. 4
2. | Petit pas assemble en tournant o 1/4 noopora. 4
3. | Double assemble battu. 4
4. | Petit pas jete battu. 4
5. Pas ballotte Hockom B mmoi u Ha 45°. 4
6. | Pas failli Biepen u nazan. 4
7. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 4
8. | Sissonne ouvert en tournanten dehors et en dedans ¢ okoruaxeM B cTopoHy Ha 45°. 4
9. | Pas jete ferme na 45° Bo Bcex HampaBIEHUSX U 103aX. 6
10. | Pas ballonne ¢ mrara-coupe ¢ 1/2 mosopora. 6
11. | Petit pas jetes en tournant ¢ mpoaBmKeHHEM B CTOpOHY 110 1/2 moBopoTa (1o MpsiMOiA U 10 THATrOHAIIH). 6
12. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehors et en dedans (¢ mpuema Sissonne ouverte u ¢ V mo3uiun). 4
13. | Pas ballonne battu B cropony, 6€3 IPOABMKEHHS U C IPOIBHIKCHUEM. 4
14. | Grande sissonne tombee Bo Bcex HaIpaBJIEHHSX H [T03aX. 6
15. | Grand temps lie sauté Bnepen u Ha3a. 4
16. | Grand pas de chat. 4
17. | Grand pas assemble B ctopony ¢ mpremoB: coupe-iiar, pas glissade, sissonne tombee, developpe tombe Bnepen. 6
18. | Temps leve B mozax Ha 90°. 6
10, Grand pas jete Briepen B mo3ax: attitude crois_ee, 1, 2 u 3-i1 arabesque, attitude effacee ¢ coupe-mar. Grand pas jete 12
B attitude effacee, 1 u 2-it arabesque - pas glissade.
20. | Grand fouettes B mossr attitude effacee, 1 u 2 arabesques (o nipsimoit uHkK). 6
21. | Grand pas assemble Brepes ¢ coupe-mrara u pas couru. 6
22. | Pas emboite en tournantc npoaBmkeHHEM B CTOPOHY U IO AUAroHai (4). 6
23. | Temps glisse (ckonb3simiee npoaBMKeHHE Briepea U Ha3an Ha demi-plie) B mozax 1, 2 u 3-ii arabesques. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
24. | Grand sissonne tombee a la seconde B coueranuu ¢ pas de bouree ¢ mpoABMKEHUEM 10 TPSIMOM 1 TI0 THATOHAIH. 6
25. | Pas cabriole na 45° Briepen 1 Ha3aj ¢ IprHeMOB: Coupe-tmar, pas glissade, sissonne ouverte, sissonne tombee. 6
26. | Tours en I'air mo oxrHOMy TIO/1psiz (haKyIBTATHBHO, 2). 6
27. | IBa tours en | air (pakynbTaTHBHO). 6
28. | Grand pirouette (4 — 6). 8
29. | Sissonne fondu. 6
Tema 5.3. Allegro | Coaepxanue
(keHckmii kaacc) | IIpakTHueckue 3aHATHS 94 3
1. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmkeHneM BIIEpE U Ha3al. 2
2. | Petit pas assemble en tournant mo 1/4 moBopora. 4
3. | Double assemble battu. 4
4. | Petit pas jete battu. 2
5. | Pas ballotte Hockom B mon u Ha 45°. 4
6. | Pas faille Biepen n Hasan. 4
7. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 4
8. | Sissonne ouvert en tournanten dehors et en dedans ¢ oxon4yanuem B cTOpoHY Ha 45°. 4
9. | Pas jete ferme na 45° Bo Bcex HalpaBIEHHSAX U I103aX. 4
10. | Pas ballonne ¢ mara-coupe ¢ 1/2moBopora 4
11. | Petit pas jetes en tournant ¢ mpoaBKeHHEM B CTOPOHY 110 1/2 moBOpoTa (110 MPSIMO¥A U 0 HATOHAIIH). 4
12. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehorset en dedans (¢ mpuema SiSSONNEO uverte u ¢ V Mo3uIum). 4
13. | Pas ballonne battu B cropony, 6€3 TPOABHUKEHHS U C IPOIBHKCHUEM. 4
14. | Grande sissonne tombee Bo Bcex HampaBJIeHUAX U T103aX. 2
15. | Grand temps lie saute Briepen u Ha3a. 4
16. | Grand pasde chat. 4
17. | Grand pas assemble B ctopony ¢ nmpuemoB:coupe-mrar, pas glissade, sissonne tombee, developpe tombe srepe. 4
18. | Temps leve B mo3ax Ha 90°. 4
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HaumenoBaHnue

a3/1eJI0B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
19, Grgnd pa sjete Bmepen B mo3ax: attitude cr_oisee, 1, 2 u 3-arabesque, attitude effacee ¢ coupe-mar. Grand pas jete B 4
attitude effacee, 1 u 2-iiarabesque - pas glissade.
20. | Grands fouettessmospiattitude efface, lu Il arabesque (monpsmoiinutum). 4
21. | Grand pas assemble Briepes ¢ coupe-irara u pas couru. 4
22. | Pas emboite en tournantc mpoaBIKEHHEM B CTOPOHY U ITOAHAroHaH (4). 4
23. | Temps glisse (ckomb3simiee npoaBMKeHHe Briepea 1 Hazan nHademi-plie) B mo3ax 1, 2 u 3-it arabesques. 4
24. | Grand sissonne tombee a la seconde B couerannu ¢ pas de boureec mpoaBMKEHHEM TI0 TIPAMOM | IO JHarOHAaJIH. 4
29. | Sissonne fondu. 4
Tema 5.4. Exercice | Copep:xanue
HaNaJbIAX IIpakTH4YecKue 3aHATHS 62 3
1. Petit pas jete en tournant ¢ mpoaBIKEHHEM B CTOPOHY 110 1/2 mTOBOpOTA, 110 MPSIMOM U 110 THATOHAIIH. 2
2. | Sissonne ouvert Ha 45° en tournant en dehors et en dedans ¢ mosoporom Ha 1/4 u 1/2. 2
3 Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNpaBIeHUAX U II03aX C MpoaBKeHneM (ecarte u 4 arabesque—6e3 2
' TIPONIBYKEHUS ).
4. | Pastombe u3 mo3sr B o3y Ha 90°. 2
5. Double rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 2
6. | Fouette na 90° c a la seconde B 1 u 2-ii arabesque(1/4 noBopora). 4
7. Grand fouette ¢ mara B attitude effacee, 1 u 2 arabesque. 4
8. | Releves na oxmHoit Hore B mo3ax Ha 45° u 90 ¢ npoxBmkeHueM Brepesn (4 — 6). 4
9. | Soutenu en tournut en dehors et en dedans, maunHast u3 mo3er Ha 90° (1/2 ¥ 1ENBIH TOBOPOT). 2
10. | Grands battements jetes Bo Bcex HampaBJICHHUSX U IT03aX. 2
11. | Tour ¢ mpuema pas tombe Ha 45° en dehors et en dedans. 2
12. | JIsa tours en dehors et en dedans ¢ V u IV nosunuii. 4
13. | Tours en dehors ¢ V nosuruu 1o ogaoMy mozapsiza (8 — 16). 4
14. | Pas glissade en tournant ¢ mpoxBmxeHneM Briepe/ o auaroxHanu (8 — 16). 4
15. | Tours en dehors ¢ degage no auaronamnu (12 — 16). 4
16. | Tours en dedans ¢ coupe-mara o auaronanu (tours-piques, 12 — 16). 4
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HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
17. | Tours fouette na 45° (8 — 16). 4
18. | Tours chaines (8 - 12). 4
19. | Pas emboite-pique o 1/2 nmoBopoTa, ¢ MPOJABHKEHHEM B CTOPOHY U 110 qraroHam (2 —4) 4
20. | Pas emboite-saute na mecte u ¢ poaBmKeHHeM (oxHa Hora Sur le cou-de-pied cniepenu, npyrast — c3aau, 4 — 8). 2
HTrorosslii ypok (1 nmoayroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
I kype 3anaum: mypol 6 6oabuiux nozax (2 obopoma) ¢ paziudnblx npuemos. Paboma nad komoOuHUpPOSaAHHBIMU 6PAUCHUAMU HA
nonynanvyax u nambyax Ha mecme u ¢ NpoosudiceHuem (c exmoyeHuem 2 obopomos). Paszeepnymas gopma adagio. 370
Pazeumue mexnuxu 3anocox. H3zyuenue 60nbuiux npwidicko8 ¢ pazuvlx nNPUemos
Tema 6.1. Ox3epcuc | Conep:xkanue.
y NAJIKH IIpakTH4YecKue 3aHATHS 62 1
1. | Double rond de jamjbe en I’air en dehors et en dedans nHa 90 ° ¢ okOHYUaHHEM B O3B HA MOJIyIIAIANbBIIAX. 6
2. Batemenst developpes ¢ 6srctpsim demi-rond en dehors et en dedans wiau en dedans- en dehors (d’ici de 1a). 8
3. | Port de bras ¢ Horo#i Ha 90 rpaaycoB. 6
4. | Grands battements jetes ¢ moBopotom fouette en dehors et en dedahs ua 1/2 kpyra. 6
5. IIBa tours en dehors et en dedans, naunnas ¢ Horu, oTKphITOM Ha || moswmmro Ha 45°. 6
6. | Pirouettes en dehors et en dedans ¢ oxongannem B mo3sl Ha 45° 1 90° (1 — 2 obopoTa). 8
7. | Pirouettes en dehors et en dedans, nauunas ¢ Horoi B mosnokenuu Sur le cou-de-pied (1 — 2 o6opota). 8
3 Tours tire-bouchon en dehors et endedans, maunnast ¢ oTkpbITOl HOTH Briepen U Ha3aa Ha 90° U U3 OOJIBIION MO3BI 8
" | B OompIIyIO.
9. | INoBopotsr fouette Ha 90° u3 MO3bI B M10O3Y. 6
Tema 6.2. Exercice | Conep:xkanue
Ha cepeMHe 32712 IpakTHYecKkue 3aHATHS: 132 3
(MysKCKOii Kiacce) 1. Ronde de jambe en I’ air en dehors et en dedans ra 90° Ha moynanbpiiax ¢ OKOHYAHHEM B O3B 6
2 Petit battement sur le cou-de-pied en tournant en dedans et en dehors na nonymnansiax. 6
3. | Flic-flac en tournant en dedans et en dehors u3 mo3sr B mo3y Ha 45 ° 8
4. | Grand temps releve en tournant en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 moBopora; 8
5 Temps lie pas terre ¢ nyms tours en dedans et en dehors 8
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HaumenoBaHnue

pa3zziesioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
6. | Haxmon u moapem kopmyca B | u |11 arabesque 6
7. | Temps lie na 90° ¢ nepexoaom Ha tour tire-bouchon wiu a la seconde en dehors et en dedans 6
Grandbattementjete:
8 a) crelevenarmomymabiisr, 12
" | 6) cpassé na 90°;
B) balance a la seconde (I u V nozutun).
9. | Grand fouettee en tournant en dedans B I1l arabesque et en dehors B o3y croisee Bnepen (uepes a la seconde). 6
10. | Pirouette en dehors et endedans co Il, TV u V u tempsrelevec okonuanuem B 1031 Ha 45° 1 90° 6
11. | Pirouettes en dehors etendedans saunnas w3 mo3s! Ha 45° 1 90° u 3akanuuBag B |V u V nosummn 6
12. | Pirouette ¢ grand plié u3 | u V nosurmum en dedans et en dehors (2 o6opora) u tour tire-bouchon (1 — 2 o6opora). 6
13. | Toursfouette ma 45° (8 — 16 060pOTOB). 6
14. | Tour Bo Bce Gonbiue mo3sl en dedans et en dehors co 11 u IV no3unmii (1 — 2 obopora). 6
Tour Bo Bce 6ospirre mo3sr €n dedans et en dehorsc nmpremos:
15, a) pas tombe; . 12
0) coupe-imar;
B) cpasechappe ua Il mo3uiuro.
16. | Grand pirouette a la seconde en dehors (4 — 8 060poTOB, MY>KCKO#i KJ1acC, HHANBHIYAIBHO). 6
17. | Tour chaine (16 060poTOB). 6
18 Preparation a tours ¢ grand plié (I, II, V mo3unun) B 6ombinux mo3ax en dedans et en dehors u mpogomkenuem tour 6
" | lent (kpome ecartee u IV arabesque).
19. | Renverse na croisee en dedans et en dehors (bakynbTaTHBHO). 6
Tema 6.2. Exercice | Copep:xanue
HAa cepeauHe 3aj1a IIpakTHYecKue 3aHATHS 132 3
(kencKmii Kiace) 1. | Ronde de jambe en | ‘air en dehs et en dedan ra 90° Ha moynabIaXx ¢ OKOHYAHHEM B ITO3BL 6
2. | Petit battement sur le cou-de-pied en tournant en dedans et en dehors na monynasnbiax. 6
3. | Flic-flac en tournant en dedans et en dehors u3 no3sr B mo3y Ha 45 ° 8
4, Grand temps releve en tournant en dehors et en dedans na ¥ u %2 moBopora; 8
5. | Temps lie pas terre ¢ aByms tours en dedans et en dehors 8
6. | Haxuion u nogbem kopryca B | u lllarabesque 8
7. | Temps lie na 90° c mepexomom Ha tour tire-bouchon wim a la seconde en dehors et en dedans 8
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HaumenoBaHnue

paszeioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
Grand battement jete:
8 a) ¢ releve Ha mONTYIAJIBIIET; 8
" | 6) c passé Ha 90°;
B) balance a la seconde (I u V nosunumn).
9. | Grand fouettee en tournant en dedans s 11l arabesque et en dehors B mosy croisee Bepen (uepes a la seconde). 8
10. | Pirouette en dehors et endedans co Il, TV u V u tempsrelevec okonuanuem B 1o3sl Ha 45° 1 90° 8
11. | Pirouettes en dehors etendedans saunnas w3 mo3s! Ha 45° 1 90° u 3akanuuBag B |V u V nosummn 8
12. | Pirouette ¢ grand plié u3 | u V nosurmuu en dedans et en dehors (2 o6opora) u tour tire-bouchon (1 — 2 o6opora). 6
13. | Tours fouette na 45° (8 — 16 060poTOB). 8
14. | Tour Bo Bce Gonbiue mo3el en dedans et en dehors co 11 u IV no3unwmii (1 — 2 obopora). 8
Tou reo Bce 6ospmrre mo3et €n dedans et en dehors ¢ mpremos:
15. | a) pas tombe; 8
0) coupe-tmar.
16. | Tour chaine (16 060poToB). 6
17 Preparation a tours ¢ grand plié (I, Il, V mo3unun) B 6omsimmx mo3ax en dedans et en dehors u mpomomkenuem tour 8
" | lent (kpome ecartee u 1V arabesque).
18. Renverse na croisee en dedans et en dehors (bakyibTaTHBHO). 4
Tema 6.3. Allegro | Cogep:xkanue
(My3KCKoii Kiiacc) IIpakTHYecKue 3aHATHS 174 3
1. | Pas jete fondu. 6
2. | Pas brise dessus-dessous. 6
3. Pas ballotte Ha 90°. 6
4, Sissonne ouverte battu. 6
5. | Sissonne fermee battu. 6
6. Double rond de jambe en lair sauté en dehors et en dedans. 6
7. Pas soubrea saut ¢ otierom Brieper. 6
8. Pas echappe c entrechat-six (co Il mosunun); 6
9. entrechat-six (BHavase U3y4aercs JUIOM K MAJKe). 6
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HaumenoBaHnue

paszeioB
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
10. | Grand assemble battu. 6
Grandassembleentournant:
11 a) ¢ MPOJBIKEHNEM B CTOPOHY ¢ COUpe-mara, ¢ paschasse; 8
0) ¢ MPOABMKEHHEM 10 IUATOHAJH BITEPE U Ha3a [ C IPUEMOB: ¢ COUpe-mara, ¢ paschasse (HayaThb ¢
TIOJITIOBOPOTA).
12. | Sissonne ouverte pas developpe en tournant Bo Bcex mo3ax Ha 45° rpaaycos en dehors et en dededans. 6
13. | Sissonne tombee en tournant Bo Bcex Hampasienusx u mo3ax en dehors et en dededans. 6
14. | Temps lie sauté en tournant en dedans et en dehors. 6
15. | Grand pas jete Bo Bcex 1mo3ax co BCeX MPHUEMOB. 8
16. | Grand jete pas de chat mo muaronamm. 6
17. | Pas cabriole na 45° Bepen u Haszax ¢ mpreMoB: SisSONne ouverte, coupe-mar, pas glissade, sissonne tombee. 6
18. | Pas jete passé ma 45° u 90° Bepen u Haszas ¢ MpreMoB: COUPE-Iar, pas couru, sissonne tombee. 8
19. | Grand pas jete en tournant ¢ croisee ua croise ¢ mpuema tombe-coupe maszam (MyX Ki1acc). 6
20. | Tour en Iair. 8
21. | Tour en en I’air ¢ mepeHOCOM HOT'M Ha3aj ITOJ] KOJIEHO ¢ OKoH4YaHueM B IV mosuiuio en face et croisee. 6
22. | Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans. 6
23. | Grand sissonne ouverte en tournant mmo 1/2 moBopora ¢ mpoABIKEHHEM BO Beex mo3ax en dehors et en dedans. 6
24. | Petit jete battu en tournant ¢ mpoaBHKeHHEM B CTOPOHY 1o 1/2 moBopora. 6
25. | Saut de basque c miara mo mpsiMo# (BO BTOPOM TOJXYTOIHH). 8
26. | Pas jete entrelace (mepexumHOe jete) ¢ mara mo npsiMoi (2 moxyroaue). 8
27. | Grand fouette-saute ¢ mpomBmxenneM 1o quaronanu B [ u IV arabesque. 6
Tema 6.3. Allegro | Conep:xanue
(KeHCKHii KI1acc) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 104 3
1. | Pas jete fondu. 4
2. | Pas brise dessus-dessous. 4
3. Pas ballotte na 90°. 4
4 Double rond de jambe en lair sauté en dehors et en dedans. 6
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HaumenoBaHnue

pa3zziesioB
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
5. | Pas gargouillade. 4
6. | Pas soubreasaut ¢ otiierom Briepey. 4
7. | Pas echappe c entrechat-six (co Il mozurum). 4
8. | Entrechat-six. 4
9. | Grand assemble battu. 4
Grand pas assemble en tournant:
10. a) C TPOJIBIKEHUEM B CTOPOHY ¢ COUpe-Iara, ¢ pas chasse; 6
0) ¢ MPOJBMIKEHUEM T10 IMATOHAJIN BIIEPE M Ha3aJl C IPUEMOB: ¢ COUpe-miara, ¢ pas chasse (nauats ¢
TTOJIIIOBOPOTA).
11. | Sissonne ouverte pas developpe en tournant Bo Bcex mo3zax ua 45°en dehors et en dededans. 6
12. | Sissonne tombee en tournant Bo Bcex HampasieHusx u mo3ax e€n dehors et en dededans. 4
13. | Temps lie sauté en tournant en dedans et en dehors. 4
14. | Grand pas jete Bo Bcex 1mo3ax o BCeX IMPHUEMOB. 6
15. | Grand jete pas de chat mo muaronamm. 6
16. | Pas cabriole na 45° Bepen u Ha3zaz ¢ mpueMoB: Sissonne ouverte, coupe-mar, pas glissade, sissonne tombee. 6
17. | Pas jete passé ma 45° u 90° Bepen 1 Ha3a ¢ MpUeMOB: COUPE-Imar, pas couru, sissonne tombee. 6
18. | Grand sissonne ouverte en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ mpoaBIKEHHEM BO Beex mo3ax en dehors et en dedans. 4
19. | Saut de basque ¢ mara mo npsmoit (2 moayroaue). 6
20. | Pas jete entrelace (mepexumHOe jete) ¢ mara o npsiMoi (2 moxyroaue). 6
21. | Grand fouette-saute ¢ mpoxBmxeHueM 1o quaroHanu B 1 u 4 arabesque 6
Tema 6.4. Exercice | Cougep:xanue
HA MAJTbIAX IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 70 3
1. Rond de jambe en lair ma 90°en dehors et en dedans . 4
2 Releves Ha oaHoi HOre BO Beex mo3ax Ha 45°m 90° ¢ mpoaBmkennem u en tournant en dehors et en dededans na 1/4 5
u 1/2 noBopora.
3. | Grand fouette en effacee Bnepen u Hazan. 6
4 Pirouettes en dehors cV mo3unnu ¢ MpoABHKEHUEM BIIEPE 1O TUATOHAIH. 6

37




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
5. | Pirouettes en dehors ¢ Horoii B monoxenun sur le cou-de-pied (4 — 8 odoporos). 6
6. Pirouettes en dehors B mose attitude na 45° Briepen o ogHOMY TIOAPST (4 — 8 060POTOB). 6
7 Tour en dedans B 6ombimx mo3ax: a la seconde, attitude, arabesque, tire-bouchon ciipuemos: ¢ coupe-miar, pas 8
' tombe, ¢ 1V mo3unumn.
8. | Tours chaines (8 — 16 060poToB). 6
9. | Temps sauté B mosax attitude effacee et croisee na 45° Ha MecTe u ¢ IpoABMKEHHEM (TIPBIKKH). 4
JlBa tours sur le cou-de-pied ¢ pa3nu4HbI TPHEMOB:
10. a) en dedans c mara Ha BEITSHYTYIO HOTY (pique); 6
0) c tombe;
B) C degage en dehors.
11. | Tours fouette Ha 45° (8 — 16 060poTOB). 6
12. | Grand fouette ¢ mpoaBmKeHreM 10 auaronamu B 1, 3 u 4 arabesque. 6
KoutpoabHblii ypok (1 monyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJiyroaue)
Il kypc 3apaun: Cnoowcnas ¢opma adaQio c exaroyeHuem OONbUIUX NPBINCKOS. [lanbHellulee cOBepULEHCMBOBAHUE MEXHUKU
spawjenus. Mzyuenue pasdena sissonne c s3anockamu u en tournant. OcgoeHue OONbULUX NPLIHCKOE 8 MAHYEBANbHbIX
Kombunayusax. [lpvioicku Ha nanvyax ¢ npoogudceHueM no Npamou u OuazoHanu u en tournant. /laneHetiwee pazsumue 370
UCTIOTHUMEbCKOU BUPIMYO3HOCHIU, APMUCIUYHOCMU U UHOUBUOYANbHOCMU YY4aAWUXCA
Tema 7.1. Dx3epcuc | Conep:kaHue
y najIKu IIpakTHYecKue 3aHATHS 46 3
Iewkenns battements ttendus, battements tendus jetes, rond dejambe en I’air, battements frappes ucnonusrorcs B
1. | ouens momemxHOM Temire (1/16); ucnomuenne cI0XKHBIX KoMOunHammii battements fondus u adagio ¢ BxiroueHrEM 34
pas3nuuHbIX 1103, HoBoporos fouette, tour.
2. | Grands battements jetes ¢ demi-rond et grand ronds de jambe en dehors et en dedans. 6
3. | Tours en dehors et en dedans, naunHast u3 6osbIION 10361 (2 060pOTA). 6
Tema 7.2. Exercice | Conep:xanue
Ha cepeMHe 3aJ1a IIpakTH4yeckne 3aHATHA: 102 3
1. Flic-flac en tournant u3 no3sl B mo3y Ha 90°. 6
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pa3zziesioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
(My3KCKOIi Kiaacc) 2. | Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex mo3ax Ha MoayHaIbIax. 6
3. | Port de bras (¢ padotoii kopmyca) B mo3ax Ha 90°. 6
4. | Grand fouette en tournant en dedans B mo3y 1 arabesque u en dehors B mo3y effacee smeper. 6
5. | Tours en dehors et en dedans ¢ IV, Il, V no3unwii (3 u 6osee). 6
6. | Iepexox u3 tours en dehors et en dedans B 6onbimx no3ax Ha tours en dehors et en dedans. 6
7. | JIsatours en dehors et en dedans B 6onpmx mo3zax ¢ grand plie. 6
8. | Grandes pirouettes a la seconde en dehors (8-16 060poToB). 6
9. | Grandes pirouettes en dehors et en dedans B 1, 3 arabesque Ha moackokax - petit temps saute. 6
10. | Quatre pirouettes ¢ VI porte de bras. 6
11. | Grand fouette en tournant en dedans s attitude croisee (uranbsirckoe — 4 060poTa). 6
12. | Tours en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y Ha 45° 1 90°. 6
13. | Tours en dehors et en dedans B6obmux mo3ax ¢ mpreMoB temps releve. 6
14. | Grand fouette en tournant moeopor fouette) u3 mossr B mo3y en dehors et en dedans. 6
Tours Bo Bcex OompInmx mo3ax en dehors et en dedans ¢ nmpuema:
15. | a) saute echappe ua I, IV mo3umnumy; 6
6) sissonne tombe, plie-relrve.
16. | Tours B 6omsimme mo3sl ¢ nprema grand rond de jambe u3 IVoosumuu en dehors et en dedans. 6
17. | Uramesackoe adagio ¢ IV port de bras. 6
Tema 7.2. Exercice | Comep:xanue
Ha cepeauHe 3a/1a IIpakTHYecKue 3aHATHS 84 3
(keHcKkHii KJ1ace) 1. | Flic-flac en tournant n3 mo3sl B o3y Ha 90°. 4
2. | Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex mo3ax Ha moJynasblax. 6
3. | Port de bras (c pabotoii kopmyca) B mo3ax Ha 90°. 6
4. | Grand fouette en tournant en dedans B mo3y 1 arabesque u en dehors B o3y effacee snepe. 6
5. | Iepexox u3 tours en dehors et en dedans B Gonbimx mosax Ha tours en dehors et en dedans. 6
6. | JIsa tours en dehors et en dedans B Gompiux mo3ax ¢ grand plie. 6
7. | Grandes pirouettes en dehors et en dedans s 1, 3 arabesque na mozxckokax - petit temps saute. 4
8. | Quatre pirouettes ¢ VI porte de bras. 4
9. Grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee (uranbsiackoe — 4 obopoTa). 4
10. | Tours en dehors et en dedans u3 no3s! B mo3y Ha 45° u 90°. 6
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HaumenoBaHnue

a3/J1ej10B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
11. | Tours en dehors et en dedans B GonbImx mo3ax ¢ npreMoB temps releve. 6
12. | Grand fouette en tournant (mosopot fouette) u3 mo3sr B mo3y en dehors et en dedans. 6
Tours Bo Bcex Oonbimx mo3ax en dehors et en dedans cnpuema:
13. | a) saute echappe ua I, IV mosumumy; 6
0) sissonne tombe, plie-relrve.
14. | Tours B 6omsimme mo3sl ¢ nprema grand rond de jambe u3 IV mosumuu en dehors et en dedans. 6
15. | Uramesackoe adagio ¢ IV port de bras. 8
Tema 7.3. Allegro | Coaepxanue
(My:kcKoii Kiace) IIpakTHYecKUe 3aHATHS 220 3
1. Pas brise en tournant sepen u Hasax mo 1/4 mosopora. 6
2. | Sissonne ferme battu Bo Bcex HampaBlIeHHSX U 103aX. 6
3. | Petits pas jetes battu en tournant o 1/2 moBopora ¢ MPOABMKEHNEM B CTOPOHY U TI0 JHATOHAJIH. 6
4. Sissonne ouvert battu Ha 45° BO BceX HaNpaBIECHUSIX U 1103aX. 6
5. | Grand pas assemble battu en tournant. 6
6. | Grande sissonne renversee en dehors et en dedans. 6
7. | Grande sissonne ouverte en tournant en dehors et en dedansso Bcex mozax. 6
8. | Grand sissonne tombe en tournant en dehors et en dedans. 6
9. | Grand temps lie saute en tournant en dehors et en dedans. 6
10. | Rond de jambe en lair saute ma 90° en dehors et en dedans. 6
11. | Grand pas jete B mo3sr 1 u 2 arabesque ¢ mpoaBIKEHUEM TI0 KPYT'Y CO BCEX MIPUEMOB. 6
12 Grand pas jete passe ¢ 6pocKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHUAHHEM B T03bI croise et efface 6
BIIEpE]] ¥ Ha3aJl.
13. | Grand pas jete renverse en dehors et en dedans. 6
14. | Pas de ciseaux. 6
15. | Pas jete ballotte (pas de zephir). 6
16. | Grand pas de basque. 8
17. | Pas cabriole ferme Bo Bcex HampaBieHHsX U 1M03ax Ha 45°. 6
18. | Grand cabriole Briepen u Ha3a BO Bcex Mmo3ax ¢ IPUEMOB: coupe-miar, pas glissade, 8

40




HaumenoBaHnue

pa3nenos
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
sissonne tombee.
19. | Grand cabriole fouette B mo3sr 1, 2 u 4 arabesque u efface Ha3ax ¢ nPoJABMKEHUEM T10 THATOHAJIH. 8
20. | Saut de basque B CTOpOHY | I10 JIMAroHaM ¢ nmpuema pas chasse. 8
21 Pas jete entrelace (mepexemurie) Ha efface et croise Mo mpsIMOii JIMHUK U 110 JUATOHAITH 8
¢ npuema pas chasse.
29 Pas jete en lair en tournant B attittude effaceee ¢ mpuema sissonne tombe- coupe, Briepen 8
10 JIMarOHaJIH.
23. | Pas jete par terre et pas jete en lair en tournant B larabesque o araroxam. 8
24. | Tour sissonne tombee na efface et croise o auaronanu moapsia (OIMHUUKK). 8
25. | Grand fouette saute en tournant en dedans B 1 u 3 arabesque. 8
26. | Grand fouette saute en effacee. 6
27. | Temps cuisse. 6
28. | Grand sissonne soubresaut. 8
29. | Pas cabriole mompsia ¢ mpomBrikeHHEM 10 AHaroHaan B mose larabesque (4-8 pas). 8
30. | Sissonne tombee en tournant ¢ mpoasmkerreM Brepen (2 06opora). 8
31. | Grand pas jete en tournant moapsia ¢ MPOABUKEHHEM IO AUATOHANH (IO KPYTy-(haKyIbTaTUBHO). 8
32. | Toursen | air ¢ okonganuem B IV mozumnuto (2 obopora). 8
Tema 7.3. Allegro | Conep:kanue
(KeHCKHii KI1acc) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 144 3
1. | Pas brise en tournant Bnepen u Haszaa o 1/4 moBopora. 6
2. | Sissonne ferme battu Bo Bcex HampaBJICHHUAX U MO3aX. 6
3. Sissonne ouvert battu Ha 45° BO Bcex HaIPaBICHUAX U [103aX. 6
4. | Grande sissonne renverse en dehors et en dedans. 6
5. | Grande sissonne ouvert en tournant en dehors et en dedans Bo Bcex mo3ax. 6
6. | Grande sissonne tombee en tournant en dehors et en dedans. 4
7. | Grand temps lie saute en tournant en dehors et en dedans. 6
8. Rond de jambe en | air saute na 90°en dehors et en dedans. 4
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NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
9. | Grand pas jete B mo3bI 1 1 2 arabesque ¢ npoaBukeHHEM 110 KPYTy CO BCEX MPHEMOB. 6
10. Grand pas jete passe ¢ OpoCKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHUAHHEM B 1103bI croise et efface 6
BIIEpEJI M Ha3a]l.
11. | Grand pas jete renverse en dehors et en dedans. 6
12. | Pas de ciseaux. 4
13. | Pas jete ballotte (pas de zephir). 6
14. | Grand pas de basque. 6
15. | Pas cabriole ferme Bo Bcex HampaBiieHHsSX 1 T103aX Ha 45°. 6
16. Qrand cabriole BIiepen ¥ Ha3a BO BCeX 03axX ¢ IPUEMOB: coupe-miar, pas glissade, 6
sissonne tombee.
17. | Grand cabriole fouette B mo3sr 1, 2 1 4 arabesque u efface Ha3am ¢ MPOABMIKEHUEM 10 THATOHAJIH. 6
18. | Saut de basque B cTOpOHY M 110 THAroHalM ¢ mpueMa pas chasse. 8
19 Pas jete entrelace (mepekuaabic) Ha efface et croise 1Mo MPsIMON JTUHUY | 110 TUATrOHAIIN 8
c mpuema pas chasse.
20. | Grand pas jete en tournant c croise ua croise ¢ npuema tombe-coupe nasan. 8
21. | Pas jete par terreet pas jete en lair en tournant s 1 arabesque o araroHam. 8
22. | Tour sissonne tombee na efface etcroise mo auaroxamu moapsi (OTMHYMKH). 6
23. | Grand fouette saute en efface. 6
24. | Temps cuisse. 4
Tema 7.4. Exercice | Copep:xanue
HA MAJTbIAX IIpakTHYecKue 3aHATHS 94 3
1. | Rond de jambe en I’ air en dehors et en dedans Ha 90°. 4
2. | Grand sissonne ouverte B o3y larabesque co CKOJIb3SIIUM ITPOCKOKOM BIIEPE/I. 4
3. | Renverse en croise en dehors et en dedans. 6
4. | Grand fouette en tournant en dedans & 3 arabesque et en dehors B o3y croise Brieper. 4
5. | Grand fouettes en tournant en dedans B attitude croise (uranbsiHckoe-4 06opora). 6
6. | Tours fouettes na 45° (16 — 24 obopora). 6
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pa3neyioB
MpogeccHonaLHOro Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem Yposenn
Me;;i’;iif{gxzp}l 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB ocheHn
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
7 Tours en dedans et en dehors B 6osbmx nozaxc plie-releve mo oguomy noapsin (2 — 4 obopora). 6
8. | Tours B 6oapmrux mo3ax en dehors et en dedans ¢ npuemos: ¢ |V mo3umnu, coupe-mrar, pas tombe. 6
9. | Pasglissade en tournant mo xpyry (16 o6opoToB). 6
10. | Tours en dedans ¢ coupe-mrara mo kpyry (pirouettes piques). 6
11. | Tours en dehors ¢ degage o nuaronanu B mo3sr: efface, ecarte, croise smepen ra 90°. 8
12. | Temps leve sur le cou-de-pied en tournant (mpbDKOK Ha TMajbLAX). 4
13. | Temps leve B no3ax attitude croise et efface en tournant (mpbsoKok Ha masbIAX). 4
14. | Pas ballonne sauté na mecTe 1 ¢ IPOABHIKEHUEM. 4
15. | Tours chaines no nuaronanu efface et croise. 6
16. | Sissonne a la second u MsATKOe cO cruGOM OIMyCKaHHe HOrH B V ITO3HIIHIO. 4
17. | Tours sur le cou-de-pied ¢ V nozurmu (16 060poTOB, He CTaBs HOrK B V ITO3UIINIO). 6
18. | Entrechat-quatre (4pasza). 2
19. | Royale. 2
KonTpoabHblii ypok (1 nmonyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJyrojue)
111 kype 3anaun: Cosepuiencmeosanue, 3axKpenieHue U XyooxceCmeeHHas ompabomka npotioeHHozo mamepuana. Oceoenue
MMEXHUKIL UCNOTHEHUS. LOUF'S 60 BCeX bonvuux nozax (206o0poma), tours ¢ nepexo0om U3 0OHOU OOILULOL NO3bL 8 OpYeYIo, 310
tours 6 bonvuue noswt ¢ grand plie. Hcnonnenue xombunuposannvlx spawenutl no ouazonaiu u no kpyey. Osiaderue
CMUIe8bIMU 0OCOOCHHOCMAMY UCNOIHEHUS KOMOUHAYUL 8 3a8UCUMOCTU OM XAPAaKmepa My3blKU.
Tema 8.1. Dk3epcuc | Conep:kanue
y najIKu IIpakTHYecKkHe 3aHATUS 48 3
Iewkenns battements tendus, battements tendus jetes, rond de jambe en | air, battements frappes ucnonusrorcs B
1. oveHb oaABMWKHOM Temrre (1/16); ucronHeHue CI0KHBIX KoMOUHanuit battements fondus u adagio ¢ BritoueHrem 48
pasIUYHBIX 103, TOBOPOTOB fouette, tours, tombe.
Tema 8.2. Exercice | Conep:kanue
HAa cepeauHe 3a/1a IIpakTH4YecKHne 3aHATHS: 100 3
( My:KCKOii KJ1acc) 1 Renverse en ecartee en dedans c¢ 4-roarabesque, en dehors u3 mo3sI Croise Briepen B ecarte Breper. 8
2. Renverse ¢ npuema grand rond de jambe developpe. 6
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
npon?ot;c;;glzﬁnl\;})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memuncumumm;pH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3. | Grand pirouette a la second en dehors na moxckoxax — petits temps saute. 8
4. | Tour ¢ GOMBIINX 1103 B OOJBIIKE MO3BL. 8
5. | Grand pirouette (16). 8
6. Hcnonb3oBaTh BRIpa3UTEIbHBIC CPEICTBA B UCIIOJHEHUHU OOJIBIION, pa3BepHyTol (hopMbl adagio, B KOTOpoe 62
BKJIFOUCHBI OOJIbIIINE MPBDKKHU, BCE BUJIBI Tenverse, pa3indHbie moBopoThl grand fouette.
Tema 8.2. Exercice | Comep:xaHue
Ha cepeluHe 3a71a IIpakTHYecKuEe 3aHATHS: 102 3
(JKeHCKHIi Kaacc) 1 Renverse en ecartee en dedans c 4-roarabesque, en dehors u3 mo3sl Croise Brepern B ecarte Brepe. 8
2. Renverse ¢ nmpuema grand rond de jambe developpe. 8
3. Typsl ¢ OOMBIUX 1103 B OOJBITHE TTO3HI. 10
4. Hcmonp30BaTh BEIPA3UTENBHEBIC CPEACTBA B MCITOIHEHUH OOJIBIION, pa3BepHyTOH GopMel adagio, B KOTopoe 76
BKJIFOYCHBI OONBINME MPBDKKH, BCE BIJIBI renverse, pa3ImaHbie MoBopoTHl grand fouette.
Tema 8.3. Allegro | Coaep:kanue
(myxckoii kaace) | IlpakTuyeckue 3aHATHSA 158 3
1. | Saut de basque ¢ ocranoBkoi#i B GonbIIMX 1mo3ax Croisee u effacee. 8
2. | Saut de basque mo kpyry ¢ pas chasse u pas de bourree. 8
3. | Grand sissonne a la seconde de vole en tournant ¢ pasIM4HBIX IPHEMOB. 8
4. | Pas jete en lair en tournant B | arabesque mo kpyry. 8
5. | Pas jete entrelace mo kpyry ¢ pa3nuuHBIX IPUEMOB: ¢ 1ara, C pas chasse, ¢ pas de bourree. 8
6. | Double rond de jambe en | air sauté en dehors ¢ mepexoom B 60JIBIIYIO 103y HA APYTYIO HOTY. 8
7. | Grand jete en tournant ua attitude effacee mo nuaronanu ¢ pasznuunbIx ¢ Sissonne tombe-coupe u ¢ pas de bourree. 8
8. | Tour pas de chat- pas de bourree en tournant mo auaroHamu u Kpyry. 6
9. | Grand assemble entrechat-six de vole. 8
10. | Grand sissonne ouverte battu Bo Bce 1036l U ¢ YCIIOKHEHHOM 3aHOCKOM. 8
11. | Pas cabriole moapsi o quaroHanu B mo3ax 1 u 2 arabesques u ¢ moBopoToM Ha mojikpyra (4 — 8 pas). 8
12. | Grand fouette cabriole battu. 8
13. | Ba typa en l"air ¢ mpremoB SISSONNE OUVErte ¢ OKOHYAHHEM BO BCE MO3BI. 8
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HaumenoBaHnue

a3/1ej10B
rlpO(l)g:CI/iIOHaJIbHOFO YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TEM
14. | Tour en 'air ¢ okoHyaHHeM Ha OHO KOJeHO (2 000poTa). 8
15. | Grand cabriole doube. 8
16. | Hpoitaoit saut de basque. 8
17. | Pas jete entrelace ¢ 3aHOCKO# U OCTAaHOBKO# B 103aX. 8
18. | Revoltade. 8
19. | Grand assemble en tournant ¢ mpocToii 1 YCIOKHEHHOM 3aHOCKOH B CTOPOHY H 10 THATOHAJIH. 8
20. | Entrechat-sept, entrechat-huit. 8
Tema 8.3. Allegro | Conepxanue
(*KeHCKHIi KJIacc) IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 80 3
1. | Saut de basque ¢ ocranoBkoi#t B Gonbmmx 1mo3ax Croisee u effacee. 10
2. | Saut de basque mo xpyry ¢ pas chasse u pas de bourree. 10
3. | Grand sissonne a la seconde de vole en tournant ¢ pa3Iu4HBIX IPHEMOB. 10
4. | Pas jete entrelace mo kpyry ¢ pasIM4HBIX IIPHEMOB: ¢ IIara, C pas chasse, ¢ pas de bourree. 10
5. | Double rond de jambe en I’air sauté en dehors ¢ mepexomom B OONBIIYIO TI03Y Ha APYTYIO HOTY. 10
6. | Grand jete en tournant ma attitude effacee mo gquaromam c sissonne tombe-coupe u ¢ pas de bourree. 10
7. | Tour pas de chat- pas de bourree en tournant mo auaroHau u Mo Kpyry. 10
8. | Grand assemble entrechat-six de vole. 10
Tema 8.4. Exercice | Copep:xanue
HA MAJTbIAX IIpakTHYecKue 3aHATHS 60 3
1. | Grand fouette en tournant B | arabesque u B mo3y effacee Brepe. 10
2. | 2 tours en dehors et en dedans a la seconde u B GonbImx mo3ax ¢ |V mo3umuu U co BCeX MPUEMOB. 10
3. | Tours fouettes ua 45° (16 — 32 obopota). 10
4. | Tours sur le cou-de-pied, ue omyckas vory B V nozunuio (16-32060pora). 10
5. | Grand fouette c a la second B tire bouchon en dehors (4 — 8). 10
6. | KomOmHanuu BpaiieHnii B pa3InYHbIX COYETAHUSX 110 TUArOHAN (B YCKOPEHHOM TEMITE). 10
Tema 8.5. IIpbikku | Conepskanue
HA najibuax IpakTHYecKue 3aHATHS 16 3
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
1. Rond de jambe en I"air saute ¢ npoaBuxeHuem o auaroHainu (8 pas). 8
2. | Ballonnena efface u croise (8 pa3). 8
KoutpoabHslii ypok (1 moayroaue) 2
JAuddepenuupoBannsiii 3a4et (2 moayroame) 2
M/K.01.02 Iy>THO-KJIacCHUYECKUH TaHel 225
I kype 3agauu: oceoenue npocmeniuiux NpUeMos NAPMepHoU U 8030YULHOU NOOOEPICKU, NPUOOpemenie HABLIKO8 CYEHUYECKO20 74
o0OuweHusl.
Tema 1.1. Conep:xkanue
IMaprepnas IIpakTHYecKUe 3aHATHS 28 3
OUIePKKA. 1. | Releve u3 V no3unumu Ha IBE M Ha OJIHY HOTY. 2
TMonepika 2. Developpe ma 45° u 90° Bo Bce GonbIme. _ 2
3. Developpe, developpe-passe, grand rond de jambe (c mepemeroii 110351, CTOS Ha OJHOM M TO# JKe HOTE). 2
napTHePIIU ABYMA
4. | Pasmmunsie Bus! grand port de bras. 2
PYKaMH 32 TaJTHIO 5. | Css3 1€ ¥ BCTIOMaraTelbHbIe IBHKEHHUS C 3aBEpIICHIEM B MAJIEHbKHE M OOJBIIINE O3B 2
YOI I P
6. | Henmomxple MOBOPOTHI M MOJHBIM TOBOPOTHI CO CMEHOM pakypca mo3. 2
7. | Hosopots! Trma battement tsoutenu, grand fouette en face. 4
8. Tourlent — «o6BoaKa» Bo Bce OombInmx mo3ax (1-2 obopora). 4
9. | Typwt u3 V u IVendehorsu endedans. 4
[Momnepxka B «IaJaromuyx» M03ax ¥ MOI0KEHUSIX ¢ BO3BPAIIEHHEM B UCXOIHOE MOJI0KEHHE U C TIEPEXO/IOM B
JpyTHE TO3bI:
10 a) 6OKOBOE TMaZieHue B IMOJIOKeHHe epaulment; 4
" | 0) omyckaHHE B «I1aJalo0IIee MOJI0KEHIE CITHHON K MOy
B) B mo3e u laradesque oHOl pyKoii B OXBAT TAJMHIO IPYroM 3a 3aIsICThE;
T') OITYCKaHUE B «/IAFOIIEM» TIOJIOKEHUH CITMHOW Ha TPY/ib.
Tema 1.2. Copep:xanne
Iaprepnas IIpakTH4YecKHe 3aHATHS: 22 3
Io/UIePKKA. 1 | Tonnepsxxka aBymst pykamu 3a o0e pyk# B OONBIINX M MaJIEHPKHX 032X B CTATUYHBIX MOMIOEHNSAX, BO BPEMs] 8
Momepika developpe, grand rond u Bo BpeMst HCITOJIHEHHUS CBS3YIONIMX W BCIIOMOTATEIbHBIX JIBHIKCHUIA.
2. OcHOBHO#1 TOBOPOT Ha 360° ¢ MOAAEPIKKON «KHCTh B KUCTB. 6
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
NapTHEPIIH ABYMS
pykamu 3a o0e 3. | Tour lents (06BoKa) BO BCeX MAEHBKHX M OOJIBINMX 103aX 3a KMCTH MM 3aIISACThsl, 3a KMCTh H TLJIEYO. 8
pyKu.
Tema 1.3. Conep:xkanue
HapTepHaﬂ HpaKanecKne 3aHATUA 8 3
NMoIepKKa.
IMoaaep:xkKa oxHOI 1. | [Tomnepkka OJJHOM PYKOIA 32 KHCTh BO BCEX OOJIBIINX MM03aX KIACCHYECKOI'O TAHIA B CTATUYHBIX MTOJIOXKECHUSIX. 8
PYKOIHi.
Tema 1.4. Conep:xkanue
B03ﬂy]_[[]-[aﬂ HpaKanecmle 3aHATUA 12 3
no/UIepKKa. 1. | MaJjeHbpKue NPBDKKH HA MECTe, C TIPOJIBHIKEHHEM BIIEpE]l, B CTOPOHY M Ha3a/l. 2
TMokepsiia 2. | Grand assemble ¢ mponerom _ _ _ _ 2
HapTHEpIH ABYMS 3. | Grand asseEnble C MOIIEPIKKOM YUEHHIIBI OMHON PYKO# 3a pyKy, APYTo# - ¢ yIOPOM B OOK. 2
4, He6ompimoii moabeM B moze 1 arabesque (o3a «peiokay). 2
PYKaMH 32 TaJTHIO. 5. [Tomrpem u epenoc Ha 1/2moBopoTta nox auadparmy. 2
6. HeG6onpimoii mogsm B mo3e | arabesque no ypoBHs rpymu. 1
7. | Pas siSSONNes u3 cTOpoHbI B CTOPOHY. 1
KonTpoabHbIii ypok 2
IK3aMeH
lkypc 3anaum: dobasnsomes 6onee croHCHbIE dNIEMEHMbL NOPMEPHOU U 8030VULHOU NOOOEPICKU, USYUAIOMCA HECKOTbKO 0YIMO8 74
U3 penepmyapa KiacCuyKecKo20 U CO8PEMEeHH020 PENepmyapa
Tema 2.1. Conep:xkanmue
Iaprepnas IIpakTH4YecKHe 3aHATHS: 14 3
MOIePIKKA. 1. | Grand fouette en tournant en dehors u en dedans Ge3 nepexona u ¢ nepexozoM ¢ nansies B demi-plie. 4
Momaepxka 2. Tour lent — «o6BoKa» 1o 2-3 1 GoJIee MOBOPOTOB CO CMEHOM MO3bI U MepexooM Ha tour en dehors u en dedans. 4
NAPTHEPIIH ABYMSI Tour (o 2-3 o6opora).
PYKAMH 32 TATHIO 3 a) tour u3 GOJBIIKX 103 C 3aBEPIICHUEM B MO3bI; 6

0) tour cmmara, ¢ tombee, ¢ preparation-degage;
B) tour B monmoxxenuu a la seconde na 90° u B no3e attitude.
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HaumenoBaHnue

pa3neyioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 2.2. Conep:xkanue
HapTepHaﬂ HpaKanecKne 3aHATUA 6 3
MOJIEPKKA. .
Mouepika Tour u3 pa3IMYHBIX TOJIOKEHUN 1 103, yHeHHUIA Oeper «popc» cama UiTH, OTTAJIKUBAsACh OT PYK YUCHHKA:
a) u3 nonokenns alasecond va 90° (JTumoM ApyT K ApyTY);
napTHepmu aByms | 1. 0)u3 T03bI CrOISEE «H3IIO, ; 6
1l pyKi» TTapTHEPA,;
pyKkamu 3a obe B) U3 no3k! attitude effacee 3a medo u kucTs.
PYKH.
Tema 2.3.
Conep:xanue
IMapTepHnasn
NOMIEPIKKA. IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 14 3
Moanepkka 1 Ipu ucnonuenne yuenuneit developpe, developpe-Passe, grand rond de jambe, a Taxxke mpH mepexomax U3 OAHOM 1
NAPTHEPIIHOTHOI 03Bl B IPYTYIO C MTOMOIIBIO CBSI3YIONIUX JBUKECHUH. _
pyKoii. 2 Pe3koe moaTArHBaHKE 3a PYKY M3 ITO3BI «CHIS» Ha ITOJy B 103! attitude u | arabesque. 1
3 MenseHHbIE TOBOPOTHI YUEHHUIIBHI 32 KHCTh IIyTEM IEPEMEHBI MMO3UIIUHU PYKH, & TAK)KE CO MEHOH MOJI0KEHU caMOon 5
KHCTH.
4. Tour lent B 00IpIIMX 1M0O3aX 32 KUCTH U 32 3aIISICTHE. 2
5 Tour 3a 3amsicTee U3 o3kl 1 arabesque. 2
Tour «3a manem
6. a) U3 TO3kI Croisee; 2
0) B mo3e attitude ¢ mara, ¢ tombee.
ITonnepkka mapTHEPIIM KUCTHIO OAHON PYKHU 32 TAJIUIO:
7 a) ucnonuenue napraepiieit developpe, developpe-passe, grand rond de jambe; 9
' 6) grand port de bras u3 o3 I, 1, IV arabesque, attitude efacee u croiseg;
B) tour lent Bo Bcex GONBIIMX I03aX.
8. [Tonmnepxka mapTHEPIH B «HaIAIOTIX» MOJIIOKEHUSIX U TI03aX. 2
Tema 2.4. Copep:xanne
Bosnymnas IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 12 3
IO/UIePIKKA. 1. Bosaymaeiii tour u3 V nosuiuu ¢ 3asepiieHreM B V mosuiyio B demi-plie moaaep:xkoit [ByMst pyKaMu 3a TAHIO. 2
2. | Grand jete en tournant B mo3e attitude (c momnep>kkoi AByMsi pyKaMH 32 TaJIUIO). 4
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HaumenoBaHnue

pasziesioB
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3. | IIpeDKKH ¢ MOJIETOM BOKPYT MapTHEpa ¢ NOAICPIKKON IBYMs pyKamu 3a pyku: assemble en tournant, jete entrelace 4
4. | Jete entrelace 3a ogHy pyKy, apyroii noja auadparmy. 2
Tema 2.5. Conep:xanue
Bo3nymnas IpakTHyeckue 3aHITHSI 26 3
OIEPKKA. 1 PriBKOM 32 O/1HY PYKY M3 TO3BI «CHs» HA IOy (0e3 MoBOpOTa M ¢ IOBOPOTOM B BO3yX€ B TIOJIOKEHHH CITMHON K 4
IpLIKKY HA PYKH nony). _ _
napTHepa ¢ 2. | Grand fouete sauté (B moseTe CIMHOM K MApTHEPY). 2
3aBeplUICHHEM B 03¢ 3 Jete e:\ntrelace 4
4. | Cabriole fouette. 2
«pribra». 5. IT Oera Oe3 OBOPOTA M C TIOBOPOTOM B B B MOJIOKEHUE CITMHOM K I 4
PBIXKOK C pa3bdera 6e3 mOBOpOTa M C IOBOPOTO 03/IyX€ B OJIOXKEHHE CIIMHO oIy.
6. | Grand jete B mose attitude efacee ¢ mommep:kKoii OfHON PyKOil B OXBAT 3a TAJIHIO 4
7 IToBOpOTHI MapTHEPIIN B pyKax MapTHEpa ¢ MoA0pachIBAHNEM B BO3TYX M3 MO3BI «PHIOKa» B IMOJOKEHHE CIMHON K 5
" | momy 1 0OpaTHO.
8. | Grand jete B mo3e 1 arabesque c 3aBepieHreM IpebKKa Ha Oeape mapTHEpPa CTOS. 4
KonTpoabHbIii ypok 2
JK3aMeH
11 xypce 3anaum: cosepuwencmeosanue nonyuennvix suanuti; ¢ adagio u allegro mpuobpemaemcs ceobooa u neckocmv 6
UCNOTIHEHUU PA3TUYHBIX NOBOPOMOS U 008000K, yeerudusaemcs koauvecmeo tOUr,; pazyuusaemcs HECKOIbKO KIACCUYECKUX 77
0y2mos.
Tema 3.1. Conep:xanue
Bosxymmas IpakTHYecKue 3aHATHS 24 3
noaepKKa. 1. | Bpocok c IOBOPOTOM B BO3yX€ U3 T03bI «PHIOKa» C 3aBEpPLICHHEM B M03€ «IACTOYKA» Ha ILIeYe. 8
bosibmme NpeLKKH 1 2 Bo3zaymnsiii tour u3 V mo3unun ¢ 3aBeplieHreM Ha IUIede MapTHEPa B IOJIOKEHUU «CUAD) (C OAEPKKON 3a 8
NOAbEeMBI ¢ " | TamuIo IByMS pyKaMu).
¢uxcupopanem no3 . N N
I 3. Grand jete ¢ momaepsxKkoii 3a 06e pyKHu ¢ GHUKCHPOBAHKEM IT03bI TIOJIETA Ha TUIeYe mapTHepa (MPBDKOK 33 CIIUHOM). 8
Tema 3.2. Boabmuen Conepkanne
NPBLKKH U MOXbEeMbI 3
IIpakTH4Yeckne 3aHATHSA 49

NMAPTHePIIH ¢

49




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
¢uxcuposanuem no3 | 1. | C ymopom non mosicauity (¢ pas sauté mim maneHbpkoro pas assemble). 4
Ha IBYX NOTHSATHIX 2. | Bnosax 1,4 arabesque (c demi-plie Ha ornopHoit Hore). 6
BBEPX pyKax 3. | B mose 3 arabesque (c pasbera u c pas sissonne tombee). 4
napTHepa. 4. | Grand jete B mo3e 1 arabesque ¢ moiep Kol AByMsI pyKaMH 3a TaJIMIO U C TIEPEBOIOM PYKH O] Oe1po. 6
5. | Grand jete B mo3ze attitude efacee ¢ momaep:kKoii IByMsI pyKaMH 3a TaJHIO U C IEPEBOJOM PYKH 1107 6e/ipo. 6
6. | Grand fouette sauté ¢ 3aBepinenuem B mose 4 arabesque. 6
7. | Saut de basque c 3aBepIieHEM B TTOIIOKEHUH «CHI. 6
8. | TMosa «racTouka» ¢ pasbera u pas sissonne tombee. 5
9 C yImmopoM 1oJ1 OSICHHITY U TI0/I KOJIEHO COTHYTOW HOTH, C (PUKCUPOBAHUEM TOPU30HTAILHOTO TTOJIOKEHUS CITHHON 6
K TOTTy.
KoHTposbHbIil Ypok 2
AunddepenuupoBanHblii 3aueT 2
JK3aMeH -
M/IK.01.03 HapoaHo-cuieHu4ecKHii TaHel 350
4/8 kaacc Bapaun: 3nakomcmeo ¢ 0COOeHHOCMAMU HAPOOHO-CYEHUYECKO20 MAaHya, npocmetiuiue 0GUIICEHUsL Y NAIKU U HA cepeOuHe 70
3410 U 8 HeOOILUIUX KOMOUHAYUSX
Tema 1.1. Dx3epcuc | CogepraHue
y cTaHKa IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 24 3
1. | Ilo3ummu HOT W MONOXKEHUS PYK 2
2. Demi, grand plié, battement tendu, battement tendu jete. 4
3. Rond de jambe par terre, battement fondu/ pas tortille omunaproe, aBoiiHoE. 4
4. | Haxyossl 1 meperudbl Kopiryca. 2
5. | Battement developpe. Onyckanue Ha KoneHo. PacTshkka B MPSMOM TTOJIOKEHHH. 4
6. Grand battement jete c onHUM U ABYMsI yiapaMu, 2
7. | BeICTyKHMBaHME B PYCCKOM XapakTepe 4
8. | BrICTyKHBaHHE B HCIIAHCKOM XapaKTepe. 2
Tema 1.2. Ik3epcuc | Conepxkanue
Ha cepequHe IIpakTH4YecKHne 3aHATHS: 44 3
1. | Tlonoxkenust HOT ¥ PYK B BEHTEPCKOM aKaJIEMHUYECKOM TaHIIE. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
npontll)ot;c;;:lz;nﬁ})mro Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem ZE::::;
Memnncunrmnm;pn 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
2. Kittou oguHapHbId, 1BOMHON. 3aKiIroueHHe B BEHIEPCKOM XapaKTepe. 2
3. lomyGen. BepeBouka Ha moiymnanbliax B BEHT€PCKOM TaHIIE. 2
4. Developpe, cabriole B Benrepckom xapaxrepe. 2
S. ITosnoxeHus pyk, HOT, IEPEBOJIBI PYK B Pa3JIMUHBIC IIOJIOKEHUSI B UTAIBSIHCKOM aKaJEMUYECKOM TaHIIE. 2
6. Iewxenns pyk ¢ TamOypuHoM B Tapanrerte. 2
7. IIpockanp3biBanus Ha ogHOM HOre. COCKOK BO 210 TTO3UITUIO B UTATBSIHCKOM XapaKTepe. 2
8. | IToxckoku 1o V no3uuuu, Ha OJHOM HOT'e ¢ yIapoM pedpoM Kabiyka. 2
9. | Pas ballone, pas emboite B uranesHCKOM TaHIIE. 2
10. | ITonoxenus pyk ¥ HOT B ITOJILCKOM aKaJEMUYECKOM TaHIE. BOMHOOOPa3HOE IBHKEHHE PYKH. 2
11. | Kirou, 3aKiroueHue B TOJIBCKOM XapaKTepe. 2
12. | Pas balance, pas de bouree, cabriole B nonsckom xapakrepe 2
13. | Pas marche, pas gala B Ma3sypxke 4
14. | TlonoxeHus HOT, PYK U MEPEBO/IBI PYK B PA3THYHBIC TIOJIOKEHUS B HCIIAHCKOM aKaJeMHYIECKOM TaHIIE. 2
15. | Port de bras ¢ kxpyroebIM nepernbanieM Kopiryca B HCIIAHCKOM XapakKTepe. 2
16. | Xox — ymunenHsle maru Brepes. Zapateado 2
17. | Wzyuenue 3Tr01a BEHT€PCKOTO aKaIEMUIECKOTO TAHIIA. 4
18. | Usyuenwme strona «TapanTemnay. 2
19. | Usyuenue smroma «Masypkar. 2
20. | U3yuenue 3TIO/1a HCIIAHCKOIO aKaJIeMUYECKOTO TaHIIA. 2
HToroBblii ypok 2
IK3aMeH
5/9 xknacc 3apaum: paboma Haod KoopOuHayuel O8UNCEHUL, XAPAKMEPOM U 8bIPAZUMENbHOCMbIO MAHYA. 3HAKOMCMEBO ¢ 70
ompul8Kamu u3z 6anemos u onep Kiaccuiecko2o Hacieous.
Tema 2.1. Ik3epcuc | Conepkanue
y CTaHKa IIpakTHYecKHe 3aHATUS 22 3
1. Grand plié Ha nonynajbpuax ¢ MOBOPOTOM KOJICHEH 2
2. | Battement tendu ¢ yaapom xabiayka OIOPHOM HOTH, C IOBOPOTOM HOTH B 3aKPBITOE MOJIOKEHHUE. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

3. Battement tendu jete, balancoir. 2
4. | Rond de jambe par terre 2
5. | Battement fondu ¢ nogpemMomM KoneHa paboTarolield HO'H M HaKJIOHOM KOopITyca 2
6. | Pas tortilla ¢ mogbeMa Ha MONMyHAJIBIIEL. 2
7. | Pirouette B mpsaMoM nonokeHnu Ha 90° 2
8. Battement developpe ¢ TBOWHBIM y1apoM OIIOPHOM HOTH. 2
9. OnyckaHHe Ha KOJICHO C IIPbDKKa. 2
10. | «Beep»- maseHbKHE OPOCKHU. 2
11. | Grand battement jete mosykpyroM Ha BCel CTOIE M Ha IOJIyIajbliax. 2

Tema 2.2. Jk3epcuc | Conepranue

Ha cepeluHe IIpakTHyeckue 3aHATHS 46
1 Developpe ¢ npockajib3blBaHHEM Ha OJHON HOre, C MOJ0MBAaHMEM IPYrod HOTOi B BEeHrepcKoM TaHie. OCHOBHOM 5
XOI.

2. | 3akIrodeHue IBOMHOE M B IOBOPOTE B BEHIEPCKOM XapakTepe. 2
3. | OmyckaHue Ha KOJICHO C Iara. 2
4. | Cabriole mo mony noapsii. 2
5. | Pas de bouree no Vii mozunum. 2
6. | BepeBouka ¢ IpocCKaJib3bIBAHUEM B IIOBOPOTE. 2
7. Pas de basque B nTanpsIHCKOM aKaIeMHUIECKOM TAHIIC 2
8. | Ilonckoku B moge attitude, arabesque va 45° u 90° ¢ MpoABMKEHNEM U ITOBOPOTOM B TapaHTEILIE. 2
9. | Pirouette u MOBOPOTHI pa3IMYHBIX BUIOB B HTAJBIHCKOM TaHIIE. 2
10. | llogbuBanne HOTM 1O V MO3UINH BIIEPE]] C TOBOPOTOM B HTAIHSTHCKOM TAHIIC 2
11. | Mcmanckue Xoapl: Ha3aa U BIOEPes, ¢ TOCIEAYIONIM IepecTynaHieM 1o | mp.mo3urmm. 2
12. | BeicTyKHBaHUS M COCKOKH B HCIIAHCKOM XapaKTepe 2
13. | Pas balance ¢ yuiuaennoro mara B ncianckoM taniie. Pas de basque, pas glissade B ncrianckom xapakrepe. 2
14. | OnyckaHue Ha KOJIEHO C IIara B MCITAHCKOM TaHIIE. 2
15. | «OTbuBaHme» Briepe B MOJBCKOM aKaJIeMHIECKOM TaHIIE. 2
16. | 3axioueHue ABOMHOE, B IOBOPOTE B Xapakrepe Masypku. 2
17. | Cabriole no nony ¢ NpoJBMKEHUEM B CTOPOHY NOAPSI B MOJIBCKOM TaHIIE. 2
18. | Pas de bouree no V cBOOOIHOM HO3UIMH B IIOJILCKOM TaHIIE. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
19. | loaroroBka K MapHOMY BpaIlIEHHIO B XapaKTEpe MOJIBCKOr0 TAHIIA. 2
20. | DTi0J BEHTepPCKOTo aKaJIeMUYeCKOro TaHIIa. 2
21. | DTI0J MOJIBCKOTO aKaIeMHUYECKOTO TaHIIA. 2
22. | DTIO1 UTAIBSIHCKOrO aKaJIeMUYECKOro TaHIA. 2
23. | DTI0J HCIAHCKOr0 aKaJeMHUYeCKOro TaHIIa. 2
HToroBsblii ypok 2
JK3aMeH
I kype 3agauu: paboma Hao 8blpaA3UMENLHOCHIBIO, MAHEPOU, X)YO0HCECMBEHHOL OMOENKOU SMI0008 U MAHYes8 74
Tema 3.1. Dx3epcuc | Conepranue
y CTaHKa [IpakTHYecKkne 3aHATHS 18 3
1. | Grand plié ¢ makaoHOM KOpITyCa 2
2. Battement tendu jete balancoir ¢ npogsmxerrem 2
3. Rond de jambe par terre (Bocemepka). 2
4, Pas tortille ¢ mpepKkka. BepeBoduka ¢ IpBEDKKOM. 2
5. «Beep» - OpOCKH OT MMKOJIOTKH. 2
6. | YeueTka c aKIIEHTOM «OT ceOsI». 2
7. | Developpe ¢ mpbIkKa 2
8. «Hoxunusn Ha 90° 2
9. | Grand battement jete ¢ IpBHKKOM. 2
Tema 3.2. Dk3epcuc | Conep:kaHue
Ha cepeHHe IIpakTHYecKue 3aHATHS 54 3
1. | IonoxxeHHs PyK M KOpIyca B MAPHOM TaHIIE B BEHIEPCKOM aKaJeMUYECKOM TaHIIE. 2
2. Dos-a-dos Ha pa3nuyHBIX TBHKEHUSIX B BEHTEPCKOM xapakrtepe. [loaroroBka Kk mapHOMY BpaIleHHIO. 2
3. | Bpamnienne B mape en dedans. Pirouette nesymxu en dedans en dehors B BeHrepckoM Tasiie 2
4. Cabriole Ha 45° B IpAMOM HOJIOKEHHUHU B XapaKTepe BEHI'€PCKOT0 TaHIA. 2
5. OmnyckaHue Ha KOJICHO C IPBDKKA(MYK.) B BEHTEPCKOM TaHLIE. 2
6. | TMonoxkeHus pyK ¥ KOpITyca B MAPHOM IMOJBCKOM aKaJIeMHYECKOM TaHIIE. 2
7. | «OtbOunane» Hazan. Dos-a-dos Ha pa3nuuHbIX IBIKEeHUIX Ma3ypku. [loaroroBka Kk mapHOMy BpallleHHIO. 2
8. | Bpamenue B nape. Pirouette 1eByIIKH B ITOJILCKOM XapakTepe. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
9 Onyckanue Ha kojieHO(MyXk.). OOBoj neBymiku 3a pyky. Cabriole Ha 45° B mpsMOM IOJIOKEHUH B IOJIBCKOM 5
TaHIIE.
10. | IonoxeHus KOpIyca, pyK B IAPHOM TAHIIC UTAIbSHCKOI'O XapaKTepa. 1
11. | Dos-a-dos B uTanesiHCKOM TaHIle. Bpamenne B mape en dedans. 1
12. | Pas de chat. Pas de poisson B xapaktepe TapaHTemibl. 2
13. | Bpamenue mo kpyry: glissade en tournant tour pique B UTaabSIHCKOM XapaKkTepe. 2
14. | «Beep», <HOXHUIIBD - HA MECTE, C TOBOPOTOM B XapaKTepe UTAIBIHCKOTO TaHIIA. 2
15. | Port de bras ¢ HakJIOHOM KOpIIyca, CTOsl Ha KOJIEHE B HCITAaHCKOM Xapakrepe. Pas glissade B monynpucenannu 2
16. | Pas balance ¢ Opocka HOTH B CTOPOHY M BIIEpE]l Ha MOJIyMAJIblaX U C MPbDKKA B MCIIAHCKOM TaHIIE. 2
17. | Dos-a-dos Ha pa3iMuHBIX IBUXKEHUSX, pas de basque Kpyrosoii, sissonne ouverte Ha 45° B HCIIAHCKOM TaHIIE. 2
18. | OnyckaHue Ha KOJIEHO C IPbDKKa, ¢ pas failli B mcmaHCKOM Xapakrepe. 2
19. | Pycckue HapoaHbIC XObl: IAPKAIOIIHMH, CKOJIB3SIIIUHI, C ISPEMEHHBIM IIAaroM. 2
20. | ®urypsl ¥ pUCYHKH PYCCKOTO HAPOJIHOT'O TAHIA: KBAJIPAT, JIBE JIMHUH, KILICHY», «BOPOTUKIY, «3BE3JI0UKAY, KKPYT». 2
21. | IpoOu, KJItOUH, BEPEBOYKA, JBOMHAS BEPEBOUKA B PYCCKOM XapaKTepe. 2
22. | «Momnoroukny, «ObepTacy, IpUNATaHUs, «TAPMOIIIKay B PYCCKOM XapakTepe. 2
23. | «lllydka» (MyX.), «KOIBIIO» (MYXK.), «IIpHCAIKA» (MYX.) B PYCCKOM XapakTepe. 2
24. | Vzyuenwue 3TIOJ]a BEHTEPCKOTO aKaJIeMUIECKOTO TaHIIA. 2
25. | Uzyuenne str01a «TapaHTemiay. 2
26. | Uzyuenwue sTr071a «Mazypkay. 2
27. | VMzydenme 3Ti0J]a NCIIAHCKOTO aKaIEMHUYECKOT0 TAHIIA. 2
28. | Mzydenme 3Ti071a pycCKOro HApOJHOTO TaHIIA. 2
KountpoabHblii ypok (1 nonyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJryroaue)
Il kype 74
Tema 4.1. Jk3epcuc | Conepxkanue
y CTaHKa IpakTHYecKkue 3aHATHS: 16 3
1. | Flic-flac ¢ moBopoTom u co ckaukoM. 2
2. «Beep» Ha 25° co ckaukoM. OmyckaHne Ha IOABEM. 2
3. | Kpyrosoii grand battement jete 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
4. | Grand developpe ¢ mpepkKOM. 2
5. | OnyckaHue Ha KOJIEHE. 2
6. | Omyckanue Ha MOIbEM. 2
7. | ViopakHeHHs B BOCTOYHOM XapakTepe. 2
8. | Cabriole na 90°. Cabriole «cnen B cnen» 2
Tema 4.2. Jk3epcuc | Coaepranue
Ha cepeluHe l'[paKanecmle 3AHATUA 56 3
1. Port de bras u msotinoii rond de jambe ¢ mpeRKKOM ¥ ITepernooM B HCIAHCKOM XapaKTepe. 2
2. Renverse B attitude croise na demi-plie B mcranckom TaHIre. 4
3. | Pas de bouree en3 tania «®aHgaHro». 4
4, OTI0 B MCIIAHCKOM XapaKTepe. 6
5. Ipranckuii X0z ¢ yedeTkoi. YedeTrka ¢ OTKUIBIBAHNEM HOTH Ha3al. 4
6. «["omy6er M XJIOMKY B BITAHCKOM XapakTepe. 4
7. | Xonx c cabriole B BeHrepckoM axageMHUECKOM TaHIIE. 2
8. OnyckaHHe Ha IOJIbEM C TIPhDKKA B BEHTEPCKOM XapakTepe. 2
9. | Xox ¢ TpoiiHBIM mepecTynanueM B Benrepckom allegro. 2
10. | Benrepckoe allegro. 4
11. | Ilepenoc mapTHEPIH 32 TAJHUIO M 32 PYKHA B BEHT€PCKOM TaHIIE. 2
12. | M3yyenwne 3TIOAa B MOJIBCKOM XapakTepe. 6
13. | JleBuubst MpOX0OJKa C BRIBEPTOM B PYCCKOM HApOIHOM TaHIIE. 2
14. | Pycckas HapomHas [poOb B «TPH JTUCTHKAY. 2
15. | llomnas npucska, «[lon3yHOK» B pyCCKOM TaHIIE. 2
16. | Bpamenne ¢ OTKHIBIBAHHEM COTHYTHIX HOT Ha3a]| B XapaKTepe PYCCKOTo TaHIIA. 2
17. | OTi04 B pyCCKOM Xapakrepe. 6
KountpoabHblii ypok (1 monyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJryrojaue)
11 kype 3apauu: ucnonnenue o6pazy08 HACIEOUs XAPAKMEPHO20 MANYA U3 PENepmyapos aKxademMuyeckux meampoe 62
Tema 5.1. Dk3epcuc | Cogepxxanue
IIpakTH4YecKHe 3aHATHSA 8 3
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
y CTaHKa 1. Flic-flac ¢ moBopoToM u co ckauKoM. 1

2. | «Beep» Ha 25° cO CKAUKOM. 1
3. | Kpyrosoii grand battement u Grand developpe ¢ mpspkkom. 2
4. Onyckanue Ha kKojeHo. OnyckaHue Ha OIbEM. 2
5. YnpaxHeHHE B BOCTOUHOM XapakTepe. 1
6. | Cabriole na 90 ° cabriole «cnen B cien». 1

Tema 5.2. Dx3epcuc | Conepranue

Ha cepelnHe IIpakTHYecKHe 3aHATHS: 36 3

1. Port de bras B ncmanckoM akageMu4ecKOM TAHIIE. 1
2. | JIsoiinoii rond de jambe ¢ mpebKKOM M IepernboM B MCIIAHCKOM XapakTepe. 1
3. Renverse B attitude croise na demi-plie B ucmanckom xapakrepe. 2
4. | Pas de bouree u3 tania «@aHgaHro». 2
5. OTION B HCITAHCKOM XapakTepe. 4
6. Ipranckuii xox ¢ yedeTkoi. YedeTrka ¢ OTKUIBIBAHUEM HOTH Hazas. 2
1. «["omy6em» 1 XJIONKY B IIBITAHCKOM XapakTepe. 2
8. | Benrepckuii xon ¢ cabriole. Onyckanue Ha OIBEM C TPBIKKA. 1
9. Benrepckuii Xol ¢ TpOMHBIM NEPECTYIAHUEM. 1
10. | [epeHoc mapTHePIHM 3a TAJMIO U 32 PYKH B BEHT'€PCKOM TaHIIE. 1
11. | Benrepckoe allegro. 1
12. | W3yuenne 3TIOAa BEHT'€PCKOr0 aKaJIeMHYECKOro TaHIIA. 4
13. | Pas gala ¢ moBoporom B mosnbckom TaHire. OmyckaHue Ha KOJICHO C MPOCKAJIb3bIBAHMEM U C TIPBIKKA. 2
14. | I'omyOern B monbckoM TaHIe «KpakoBaK. 2
15. | M3yuenwne 3TI0Aa B MOJIBLKOM XapakTepe. 2
16. | IomyOern-mogcexay u 1Ba Buja odepraca B XapakTepe Ma3ypKu 1
17. | JleBu4bsi MpOXOJKa C BEIBEPTOM B PYCCKOM HAPOIHOM TaHIIE. 1
18. | Ilomnas npucska U ApoOb B «TPH JMCTUKA» B PyCCKOM XapakTepe. 1
19. | «[lon3yHOK» M BpalleHUe C OTKUIBIBAHNEM COTHYTHIX HOT Ha3aJ B PyCCKOM TaHIIE. 1
20. | DTI01 B PYCCKOM Xapakrepe. 2
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
Tema 5.3. U3yuenue | Coaep:xanue
o0pasuos Hacaequs | [IpakTuYyeckue 3aHATHS 14 3
XapaKTepHOro 1. | Mcnanckuii Tanen u3 6anera «Jlebenunoe o3epo» 2
TAHIA 13 2. | Ma3sypka u3 Oasera «JlebenuHoe 03epo» 2
3. | Benrepckuii Tanen u3 Oanera «JlebenuHoe 03epoy 2
penepryapa 4, Tpu Tanna u3 6anera «JlaypeHcusy. 2
aKaJieMHYeCKUX
5. | llonmosenxkue misicku u3 onepsl «Kusa36 Mropsy 2
Tearpos 6. KpakoBsik 1 maszypka u3 onepsl «MBan CycaHnuny. 2
1. Hprranckuit Tanen u3 6anera «/{oa Kuxory. 2
KoutpoabHblii ypok (1 moayroaue) 2
JAuddepenunpoBanublii 3a4eT (2 moayroaue) 2
MJ/IK. 01.04 UcTopuko-0bITOBOI TaHel 237
1/5 kace 3agauu: oznakomieHUe CMYOeHMO8 C IIeMEeHMAMU OBUJICEHUNl U NOCMENeHHbIM 00beOuHeHueM ux 6 nNpocmole 70
KOMOUHayuu u mauyedanvbhbie 3miodvl. Pazeumiue MAeKOCHU, SAACMUYHOCTIUY U KOOPOUHAYUU OBUIICEHULL
Tema 1.1. Conep:xkanmue
TaHueBAJbHbBIC IIpakTyecKue 3aHATHUSA 30 3
3IIEMEHTEL 1. | IlocraHOBKa KOpIyca, TOJOBBI, PYK, HOT. 2
2. | To3uruu pyK ¥ HOT B HCTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE. 2
3. Ilaru: OBITOBEIE, JIETKHE, TAHIIEBAILHBIE, CKOJIB3SIIHIE. 2
4. | Portdebras BaibcoBbie 1 TTapHbIE, MOKIOHBI. 2
5. | Cronp3simmii mmiar pas glisse mo | u 111 mosunumsm. 2
6. | JIBoiiHoii croib3sInMil mar pas chasse, pas eleve. 2
7. I, 11,111 hopmer pas chasse. 6
8. | Pas balance. 2
9. | IV dopma pas chasse, double chasse. 4
10. | Pas momoHesa como u B mape. 6
Tema 1.2. Copep:xanne
TanueBaabHbIE IIpakTHyecKue 3aHATHS: 40 2
1. ‘ «Pasdegrace» (ITa gerpac) 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Conep:xkanue yueOHOro MaTepuasa, 1a00paTopHbie padoThl U NPAKTHYECKUE 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS padoTa Oo0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) JacoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3TIO/IbI M TAHUBI 2. | Pas ITononesa cono u B mape. 4
3. | Pasdepatineurs (TaHeNKOHEKOOEKIIEB). 4
4, Pas IonbKku Briepen v Ha3al. 2
5. | bokogoe pas ITonbKu ¢ BpallleHHeM 10 KPYry. 2
6. | Baubc — pas Baibca BIEpe M Ha3al. 4
1. [pocTeiimas kKoOMOUHAIMS BaJibCa. 4
8. | Pas zephyr. 4
9. Pycckuii mepeMeHHBII X071 110 KPYTY BIIepel U Ha3aJl, 00KOBOHM pyccKuil xof (punaiaHue). 2
10. | KomOuHams pyccKoro HapoIHOro TaHIA. 4
11. | TanueBanbHas komOuHanust [TooHe3a. 4
12. | Uroroeslii ypok (1 monyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJryrojaue)
2/6 kaacc 3agaum: cosepuieHCmMBoBaHUEe NPOUOEHHO20 MAmMepuala nepeoco Klacca NO JAUHUU MEXHUYECKO20 YCIOHNCHEHUS 70
08UdICEHULL, 8bIPAZUMENLHOCIU U YCKOPEHUE TMeMNa UCHOIHEeHUs 841bCd, NOAbKU, NOJIOHE3A
Tema 2.1. Cojaep:xanmne
TaHueBaJbHbIE IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 70 3
3TIOBI H TAHIBI 1. | Bansc: BambcoBbli pas de basqu, pas balance B ctopony, Bnepen u Haszas. 2
2. Pas balance mol/2moBopora, 1-oeport de bras, pasnuunsie port de bras B Bassce. 2
3. | Bambc B fBa pas cono u B mape. 4
4. | Banbc ¢ BpamieHreM BIpaBo (colo). 2
5. | Banbc-munboH - pasglissade, Bajbc BpaBo U BIICBO. 4
6. | INonokenue pyk B mape, pas balance smepen u Hazax ¢ pasauuasiMu port de bras. 2
7. | Ilompka —60KOBOE PAS MOIBKH C BpPAIIEHHEM B Mape Mo KPYTy. 2
8. | YciokHEeHHass KOMITO3UITUS TIOJBKH C MCIOJIh30BAHKMEM TalloNa, IIaros, MOKJIOHOB. 4
9. laxon - pas demi-coupe, chasse, balance de menuet. 4
10. | IloknoHbI 1 peBepHAcHl Ha 2/4 st GpaHITy3CKOM KaJIpIIIN. 2
12. | llepBas ¢urypa dhpaHIy3cKOH KaJIpUIIH. 4
13. | Bropas ¢urypa ¢paHiy3ckoil Kaapuiu. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
14. | Tperps durypa GpaHIy3cKOH KaJpHiIH. 4
14. | TlosoHe3, pUCYHKH TIOJIOHE3A. 4
15. | Banbc B Tpu pas ¢ paznmuunbiMuportdebras. 4
16. | Bajgbc-MHHBOH. 2
17. | YcnoxxkHeHHass KOMIIO3ULIMS ITOJIBKU C MCIIOJIb30BAaHMEM rajiona, IaroB, IOKJIOHOB. 2
18. | Pasdequatre. 4
19. | [onoHes - ycloKHEHHAsT KOMITO3HITHSI. 4
20. | Masypka — pasgala, pascouru; mpocroe 3akmodeHne (KiId). 4
21. | KomOuHaIus B CTHIIE Ma3ypPKH. 4
22. | Urorossii ypok (1 momyroaue) 2
Ik3aMeH (2 moJryrojaue)
3/7 kaace 3apaum: yenyOrenue pabomvl HAO cmuiemM U XAPAKMepoM UCNOTHEHUs MAa3ypku u @panyysckou kaopuiu. Hauano 35
oc8oenus 0sudcenull Menysma u eagoma. Pazeumue y cmyoenmos wyecmea ancamons
Tema 3.1. Conep:xanmue
TaHueBaJbHbIE IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 35 3
STIONBI M TAHIBI 1. | TI'aBor XVIII Beka: Balance de menuet. 1
2. TannesanpHast KomOnHaLus 'aBoT. 1
3. | KomOuHMpOBaHHBII BaJIbC. 1
4. | Banbc-raBor. 2
5. @DpaHiry3ckas Kaapuib. YerBepTas Gurypa. 1
6. OpaHniry3ckas kagpuib. [lstas gurypa. 1
7. | Kimaccuuecknii menyaT u3 onepsl «/lor-XKXyan» (my3sika B.A. MonapTta, xopeorpadust M. Ileruna). 4
8. Masypka — pasboiteux Brepes u Hasa. 1
9. Masypka: pas coupe. 1
10. | Ma3sypka: «roxy0em ¢ MPOJABHKEHHUEM B CTOPOHY. 1
11. | Masypka d0s-a-dos ¢ mepekperieHHbIMUA PYKaMU Ha YPOBHE IPYJIH. 1
12. | llpocreiimye KOMOWHAIIMN B CTHJIE MA3YPKH. 1
13. | Pasdetrios 2
14. | ®pannysckas kaapuisb. Hlecras gurypa. 1

59




HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
15. | KomOuHupoBaHHBIH BaJibC B YCIOKHEHHOH (opMme. 2
16. | Kombunanus Masypku. 2
17. | V3yuenue rieMeHTOB TaHIa ['aBorT. 2
18. | I'aBot Ha my3biky JK.B. JTromn. 4
19. | Ilonones (B ycnoxkHeHHOU hopMme). 4
20. | HUrorossiii ypok (1 momyromaue) 2
Ik3aMeH (2 moJryrojaue)
11 kype 3anaun: uzyuenue ucmopuxo-o6vimosgvix manyeg XVI-XX 66. ¢ kpamxum 0630pom ucmopuueckux snox. Pazeumue uyscmea 62
ancamons, ymeHue pacnpeensms CYEHUYeCcKy0 NIOWaodKy, 00Wamucs ¢ NapmHepom
Tema Conep:xkanue
4.1. TanueBaJbLHbIC ITpakTHyecKue 3aHATHSA 12 3
kommozumu XVI 1. | Peepanc mamer XVI Bek. 1
BeKa 2. CatioT — OKJIOH KaBaJiephl. 1
3. Bbpanns mpoctoit, ABOITHOM, ¢ pernpuson 4
4, KpecTesiHCKMIT OpaHTb. 4
5. | IlaBaHa. 2
Tema Coaep:xanne
4.2 TanueBajabhpie | IIpakTHUYeCKHE 3aHATHS 12 2
xovmozumuu XV1I 1. | Peepancel u noksonsl XVII Bek. 1
BeKa 2 Anemanga (konerr XVI — wagaigo XVIIB.). 1
3. MenyaT (MeaJIeHHBIN). 2
4. | Kypanra. 2
5 Pomanecka. 2
6. | Pomanecka u3 Oanera «Paiimonniay (My3bika A. ['masynoBa, xopeorpadus M. [leruna). 4
KoutpoabHblii ypok (1 nmoanyroaue) 2
Tema 4.3. Coﬂepmaﬂne
TanuesanbubIe IMpakTHYecKHe 3aHATHSI: 16 3
xommozuuuu XVIII 1. | Pesepanch u noknonsl XVIII Beka 2
BEKa 2. | I'aBor. 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
3. Capabanja (>KEHCKUH TaHEll C KOCTAaHbETaMU ). 6
4. I'aBot u Ilacmibe U3 ciieHBI 0XOTHI Oanera «CrsImasi KpacaBuIla. 4
Tema 4.4, Conep:xkanue
TanueBaabHbIE [IpakTHYecKkne 3aHATHS 20 3
kommosumun XX 1. | PeBepancel u noknons! XIX Beka 2
BeKa 2. | onownes. 2
3. | BanbHas ma3ypka. 4
4. | Jlancee 1, 2 u 3 purypsl. 2
5. Bansc 4 u 5 dpurypsi. 4
6. | Jlancee 4 u 5 Gurypsl. 2
1. Aneman (BaJbC BTPOEM) 4
Ik3aMeH (2 moJryroaue)
MJIK.01.05 CoBpemenHasi xopeorpadgus 74
| kype 37
Tema 1.1. OcnoBbl | Coaep:kanue
JKA30BOr0 TAHIA IIpakTHYecKHe 3aHATHSA 16
1. [o3uIuK 1 MONOXKEHMsI HOT ¥ PYK 2
2. Wzydaenue isolation Ha pa3nuyHEIX levels 4 5
3. MyIbTUILTAKALINS U KA3 XOJIBI 3
4. JI>xa3 ynpaxxHeHHs y CTaHKa 3
5. [IpocTeie mxa3 BpameHus 4
Tema 1.2. Padora B | Conep:kanue
IPOCTPAHCTBE € IIpakTHYecKue 3aHATHS 19
HCIIOIb30BANMEM 1. CnenuaneHasle levels isolations. 4
pasubixlevels 2. ITpocteie cmennl levels 2
3. Jxa3 xoasl 3 2
4. JIxa3 ynpaxxHeHHs y cTaHKa 2
5. [IpocThie ka3 BpalieHus 4
6. Jlxa3 ber 4
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HaumenoBaHnue

pa3nenos
NMpo(pecCHOHATBHOI0 YpoBenb
monyas (ITM), Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa O0bem OCBOCHH
MesK M CLIMILTHHAPH 00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul) 4acoB a
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM
KoHTposabHbIii ypok (2 mosyroaue) 2
Il kype 37
Tema 2.1. Copaep:xanme
Ipocrpancreennas | IIpakTHyeckue 3aHATHSA 16
padoTa Ha OCHOBe 1. Stretch ynpakHeHus Ha mony 2
DKA30BOTO TAHIA B 2. basoBsie nepeBopotsl B «Ilaprepey 2
3. YcnoxxHEHHBIE yIPa)KHEHUS y CTAaHKA 3 2
KOOPAMHAIINY C - -
4, Bonee coxusie isolations ma pasmunsix levels 2
pa_sﬂnq_m’m" 5. JI:xa3 xomsl B KoopauHaimu ¢ pelvisisolations 3
isolations 6. Jxa3 BpameHus 2
7. JI)xa3 npeDKKU 2
Tema 2.2. OcnoBbl | Coaep:kanue
J12KAa30BOr0 TaHIA C HpaKanecmle 3aHATUA 19
noJMuenTpHeiin 1. JanpHeiimee n3ydenue isolation na pasmmunsix levels 1
yCII0KHeHHeM 2. [lomumierTpHYecKas KOOp/MHALNS 1
evennr levels 3. Jxas xoms ¢ funky koopmuHanmeit 1
4, Jlkxa3 TBHKCHUS B IPOCTPAHCTBE 1
5. Jxa3 mageHus 1 9
6. Boinee cnoxxHbie nepeBopoTsl B «IlapTeper 2
7. Cuenumansaeie levels isolations 2
8. J>xa3 mpeDKKH 2
9. Layout 2
10. Oco0blie cMenbl ka3 levels 2
11. Bornee cnoxxHbIe ka3 MaieHus U IPBDKKU 2
12. J>xa3 BpareHus B BO3yxe 2
KountpoabHblii ypok (1 monyroaue) 2
JK3aMeH (2 moJiyroaue)
Bcero yacos mo IIM. 01 | 3686
Hcnonnurenbckas (yueOHas1) NpaKkTHKA 614
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

1/5 kaace

1. MaCcTpyKTa). 3HAKOMCTBO € TIPOrPaMMOi HCIIOJTHUTEIHCKON MPAKTUKU

2. Manbuuk ¢ nanbunk u3 oanera «Crsiast kpacasuiia» (I1. YaiikoBckuii, xopeorpadus M. [Terumna)

3. Kuraiickuit Tanen u3 nuseptucmenta «enkynunky (I1. YaiikoBckwuii, mocranoBka E.TepexoBoit)

4. TMaptus [roiiMOBOYKH, JIACTOYKH, UMM, 0a00uku U3 quBepTUCMeHTa «JlroriMoBouka» (O. Xomocko, xopeorpadus M.
Bexnogerr)

5. 3os0ThIe pHIOKHK- ciieHa «[loaBoaHOE HapcTBOY U3 Oanera «Konek 'opoyHok» (L[.ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaxuus 0. bypnaka)

6. Mapur kykon u3 6anera «®es kykom» (I1. YalikoBckuit, xopeorpadus H. u C. Jlerar)

7. OdopmieHHEe 1 TPOBEPKA OTIETHON JOKYMEHTAIINN

2/6 kaacc

1. MucTpyKTaK. 3HAKOMCTBO C TIPOTPaMMOI HCITOTHUTEIBCKON MTPAKTUKH

2. «Manpurk ¢ nanpuuk» u3 oanera «Crsiias kpacasuria» (I1. HalikoBckuii, xopeorpadus M. Ileruna)

3. Kuraiickuit Tanen n3 quBeprucmenta «ll{enxyrank» (I1. YatikoBckwmii, moctanoska E. TepexoBoit)

4. INaptus [r0HMOBOYKH, JIACTOYKH, JHINH, 0a00UKH U3 AUBepTHCMeHTa «JlroiiMoBouka» (0. Xomocko, xopeorpadus M.
BexHoerr)

5. 3onoteie peiOKu- cueHa «IloxBogHoe mapeTBo» n3 Oanera «Konek I'opOyrok» (L[.Ilyam, xopeorpadmus A.I'opckoro,
penaxmus FO. Bypnaka)

6. Map kykoin u3 6anera «®Dest kykomnm» (I1. HaiikoBckuii, xopeorpadus H. u C. Jlerar)

7. «Taner ¢ kyBIIHOMY (IeTcKue mapTun) U3 Oanera «basnepka» (JI. Munkyc, xopeorpadus M. Ilernmna)

8. Odopmienne u MpoBepKa OTIETHON JOKYMEHTAIIUH

3/7 knacce

1. NucTpyKTaxk. 3HAKOMCTBO C MIPOTPaMMON HCITOTHUTEIHCKON TTPAKTHKH

2. 3onotsie peidku ciieHa «IlogBomHOE TapcTBOY M3 Oanera «Konek ['opoynox» (L.ITyru, xopeorpadust A.I'opckoro,
penaxnus 0. Bypnaka)

3. Mapm conpatukoB u3 6anera «®Des kykom». (I1. YaiikoBckuii)

4. Tanen ¢ 3oaTHKaMH (. [locTtakoBud, xopeorpadus M.MaprtupocsHa)

5. Tanen ¢ Benkamu u3 Oanet «JIBa romy0s» (A. Meccaxe, xopeorpadus Mepanra)

6. OdopmieHne u MpoBepKa OTYETHON JOKYMEHTAIIUN

4/8 xknacce

1. MacTpyKTaK. 3HAKOMCTBO C MPOrPaMMOM HCITOJTHUTENBCKONW MPaKTUKU
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

2. Benrepckuii Tanen u3 6anera «/Iga rony0s» (A. Meccaxe, xopeorpadust Mepanra)

4. I'aBoT Ha My3bIKY JIrommm

5.Tanen ¢ Benkamu, Oaner «J/Ipa rony0s» (A.Meccaxe, xopeorpadust MepaHTa)

6.Menys3sl, ciiena «I[logBoaaoe napcrBo» u3 6anera «Konek ['opoyHok» (L.ITyrn, xopeorpadus A.I'opckoro, pepakuus
1O. bypnaxka)

7.Bapuarus Cepedpa u3 6anera «Crstinas kpacapunay (I1. YaiikoBckuii, xopeorpadus M. [lerumna)

8. OdopmiieHrE 1 TPOBEPKA OTUETHOW JOKYMEHTAIIUU

5/9 knacc

1. MacTpykTax. 3HAKOMCTBO C MTPOrpaMMON MCTIOTHUTEIBCKON MPAKTHKH

2. Menys3sl, cuiena «IlogpoaHoe napcrBoy» u3 canera «Konek ['opOynok» (L. ITlynu, xopeorpadus A.I'opckoro, pemakius
10. bypnaka

3. Bonopociu, criena «IlonBoaHoe napcreo» u3 6anera «Kounek 'opoyHok» (II.ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaknus 0. bypnaka

4.Banbc us 0aser «/[Ba ronyos» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepanTa)

5. Bernrepckuii Tanern u3 6anera «/[Ba romyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus Mepanra)

6.HoMmep Ha ocHOBE COBpeMEeHHOU Xopeorpaduu

7. OcdopmIieHre u MPOBEPKA OTIETHOMN TOKYMEHTAIIHH

| kype
1. MHCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MPOrpaMMOM UCIIOIHUTEIBCKON MPAKTUKHU

2. 4-xa upITaHoK, Oanet «J{Ba romy0s» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

3. Benrepckwuii Tanern u3 6anera «/Ba romyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus Mepanra)

4. Banbc u3 Oaner «/[Ba romy0s» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

5.Bopopociu, criiena «IlonBogroe mapcrBo» u3 6anera «Konek I'opoynox» (L. ITyru, xopeorpadus A.I'opckoro,
penakuus FO. Bypnaxka)

6.Bapunamus XKemuyxutHsl, criena «llogBogroe mapcTBo» u3 6anera «Konek I'opoynox» (LI.I1yaun, xopeorpadus
A.T'opckoro, penakuus 0. bypnaka)

7.Bapunamus u3 6anera «Kopcap» ( A.Anan, xopeorpadust M. [letuna)

8.Homep Ha ocHOBe COBpeMEHHOI Xopeorpaduu

9.0¢opmieHne u mpoBepKa OTYETHONW JOKYMEHTALUU
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

Il kype
1 MHCeTpyKTaX. 3HAKOMCTBO € IPOTrpaMMOi UCTIOIHUTENBCKOM MPAaKTUKH

2. Benrepckuii Tanen u3 6anera «/[a romyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTta)

3.Bouns u3 6asiera «JIBa ronyos» (A. Meccaxe, xopeorpadus MepaHTta)

4.Homep Ha OCHOBE COBpEMEHHOH Xopeorpaduu

5.0mb(h u3 quBepTHCMEHTa «JFOIMOBOYKa»

6. OdopmiieHrE 1 TPOBEPKA OTYCTHOM TOKYMEHTAIIMH

11 kype

1. MaCcTpyKTaXX. 3HAKOMCTBO C MMPOrPaMMOM HCITOTHUTENHCKOW MPaKTUKN

2. Bapuanust Kemuysxunsl, ciieHa «[logaBoaroe mapcto» u3 oanera «Konek ['opOynok» (L[.ITynu, xopeorpadus
A.T'opckoro, pemakmus FO. bypnaka)

3. 2-ka Mopckue 3Be31bl, ciieHa «[logaBoaHoe rapcTBo» U3 Oanera «Konek I'opoyHok» (I1.ITynu, xopeorpadus A.
I'opckoro, pemakmus FO. bypraka)

4. Bogopocinu, cuena «IlogpoaHoe mapctBo» u3 0anera «Konek 'opoyHnok» (L[.ITynu, xopeorpadus A.I'opckoro,
penaxmus 0. bypnaka)

5.IMaptus Jxamm u3 6aner «/IBa romy6s» (A.Meccaxe, xopeorpadus MepaHTa)

6.4-ka 1pIranok u3 Oaner «JIBa romy6s» (A.Meccaxke, xopeorpadus Mepanra)

7. OcdopmIieHre 1 MPOBEPKA OTYETHOM TOKYMEHTAIHH

TBOpPUYEKO-UCNOJTHUTEIBCKASA (IPOM3BOICTBEHHAs) MPAKTUKA (110 NPOQHJII0 CIeNHATBLHOCTH)

309

1/5 kaace

. MHcTpykTak. 3HaKOMCTBO € IPOrpaMMON MPOU3BOACTBEHHON IPAKTUKU

. Pa30op u pazyunBanue nerckux naptuil u3 6anera «Cosinas KpacaBuLay - MaJbulK C HAJIbYUK

. Ucnonnenune nerckux mapruit u3 6anera «Crsimas KpacaBuIa» - MaJbuUK C NAJIbYUK

. Pa3bop u pasydnBaHre NeTCKUX MapTHid U3 Oanera « AHIOTa» - OpaThsi AHFOTHI

. Mcrionmnenne nerckux mapTuii u3 0anera « AHIOTay - OpaThst AHIOTHI

. Pa30op u pazyunBanue nerckux naprtuii u3 6anera «basepkay - apamuaTta

. Ucnonnenne nerckux maptuit u3 6anera «basaepka» - apamyaTta

. Pa3bop u pazyunBanue nerckux naptuii u3 6anera «Kopcap» -neru | akr, apamuara

. Ucrionmuenne nerckux nmaprtuit n3 6anera «Kopcap» - geru I akr, apamgara

10. Pa36op u pasyunBanue aerckux naptuii u3 danera «Jon Kuxor JlamaHuckuii» - HUILME 1€TH, MAPUOHETKH
11. Ucnonrenune perckux maptuii u3 danera «Jlon Kuxor Jlamanuckuiiy - HAIMeE 1€TH, MApUOHETKH

O 0 3N LN Wi —
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

12. UcnonHenne NEeTCKUX MapTuil u3 6ajeToB KiaccHYecKoro Hacheaus B pamkax crektakis «Grand Pas [Terumay -
MaJIbYHK C TAJTbUYUK

12. OdopmiieHHrEe U TPOBEPKA OTUETHOM JTOKYMEHTAI[UH

2/6 kaacc

. MacTpyKTax. 3HaKOMCTBO C MPOTPaMMOii MPOU3BOACTBEHHON MPAKTHKU

. PazyuuBanme nerckux maptuii u3 6anera «Crsimas KpacaBHIlay - MaJbUUK C TATBUUK, BAJIbC

. Ucnionmaenwne nerckux naptuid u3 6anera «Crisimas KpacaBHIlay - MaJIbYUK C TTATBUUK, BATbC

. PaszyuynBanue gerckux maprtuii u3 danera « AHIOTa» - OpaThs AHIOTHI

. UcnionHenwe meTckux maptuid u3 6anera « AHIOTa» - OpaThst AHIOTHI

. Pa36op u pazyunBaHue neTckux maptuit u3 6anera «basgepkay - apamdaTa

. Ucnionaenwne nerckux maptuid u3 6anera «basmepkay - apamdara

. Pa30op u pasyunBaHue neTckux napTuii u3 oanera «Kopcap» - neru I akr, apamndara

. Ucniomaenne merckux nmaptuid u3 6anera «Kopcapy - neru I akr, apamgara

10. Pa36op u pazyunBanme [lomone3-Ma3zypka u3 6anera «Ilaxura

11. Ucnionmaenne Iomone3a-Masypku u3 6anera «Ilaxuray»

12. Pa36op u pa3yunBanue «Tanena ¢ 3oaTHKamMu» u3 6ajnera «Camapa [llocrakoBuu Baner 1»

14. Ucnonaenne «Tanena ¢ 3oaTrKamMu» u3 6anera «Camapa IllocrakoBmd baner I»

15. Pa3bop u pazyunBaHue qeTckux naptuit u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHuckuit» - HUIIME TE€TH, MAPHOHETKH
16. UcnonHenue aerckux mapTuii u3 6anera «J{on Kuxor JlaMaHUCKHiA» - HUIKE JETH, MAPUOHETKH
17. Pazbop u pazyunBaHue nmapTuii u3 6anera « CHeXXHasi KOPOJIEBa» - BOPOHATA

18. Ucnonaennenaptuii u3 6anera « CHeXXHAS KOPOJIEBA» - BOPOHATA

19. Odopmierre 1 TpoBepKa OTYETHOH TOKYMEHTAITUI

3/7 knacce

. MHcTpykTaxk. 3HaKOMCTBO € IPOrpaMMON MPOU3BOACTBEHHON IPAKTUKU

. PazyunBanme nerckux maptuii u3 6anera «Crisiiasi KpacaBuIay - BaJIbC, MTaKU

. Mcriomnenne nerckux maptuii u3 6anera «Crisinasi KpacaBUIay - BaJIbC, MTaKU

. Pa36op u pasyunBaHue neTckux napTtuii u3 Oanera «basgepkay - Many, apamdaTta

. Ucrionmnenne aerckux nmaprtuii u3 Oanera «basnepka» - Many, aparyara

. Pa36op u pasyunBanue nerckux naptuid u3 6anera «Kopcapy - apamyara, mauku (OKUBIEHHBIH ca)
. Ucnonuenne nerckux mapruit u3 6anera «Kopcap» - apanyata, nauku (O>KUBIEHHBIN caf)

. Pa36op u pasyunBanue [lonones-Ma3sypxka u3 Oanera «[laxurta»
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

9. Ucnionuenue [ononesa-Mazypku u3 Oanera «[laxura»

10. Pa36op u pa3yunBaHue TaHela ¢ 3oHTHKaMu u3 Oanera «Camapa IlloctakoBuu bajer I»

11. Ucnonnenue Tanena c 3oaTuKamu u3 6anera «Camapa Lllocrakosuyu baner I»

12. Pa36op u pa3yurBaHHE JETCKOTO BEHI'EPCKOro TaHIa u3 oanera «PaitMonza»

13. McnionHeHue 1eTCKOro BEHrepeKoro taHia u3 oanera «PaiMonia

14. Pa36op u pa3yunBaHue AeTCKUX mapTuii u3 6anera «Jlon Kuxor Jlamanuckuit» - moBapsita, aMypbl
15. Ucnonaenne nerckux napTuii u3 6anera «/{on Kuxor Jlaman4ckuin» - moBapsita, aMmypbl
16. Pa30op u pasyunBanue nmaptuit u3 6anera «CHeKHas KOPOJIEBa» - BOPOHITA

17. Ucniomaenune naptwii u3 6anera « CHeXXHas KOPOJIEBay - BOPOHSTA

18. OdopmiieHrEe U IPOBEPKA OTYCTHOM TOKYMEHTAI[UH

4/8 xknacce

1. MHCTpYyKTaK. 3HAKOMCTBO C MTPOrPaMMOMN IMPOU3BOACTBEHHON TPAKTHKH

2. Paz0op mapTwii u3 6aIeTOB KIIACCHUECKOTO HACIICIUs

3. Ucnionaenns maptuii u3 6anera «Crismas KpacaBuIilay - TaHEIl co ckpurodykamu, axu |11 akra
4. Pazbop mapTwii u3 6anera «basmepka» - Many

5. Ucnonnenuns naptuit u3 6anera «basnepka» - Many

6. Pa30op maptuii u3 6anera «Kopcapy» - mauku (OXUBICHHBIN caf)

7. Ucionmaenns maptuii u3 6anera «Kopcap» - mauku (OKUBJICHHBIN ca)

8.Paz6op INononeza — Masypku u3 Ganera «I[laxura

9. Ucnonmuenue IMononesa — Masypku u3 6anera «[laxurta

10. Pa36op u pazyunBaHue TaHena ¢ 30HTHKamu u3 Oanera «Camapa IllocrakoBuy baner I»

11. Mcnionuenwne TaHena ¢ 30HTHKaMu U3 O6anera «Camapa [llocrakosuu baner I»

12. Pa30op u pa3y4unBaHHE JETCKOTO BEHIE€PCKOT0 TaHIla n3 Oanera «PaiiMmoHga»

13. HcrionHeHne eTCKOro BEHTePCKOro TaHa u3 6anera «PaiMonma

14. Pazbop u pazyunBaHue JeTckux naptuit u3 6anera «Jlon Kuxor JlamaHuckuit» - moBopsiTa, aMypsl
15. Mcnionuenne aerckux maptuit u3 6anera «Jlon Kuxor Jlamanuckuit» - moBopsita, aMypsl
16.Pa30op u pa3yunBaHue NeTCKUX MapTuil u3 Oanera «PaiitMoHIay - capaliuHbl, MaXKU, aMyphI
17. Paz0op u pa3yuymBaHue JETCKUX NapTuii u3 6aneta « PaiiMoHmay» - capaliuHbl, MaKu, aMyphbI
18. Paz6op u pa3zyunBanue naptuii u3 6anera «CHe:XHast KOPOJIEBay» - PHJI, BOPOHBI

19. Ucnonnenuenaptuii u3 Oanera «CHeXXHAs KOPOJIEBa» - PUJL, BOPOHBI

20. OdopmiteHre 1 TPOBEPKA OTUYETHOUN JTOKYMEHTAIUH
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
TeM

Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

5/9 kaacc

. MucTpykTak. 3HaKOMCTBO C MPOrpaMMO MPONU3BOACTBEHHON MPAKTHKU

. Pa36op nmaprtuii u3 0aneToB KIaCCUYECKOro HACCSIUS

. Ucnionuenne napruii u3 6anera «Crsiinas KpacaBHila» - TaHell CO CKpuIodkamu, naxwu 11 akra

. Pa30op nmapruii u3 Ganera «dcMepaibaay - Maxu

. Ucnonuenne naptuii u3 6anera «dcMepanbaay - Naxu

. Pa30op u pazyunBanue nerckoro naptuii u3 Oajnera «PaliMOHIa» - BEHI'€PCKHI TaHEll, CapallMHbl, TaXH, JIb(bI
. Ucnonuenne nerckux maptuii u3 6anera «PaliMoH/1a» - BEHTePCKUHN TaHEIl, CaApallMHBI, TTaXH, ITbPbI

. Pazbop maptwuii u3 6anera «Kopcap» - nauku (OKUBJICHHBIN caj1)

. Ucnioraenus naptuii 3 6anera «Kopcapy - mauxu (OXUBJICHHBINA ca)

10. Paz6op Ilononesa — Masypku u3 6anera «I[laxurta»

11.Hcnomuenue [lomone3a — Ma3zypku u3 6anera «I[laxuray

12. Pa36op u pazyunBanue maptuii u3 oanera « CHeKHas KOPOJIEBA» - PIJI, BOPOHBI, MaJicHbKasi pa300iHMIIA, ITBETHI,
I'epna

13.Ucnionaenne napTuii u3 6anera «CHEXHASI KOPOJIEBay - pUJI, BOPOHBI, MaJICHbKasl pa30oiHMIIa, 1IBETHI, [ epaa
14.Pa360p u pasyunBaHue AETCKUX MapTwid u3 6anera «lor Kuxor Jlamaruckuit» - aMmypsl

15. Ucnionaenne nerckux naptuit u3 6anera «Jlon Kuxor Jlamanuckuii» - aMmypsl

16. OdopmiieHrE 1 TPOBEPKA OTYETHON JOKYMEHTAIIN!

| kype

1. MucTpyKTaxk. 3HAKOMCTBO C IPOrpPaMMON MTPOU3BOCTBEHHON MTPAKTHKH

2. Pa36op maptuii n3 6aneToB KIaCCUIECKOTO HACTIETUS

3. Ucnonnenwne nmaptuii u3 6anera «Crismas KpacaBUIa» - TAHEI[ CO CKPUIIOYKAMH, JIETyYNE MBITIIH

4. Pa306op u pa3y4nBaHHe IETCKOr0 MapTuii u3 Oanera «PaiiMoHIa) - BEHTEPCKUI TaHEIl, CApaIlFHbI, TaXH, Tb(EI
5. UcnonHeHne neTckux mapTuii u3 Oanera «PaiiMoHIa» - BEHTepCKUN TaHell, CapalliHbl, TaXKH, dIb(bI

6. Pa3bop u pazyunBanue nerckux naptuii u3 6anera «Jlon Kuxor Jlamanduckuii» - amypsl, coH, apdbl

7. UcnonHenue nerckux mapTtuii u3 6anera «J{on Kuxor Jlamanuckuii» - aMmypsl, COH, apQbl

8. PazyunBanue naptuii u3 6anera «CHeXHasi KOpoJieBay - LBETHI, e[, pa300oiHuKH, cBUTa CHEXHON KOPOJIEBHI,
MaJieHbKas pa3z0oiHuIa, ['epma

9. Ucnionnenus naptuii u3 6anera «CHeXHas KOpoyieBay - 1IBeTkHl, Jlen, pa3ooitHuky, cBuTa CHEXHOM KOPOJIEBHI,
MasieHbKas pa3ooiiHuna, ['epaa

10. PazyunBanue naptuii u3 6anera «Kopcap» - ciaykaHKH, IEBYIIKU C ONaxaJlaMH

OO0 A0 Wn A~ Wi~
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HaumenoBanue
pa3nesioB
npo¢ecCHOHAIBLHOI0
moayas (ITM),
MEKIUCUMILIMHAPH
bIX kKypcoB (MIAK) u
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Coaep:xanne y4e0HOro MaTepuaia, JJabopaTopubie padoThl M NPAKTHYECKH e 3aHATHSA, CAMOCTOsAITeJIbHAA padoTa
00y4aKIIuXCcH, KypcoBasi padoTa (MPOeKT) (eciu npedycmompeHul)

Oo0Lem
4acoB

YpoBenb
OCBOEHH
A

11. Vcionuenue naptuii u3 6anera «Kopcapy - Ciiy)kaHKH, JASBYIIKU C OlaxalaMu
II kype

1.MHCcTpyKTaX. 3HAKOMCTBO C MMPOTrPaMMOM MPOU3BOJACTBEHHOM MPAaKTUKU

. PazyunBanune nmaptuii u3 6anera «CHe)XHast KOPOJIEBa» - CBUTA, MPHHII

. Mcionnenus nmaptuii u3 6anera «CHe)xXHast KOpoJieBay» - CBUTA, IIPHHII

. PazyunBanmne naptuii u3 6anera «Kuzenb» - cBuTa

. Ucnonnenue nmaptuit u3 6anera «OKuzenp» - cButa

. PasyunBanve maptuii u3 6anera «lon Kuxor Jlamanuckuii» - ciryru

. Uciomaenwne maprtuit u3 6anera «/lon Kuxor Jlamaruckuit» - ciryru

. PazyumBanme naptuii u3 6anera «Jlebeqmaoe o3epo»- Tpydbadun

. Ucniomaenme napTuii u3 6anera «JlebemuHoe o3epon- Tpyoaun

10. OdopmiiecHHEe U IPOBEPKA OTYCTHOM TOKYMEHTAI[UH

11 kype

. UaCcTpyKTaK. 3HAKOMCTBO C MIPOrpaMMOM IMPOW3BOACTBEHHOMN TTPAKTHKH

. PagyunBanue naptuit u3 6anera «Crsimas KpacaBHIa» - BaJbC, HEPEUIbI

. Ucriomnennst maptuit u3 6anera «Crsmas KpacaByIla» - BalIbC, HEPEUIbI

. PasyunBanune maptuii u3 6anera «basepka» - TeHH, TaHeIl C BeepamMu

5. Ucnionaenns maptuit u3 6anera «basmepkay - TEHH, TaHEI C BeepaMu

6. PazyunBanue napruii u3 6anera «/{on Kuxor Jlamanuckwuii» - kaptuaa «CoH»
7. Ucniomuenwne maptuii 3 6anera «Jlon Kuxor Jlamanuckuit» - kaptuaa «CoH
8. PazyunBanue maptwii u3 Oanera «CHexxHas KoponeBa» - CHeXHasi KopolieBa, IpUHIlecca, IIBETHI, 0a0yIKa, Jef,
pasOoiiHnKH, aTamMaH1Ia, cCBUTa CHEXXHON KOPOJIEBHI, BONIIIEOHUTIA

9. Ucnionaenus naptuii u3 6anera «CHexHas KoponeBa» - CHeXXHas KOpoJieBa, pUHIlecca, IIBETHI, 0a0yIKa, Je/,
pazooiinnku, cBUTa CHEXXHON KOPOJIEBHI, BOMIIECOHUTIA

10. O¢opmienune 1 TpoBepKa OTYETHON JOKYMEHTALUH
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4. YCJIIOBUSA PEAJIM3ALIUU ITPOT'PAMMBI
HNPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

4.1. TpeGoBaHUSI K MUHMMAJIbHOMY MaTepPUAJIbHO-TEXHUYECKOMY O0ecrie4eHHI0
Peanuzanust npogeccuoHalbHOIO MOAYJS MNPEAIoiaraeT HaJluyue y4yeOHOro

KaOuHeTa/3ay1a JUIs 3aHATHM M0 MEXAUCIUIUIMHApHBIM Kypcam [IM.01 TBopuecko-

UCIIOJIHUTEIBCKASI IESITEIbHOCTh

VY4eOHble KaOUHETHI/3aMIbl:

e (QaneTHbIE 3ajibl IUIONIAALI0O HE MeHee 75 kB. M (Ha 12 — 14 oOyuaroniuxcs),
UMEIOIINE TTPUTOHBIE JJIsI TaHIA TOJIBI (JEPEBSHHBIN MOJ WU CIEIHUATIM3UPOBAHHOE
MJIACTUKOBOE (JIMHOJICYMHOE) MOKPHITUE), OajleTHbIE CTAaHKH (MAJIKK) JJIMHOW HE MEHEee
25 TOTOHHBIX METPOB BIOJb TPEX CTEH, 3€pKaja pa3MepoM 7 M. X 2 M. Ha OJHOU
CTEHE;

e yueOHBIN TeaTp (WIM HHYIO CLEHUYECKYIO TUIOMIAJIKY) Iuiomaasio He Menee 100
KB.M., [10 OCHAILEHHOCTH MPUOJICKEHHBIN K YCIOBUIM MPOodeCCUOHANIBHOTO T€aTpa;

e OUOIMOTEKa, YUTATBHBIN 3aJ1 C BBIXOJIOM B CeTh MIHTEpHET.

Texuuueckue cpeacta oOydeHUs:

® [apK MY3bIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB (POSIA, TUAHWHO, HAPOHBIC HHCTPYMEHTHI U
JpyrHe);

® BH/ICO3AIKCHIBAIONIYI0O U BHJICOBOCIPOU3BOMISIIYI0O TEXHUKY (pEeKOMEHIYeTCs
HaJIM4YMe BUJICOCTYIUN);

® 3BYKO3AIMCHIBAIONIYI0O M 3BYKOBOCHPOU3BOJSAIIYIO TEXHUKY (PEKOMEHIYETCs
HaJM4YMe KaOWHeTa WK CTYIUH 3BYKO3aIUCH);

® KOCTIOMEpHas, pacrojararomias HeOOXOAUMBIM KOJIHMYECTBOM KOCTIOMOB JJis
y4eOHBIX 3aHATHUH, PENEeTHIIMOHHOTO TIpoliecca, CIEHUYECKUX BBICTYIUIEHUA U
HEOOXOIMMBIM PEKBU3UTOM;

® pa3JeBaJKU U AYIIEBHIC I 00YYaIOMUXCs U TIPErojaBaTeseii.

B oOpa3oBaTenbHON OpraHu3anuyl JOJDKHBI OBITH OOECIICUCHBl YCIOBHUS IS
colepkaHus, OOCITYy)KMBaHUSI U PpEMOHTa OaJeTHBIX 3aJI0B, MY3BIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, KOCTIOMEPHOM.

4.2. MudopmannonHoe odecneveHmne
[lepedenp pekOMEHyeMbIX yUeOHBIX U3lanuii, UHTepHET-pecypcoB,
JOIIOJTHUTEIIBHOM JINTEPATYPBI

OCHOBHBIC HCTOYHHKH
1. bazapora H.II. Kmaccuueckuii Tanen. Y4. mocodue, 4-¢ uzn. M.: «Jlaaby, 2018.
2. bazapoa H.I1., Meii B.I1.A30yka kmaccudeckoro TaHma. [lepBeie Tpu roma
oOydenus. Yd. mocobue, 7-¢ uza., crep. M.: «Jlanby, 2018.
3. Baranosa A.fl. OcHoBbl knaccuueckoro tanna JI., Mckycctso, 2006.
4. T'pomoBa E.H. Jlerckue TaHUBI M3 KIACCUYECKUX 0ajleToB C HOTHBIM
npuioKeHneM. YuebHoe mnocobue. 2-e uza. M.: «Jlauby, 2010.
5. Ecaynos WN.I'., EcaynoB K.A. HapoaHo-cuennueckuii Tanen. Yd. nocodue, 4-e 3.
M.: «JIaab», 2018.
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6. JlonyxoB A.B., Illupse A.B., bouapoB A.M1. OCHOBBI XapaKTepHOIO TaHUA.
VYuebnoe mocodue. 4-¢ uza. M.: «Jlaaby, 2018.

7. Mopun B.9., TapacoB H.U., Yekpbirua A.. Metoanka KJIacCUYECKOro TpeHaxa.
V4. nocobue, 5-¢ uza. M.: «Jlaaby, 2018.

8. Cadponona JI.H. Ypoku kiaccuyeckoro tanma: ¥Y4eOHO-MeToA. 1oc., 3-€ u3a. M.:
«Jlanpy, 2018.

9. TapacoB H.M. Knaccuueckuit Tanen. [llkoma My»KXCKOTO HCIOJHUTENbCTBA.
VYuebnuk, 7-¢ m3a. M.: «Jlaub», 2018.

JlonoJiHuTEIbHbIE HCTOYHUKHU
bazaposa H.I1. Knaccuueckuii Tanen JI., Mckycctso, 1975.
bazaposa H.II., Meii B.I1. A36yka kiaccudeckoro tania. JI., Uckyccto, 1983.
Baranosa A.f. OcHoBbl knaccuueckoro Tanua JI., Mckyccto, 1980.
Tapacos H.U. Knaccuueckuii Taneu. M., Mckyccto, 1971.
bonnapenko JI. Meroauka xopeorpaduueckoil paboThl B IIKOJE U BHEIIKOJBHBIX
3aBeacHusx. K., 1985 r.
6. bapsimaukoBa T. A30yka xopeorpaduu. C.- I1., 1996 1.
7. BacunweBa-PoxnectBenckas M. HWcropuko-ObiToBoit Tanern. WM3n. 2-e. M.:
HckyccTBo, 1987.
8. Boponuna U. Ucropuko-0biToBoii Tanen. M.: Uckyccto, 1980.
10. Knaccuueckuii taner 1- 8 rox o6yuenus. [Iporpammel. CI16, Axanemust Pycckoro
oaneta uM. A.5. Baranosoii, 2000 — 2001.
11. BacuineBa T. Tem, k1o X0ueT yuutbes 6anery. M., 1994 r.
12. Knaccuueckuii Tanen. Metoaudeckoe mmocooue. M., 1959
13. Kocrposunikas B., ITucapes A. Illkona knaccuaeckoro tanna. JI., 1976 r.
14. KoctpoBuiikast B. CnutHbsie asuxkenus. M., 1961 r.
15. Koctposuukas B.C., 100 ypokoB knaccuueckoro tanua. JI., UckycctBo, 1968.
16. KoctpoBunkas B.C., [TucapeB A.A. Illkona knaccuueckoro tanna. Jl., MckycctBo,
1968.
17. JIykesroBa E. [Ipixanue B xopeorpaduu. M., 1979 r.
18. Tapacos H. Knaccuueckuii Tanen. M., 1981 r.
19. Spmonosuy JI. Knaccuueckwii tanen. JI., 1986 r.
20. SIpmonoBuy JI. DneMeHTHI KJIACCUYECKOTO TaHIIA U MX CBS3bh ¢ My3bIKOi. JI., 1952
r.
9. bnasuc K. Tanus! BooO1ie. baneTHble 3HaMEHUTOCTH U HAIlMOHAJIbHBIE TaHLBL. M.,
1864
10. bmok JI. Kimaccuaeckuii Tanemn. Mcropus u coBpemennocts. M.: MckyccTBo, 1987.

abrwpbE

Ilepeuens UnTEpHET-PECypcoB
1. http://a36.pd/ HarmonanpHas DinekrporHas budmmoreka
2. http://liart.ru/ru/denepanpHoe  rocymapcTBEHHOE  OIOKETHOE  YUPEKJICHUC
KyJbTypbl Poccuiickast rocyiapcTBeHHasi OMOIMOTEKa HCKYCCTB
3. http://libsmr.ru/ T'ocynapcTBeHHOE OFOKETHOE YUPEKICHUE KYJIbTYyphl «Camapckast
oOJylacTHasi yHUBEpCcalbHas HayyHas OUOINOTEKA
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4.3. O0mue TpedOBaHUs K OPraHU3alMu 00pa3oBaTeJLHOIO Mpouecca

OcBoenne [IM.0] TBopuecKO-HCIIOMHUTENBCKASA AEATEIBHOCTD TPOU3BOINUTCS B
COOTBETCTBHM C Y4EOHBIM IUIaHOM Mo cneuuaibHocTu 52.02.01 HUckyccrBo Oanera u
KaJICHJapHbIM Y4eOHBIM IpaduKom.

OOpa3zoBaTeNbHbIA  MPOLECC OpPraHU3yeTcss MO  PACHUCAHUIO  3aHSITHIL.
Pacnivcanue cocTaBisieTcsl ¢ y4eTOM NIPOBEIEHHs CHapeHHBIX 3aHaTuil. ['padux
ocBoeHuss [IM.01 TBopueckO-UCIIONMHUTENBCKAS  JEATEIBHOCTh  MPEAINOIaracT
napaimnensHoe ocBoenne MJIK.01.01. Knaccuueckuit tanen, MJIK.01.02. dysTHo-
kinaccuueckui taneu, MJIK.01.03. Hapoano-cuenuueckuit Tanen, MJIK.01.04.
HcToprko-0bITOBOM TaHEl Ha MPOTSKEHUU BCETO MEPUOIa 00yUEHUSI.

[Ipouiecc oOydenus mpeanosaraetT pasieiabHoe OOydeHHEe IOHOIIEH U JIeBYIIEK
o

e MJIK.01.01 Knaccuueckuit TaHell - B TEY€HUE BCErO Mepruoia 00ydeHUs;
e MJIK.01.03 HapoaHo-crieHnYecKui TaHell - Ha 4-M U 5-M rojiax oOy4eHusl.

OcBoeHuEe MEXIUCHUIUIMHAPHBIX KYpCcOB MpodeccuonansHoro moayis [IM.01
TBOpUECKO-UCTIONHUTETBCKAS JeSITEeNbHOCTD yriyOJIeHHOM MOJIFOTOBKHU
OCYHIECTBIISIETCSI BO M30€KaHWE TPaBM M METOJUYECKUX OIIMOOK OO0ydYaroIIUMHCS
TOJILKO IOJI PyKOBOJCTBOM IpPENoiaBaTes.

4.4. KanpoBoe odecriedyeHue 00pa3oBaTeIbHOIO MPoLecca

TpeOoBaHus K KBATH(PUKAIMHA NeIarOri4ecKNX KaJApoB, 00ecneYuBaA0IINuX
o0yueHHe 10 MeKAUCHUININHAPHBIM KypcaMm:

HaJIu4ue BBICIIETO oOpa3oBaHus, COOTBETCTBYIOILIETO npoduro
npenonaBaeMoro moayis 1IM.01 TBopuyecko-HCTIOJHUTENbSIKAS AEATEIbHOCTh. ONBIT
NESTENBbHOCTH B OPraHU3alUsX COOTBETCTBYIOIIEH MpoQecCHoHaNbHON cdepbl
ABISAETCS  O0s3aTeNbHBIM IS TMpernojaBaTesieid  MpopEeCcCHOHAIBHOTO MO YIIS.
[IpenonaBarenu AOHKHBI MPOXOAUTHh CTAXUPOBKY B MPOPUIBHBIX OpPraHU3alUsAX HE
pexe 1 pasza B 3 roza.

[IpenogaBatenun  mpodeccuoHaTBHOTO moayist  IIM.OI TBopuecko-
WCIIOJIHUTEILCKAsT ~ JEATEIbHOCTh  JIOJDKHBI ~ MMETh  0a3oBoe  oOpa3oBaHUe,
COOTBETCTBYIOIIEE MPODHITIO MpernogaBaeMoi JUCIUILIAHEI.

Jlo 10 % ot obmiero uncia mpenoaaBaTesei, UMEIOIINX BBICIIEe 00pa30BaHMeE,
MOXKeT ObITh 3aMeHeHo mpenogaBatesiMu, uMeomumu CIIO u rocynmapcTBeHHbIE
MOYETHbIE 3BaHUS B COOTBETCTBYMOIIEH mpodeccruoHansHOM cdmepe, win
cneupanucramy, uMetromumu  CIIO  wu  crax  mpakTudeckoil  paboThl B
COOTBETCTBYIOMIEH cepe 6omee 10 mocieHUX JeT.

TpeGoBanus K KBAJIU(PUKAIUA neJarorn4yecKux Ka/IpoB,
OCYLIECTBJISIOIIMX PYKOBOJACTBO NMPOU3BOACTBEHHON MPAKTUKOM:

[lenarornueckue kaapbl, OOECMEUUBAIOLIUE PYKOBOJCTBO MPOU30JCTBEHHOM
MpakTUKON Mo mpodeccuoHambHoMy Moxayiawo [IM.01 TBopuecko-uCONMHUTENbCKAS
NEATEeNbHOCTh JOJKHBI MUMETh BBICIIEE OOpa3oBaHHUE, COOTBETCTBYIOIIEE MPODUIIIO
npenoaaBaeMoro MojayJis. ONbIT AESITENbHOCTH B OpraHU3alUsX COOTBETCTBYIOLIEH
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npodeccuoHanbHOl  cdepbl  SABASETCS  00s3aTE€NbHBIM 11 PYKOBOAMTENEH
[IPOU3BOACTBEHHON IPAKTUKHU.
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5. KOHTPOJIb 1 OHEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUA
HNPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOAYJIAA

PesyabTaTsl
OcHoBHbIE OKa3aTen ®opMbI U METOAbI
(ocBoeHHBbIE PO eCcCHOHAIbHbIE
OLIEHKH pe3yJibTaTa KOHTPOJISA M OLIeHKH
KOMIIETEHIIMH)

[IK 1.1. UcnonuaTts
XopeorpapuuecKuii penepryap B

1. Hcnonnser
xXopeorpapuaeckuil penepryap

Cyenuuecxkoe ucnonnenue
O0BEeKT OLlEHKH —

COOTBETCTBHH C IPOrPAMMHBIMH B COOTBCTCTBHN C fiponece
TPEGOBAHMAME H HEIMBHIYAIHHO- POrPaMMHBIMH NMPaKTHYECKO
TpeOOBaHUSIMU U IeATeJIbLHOCTH
TBOPYECKUMH CTIOCOOHOCTSIMHU. HHMBHIYATHHO-TROPUECKAMH
0COOEHHOCTSIMU
[IK 1.2. WcnonHATh pa3IudyHbIe 2.VMcnionHsAeT 3JIEMEHTHI U Hcnonnenue ypoxa

BH/IBI TAHIA: KIACCHYSCKUH,
Jy3THO-KIJTACCUYECKUIA, HAPOTHO-
CIEHUYECKUN, HUCTOPUKO-OBITOBOIA.

KOMOMHAIIMH KJIACCUIECKOTO
TaHIla B COOTBETCTBUH C
METOIUIECKUMH TPEOOBAHUSIMU
KJIACCHYECKOTO TaHIla
3. UcmoyHseT 2IEMEHTHI U
KOMOWHAIIMH Ty3THO-
KJIaCCHYECKOTO TaHIla B
COOTBETCTBHHU C
METOUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
JTy3THO-KJIACCUYECKOTO TAaHIIA
4. VcnonHseT SJIEMEHTHI 1
KOMOWHAIIMKA HAPOTHO-
CLIEHUYECKOTr'0 TAHIIA B
COOTBETCTBUM C
METOJUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
HapOJIHO-CIIEHUYECKOTO TaHIa
5. UcrionHAET 311eMEHTHI U
3TIOJIbI UICTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIla B COOTBETCTBUU C
METOUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU
HUCTOPHUKO-OBITOBOTO TaHIIA

KAAccu4ecko2o manya
OO0beKT OLeHKH —
npoirecc
NMPaKTHYEeCKOMH
NeITeTbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa oysmmuo-
KIACCU4ecKo20 maHyd
O0beKT OueHKHn —
npouecc
NMPaKTHYEeCKOMH
AeATeJbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa
HAapOoOHO-CYEHUEeCKO20
manya
OO0beKT OLeHKH —
npouecc
NPaKTHYEeCKOMH
AeATeJbHOCTH
Hcnonnenue ypoxa
UCTMOPUKO-0bIMOB020
manya
OO0DbLEeKT OLleHKH —
npouecc
NPaKTHYEeCKOMH
AeATEJHLHOCTH

[IK 1.3. 'oTOBUTH HOpyUYaeMble
MapTUH MO PYKOBOJCTBOM
penetuTopa 1o Ganery,
xopeorpada, 6aneTMeicTepa.

6. ['oToBUT MOpyuaemble
HapTHU 0] PYKOBOJICTBOM
peneTuTopa 1o Oanery,
xopeorpada, 6aneTMeicTepa.

CM@HH’{€CKO€ UCNoOJIHeHue
OO0BbeKT OneHKH —
npouece
NMPAKTHYECKOH
AesITeIbHOCTH

IIK 1.4. Co3nmaBaTth
XyJ105KECTBEHHO-CLIEHUYECKUN

7. Co3gaet Xy/10KeCTBEHHO-
CIIeHHYecKHii o0pa3 B

CI/;EHZ/F{€CKO€ UCNOJIHEeHUue
O0BEeKT OeHKH —

00pa3 B COOTBETCTBHH C )KAHPOBO- COOTBCTCTBHH C JKaHPOBO- nponece
CTHIIEBBIMH 0COOEHHOCTAMH NPaKTHYECKO¥
CTHIIEBBIMH 0COOEHHOCTSAMH
XOPEOTPapUIECKOr0 NeATENLHOCTH
Xopeorpapuueckoro HpOW3BEICHHS!
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IIPOU3BCACHUA.

[IK 1.5. Onpenensite u
WCIOJIb30BaTh CPEICTBA

MY?;I)IKaJII)HOﬁ BBIPA3UTCIILHOCTU B
KOHTEKCTE XOpeorpaduyeckoro

obpa3sa.

8. Ompenensier ¥ UCHOJb3YeT
CPENCTBAa MY3BIKAIBHOMN
BBIPA3UTCIIBHOCTU B KOHTCKCTC
xopeorpaduueckoro odpasa

CL;@HM’!@CKO@ UCnoJjlHeHue

OO0beKT OLeHKH —
npoiecc
NMPAaKTHYEeCKOH
NeATeTIbHOCTH

[IK 1.6. Coxpansts u
MOJIEP’KUBATH COOCTBEHHYIO

9. Coxpansier u
HOJIIEP’KUBAET COOCTBEHHYIO

CueHuquKoe UCnoJIHeHue

O0BbEeKT OLlEHKH —

BHEIIHIOW QU3HUECKYIO 1 BHEIIIHIOIO (DU3UYECKYIO U mpouecc
IpodeccHORATbEYIO GopMY. npo¢eCCHOHANIbHYIO (hopMYy. NMPaKTHYeCKOi
10. CoOmnrogaeT TEXHUKY NeSTeIbHOCTH
0€301acHOCTH IIpasuna mexnuxu
beszonachocmu
OO0beKT OLeHKH —
NPOAYKT
NMPaKTHYEeCKOMH
AeATEJbHOCTH
IIK 1.7. Bnanets KynpTypoit 1. CBoOOIHO BiasIEEeT Yemuvuii omeem
YCTHOI ¥ THCHMEHHOH peun, npoeCCHOHATBHOM O0bekT onenkn — Onenka

npohecCuOHATBHON
TEPMHHOJIOTUEN

TEPMHUHOJIOTHEN B YCTHOU U
MUCHbMEHHOM peUu.

o0beMa M YPOBHS
npogeccuoHaIbLHO-

3HAYUMOH HHPoOpPMaALMH
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